Notas Historicas - A Raiva na llha da Madeira

Por: Antonio Martins Mendes *

Corria 0 ano de 1892. Na llha da
Madeira surgira uma doenca estranha
que vitimara varios caes e algumas
pessoas. Suspeitava-se que fosse
raiva, mas as opinides dos clinicos
locais estavam divididas.

Haviam decorrido apenas 10 anos
desde que Louis Pasteur apresentara
juntamente com os seus
colaboradores: Chamberland, Roux e
Thuiller, a sua importante comunicagdo
sobre a raiva na Academia de Medicina
(Dezembro de 1892).
Cronologicamente essa seria, de facto,
a terceira memaria sobre os trabalhos
que haviam sido iniciados em 1880
pela mesma equipa, a qual iria pouco
depois ser reduzida de uma unidade,
com a morte prematura de Thuiller, em
Alexandria, para onde fora estudar uma
epidemia de célera em 1883. Nesses
primeiros trabalhos, e nos que se lhes
sequiram, Pasteur e seus
colaboradores, apresentam conclusoes
curiosissimas, muitas das quais
permanecem actuais: vias de
transmissdo do virus; presenca precoce
do virus na espinal medula; presenca
do virus nos nervos (pneumogastrico e
cidtico) e nas glandulas salivares
(maxilares, parétidas, sublinguais);
variagOes de viruléncia; o cdo como
reservatdrio de virus e principal
responsavel pela raiva humana; os
virus das ruas e os virus fixos. Pasteur
preocupava-se por nao poder observar
0 virus da raiva ao microscépio e
considerava esse facto como uma
importante lacuna nos seus trabalhos.
Téo - pouco consequia cultivar o
microbio da raiva e, no entanto, éle
estava presente na saliva ou no sistéma
nervoso dos animais raivosos. Seria
necessario que se passassem mais de
60 anos para que o virus da raiva fosse
finalmente observado e descrito
morfoldgicamente, como semelhante a
uma bala, por Sokolov e Vanag. em
1962

0 diagnéstico da raiva ndo era facil
e surgiam, frequentemente, conclusoes
contraditérias, principalmente nos

casos (a maioria) que ndo se
apresentassem como tipicos. A
introducdo do coelho como animal de
experiéncia, em substituigdo do cdo,
por Pierre-Victor Galtier, fora uma
contribuigdo importantissima para 0s
estudos sobre a raiva e o0 seu
diagnostico.

Recorde-se, a propdsito, ter sido
apenas em 27 de Marco de 1903 que
Adelchi Negri descreveu, nas celulas
nervosas, 0s corpusculos que tm o
Seu Nome e que passaram a ser
considerados, ap6s longas discussoes,
como caracteristicos da raiva.

Em 1883, Anténio Maria Mendes
afirmava que a solugdo do problema da
raiva seria a vacinagdo, escrevendo que
0 diagnostico da doenca era “a
observagdo continuada dos caes
suspeitos de raiva”.Mesmo assim o
diagnéstico ndo era fécil e surgiam,
frequentemente &rros clinicos.

Nesse fim de século a raiva era
endémica no nosso pafs. Em Lisboa,
era ja obrigatério o registo dos caes e,
0s proprietarios dos suspeitos eram
obrigados a internd-los no Instituto
Geral de Agricultura para observagdo e
diagndstico. Mantinha-se em vigor o
decreto do Intendente Pina Manique,
publicado em 1788, que impunha o
abate, na cidade de Lisboa, de todos o0s
cdes errantes que ndo usassem coleira
e acaimo. Em 1896 segundo os
médicos Miguel Bombarda e Luis da
Céamara Pestana...”a raiva floresce com
tal intensidade no nosso pais, que
dificilmente se poderd encontrar outro,
nao s6 que o iguale, mas mesmo que
delle se aproxime”. O tratamento anti-
rdbico das pessoas agredidas por
animais suspeitos ou doentes de raiva
fora iniciado no ano de 1893, em
Lisboa.

Quando os trabalhos de Pasteur
foram conhecidos no nosso pais, 0s
colegas de entdo, aderiram,
rapidamente, as suas conclusdes.
Talvez porque o problema do
carbtnculo hematico se apresentasse
entre nds com caracteristicas
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alarmantes, os colegas de entdo viram
imediatamente que a sua solugdo
estaria nas vacinagGes de Pasteur.
Pasteur realizou a sua cldssica
experiéncia de vacinagdo anti-
carbinculo em 1891 e, em Portugal,
em 1 de Junho de 1882 o curriculo
escolar do Instituto Geral de
Agricultura, foi acrescentado com a
disciplina de: “Epizootias, Policia
Sanitaria, Direito Veterindrio e
Medicina Legal Veterindrid . Foi seu
regente o Prof. Joaquim Indcio Ribeiro.
A sua tése de concurso intitulou-se: “0
parasitismo nas afecgdes contagiosas’.
Assim se iniciou a Bacteriologia em
Portugal e Indcio Ribeiro foi 0 seu
pioneiro. Foi criado, entdo, numa
pequena dependéncia do Laboratério
de Quimica, um gabinete de
Bacteriologia, onde, além do referido
mestre, trabalharam ainda os
professores Antunes Pinto e Paula
Nogueira. Tudo se passou, portanto,
bastante antes da fundagdo, no hospital
de S. José de um pequeno laboratério
onde o madeirense Luis da Camara
Pestana realizou, juntamente com
Anibal Bettencourt, os primeiros
trabalhos de Bacteriologia Médica.
(Cé&mara Pestana fora enviado ao
Instituto Pasteur para que se
aperfeicoasse em bacteriologia e a
criagdo do Laboratério que viriaa ter o
seu nome teve lugar em 1892. Nele se
iniciaram as vacinac@es anti-rabicas, a
partir do ano seguinte. Recorde-se que
Camara Pestana foi um ilustre
bacteriologista e investigador.
Infectado, acidentalmente, quando
estudava a Peste bubdnica na cidade
do Porto, em 1898, foi vitimado pela
doenca. Em sua homenagem o Real
Instituto de Bacteriologia, de que era
director, passou a ter o seu nome.

O referido gabinete de
bacteriologia existente junto ao
laboratdrio de Quimica do Instituto
Geral de Agricultura veio a dar lugar ao
primeiro laboratério de bacteriologia
criado em 2 de Dezembro de 1886,
para apoio ao ensino.




Em 1890, o Dr. Roque da Silveira
foi nomeado director do Laboratério de
Bacteriologia, ao regressar de Paris,
onde fora estudar no .Instituto Pasteur,
iniciando a preparacdo da vacina anti-
carbunculosa.

0 Instituto Geral de Agricultura era
um estabelecimento de ensino
integrado no Ministério das Obras
Publicas, Commeércio e Industria,
dependia da Direccdo Geral de
Agricultura respectiva e sofria com as
variagbes humorais do Director Geral
dos Servigos Agricolas, com 0s
consequentes atropelos e prejuizos.
Uma discordéncia entre esse Director -
Geral e 0 conselho escolar do Instituto,
fez com que em 1891 o Laboratério de
Bacteriologia e 0 Hospital Veterindrio
d8le fossem desanexados para ficarem
afectos a Direccdo Geral de Agricultura.

Para esclarecer a suspeita de raiva
que surgira na Madeira foi entdo
nomeado o director do laboratdrio de
bacteriologia, Dr. Anténio Roque da
Silveira, 0 qual desembarcou no
Funchal em 8 de Outubro de 1892.
Para além do fim expresso no
despacho de nomeacao, deveria
também dar parecer sobre a
conveniéncia de estabelecer-se, nessa
cidade um instituto anti-rabico.

Roque da Silveira encontrou uma
situagdo complicada; tanto a populacdo
como a classe médica encontravam-se
divididas. Roque da Silveira em
colaboracdo com o veterindrio do
distrito do Funchal (o Dr. Jodo Tierna),
procedeu a colheitas do bulbo
raquidiano, de pessoas e animais,
dados como tendo morrido de raiva ou
simplesmente suspeitos. A
sintomatologia que se observava ndo
era de molde a convencer os clinicos.
Encontrou alguns casos de raiva muda
ou paralitica e de raiva agressiva em
caes.

Em Santana, em 21 de Outubro de
1892 observou um caso de raiva num
bode, que descreveu pela forma
seguinte: “0 animal pastava preso a
- Uma corda, num pequeno campo,
onde, cerca de 20 dias antes tinham
- Sido mortos dois caes julgados
enraivados. Nofou o dono do animal
- que este, ao recolher, no dia 19, ndo
estava [do farto como de costume,
apresentando-se ao mesmo tempo
triste; no dia 20 aumentou esta tristeza
€ comeu pouco; no dia 21, em que eu
0 vi, manifestava éle 0s sequintes

sintomas: grande tristeza, perda
complela do apetite, baba abundante,
pulso frequente e pequeno, respiragdo
pequena, frequente e dificil,
temperatura elevada, constipagdo de
ventre, anuria, olhar fixo e espantado,
boca entre-aberta, paralysia dos
musculos da garganta, dificuldade nos
movimentos, irritabilidade, investindo
€0m 0s animais, sobretudo com o cao.
No dia 22 exagera-se a maior parte
d'estes sintomas e apareceu a parésia
do tergo posterior. No dia 23,
sobreveiu a paralysia geral, morrendo
na manha de 24'.

Na necrdpsia, entre outras
anormalidades, foi detectada uma
hipertrofia do bago, o que fez levantar a
suspeita de carbunculo. As inoculagoes
de sangue e emulsao de cerebélo em
coelhos, pelas vias: endovenosa e sub-
meningica, apenas provocou a morte,
precedida de paralisia, do segundo
grupo de animais.

No seu relatério, Roque da Silveira
afirma que, ja em Novembro de 1892,
tinha poucas duvidas de que a raiva
existia, de facto na Madeira. Existiam
rumores de que haviam falecido
diversas pessoas agredidas por caes,
Mas era Necessario convencer as
autoridades administrativas e médicas.

Surgiu novo caso suspeito no
Porto da Cruz numa jévem com 14
anos de idade. Foi pedida uma
autopsia, tdo completa quanto possivel,
mas o clinico limitou-se a rotina e
concluiu que a causa da morte fora
uma febre tifoide. Roque da Silveira
discordou dessa opinido. Assim,
realizou uma emulsdo de um fragmento
do cerebro da jévem, inoculando-a em
coelhos, com resultados positivos para
araiva. Na histdria pregressa da jovem
constava que fora agredida por um co,
no labio superior.

Em Dezembro surgiu outro caso
suspeito numa crianga, com 12 anos
de idade, que fora mordida por um cao
no pulso direito, em 14 de Outubro. A
crianca queixava-se de formigueiros no
braco direito; na manha do dia 10 tinha
dores na garganta e ndo consequia
beber dgua. Neste dia foi internada no
hospital e no dia 11 mostrava:
“arrepios, Spasmos na garganta,
photophobia, aerofobia, hidrophobia,
olhar fixo e espantado, hiperesthesia
geral, irritabilidade, conservando
porém, todos 0s movimentos livres.
Depois das onze horas da noite de 11

perdeu 0 uso da razao, apresentando
alucinagdes intermitentes, salivagao
abundante; fugiu da cama e do quarto,
sendo necessario sujeita-la, para evitar
que saisse das salas do hospital. As
seis horas da tarde do dia 12, apareceu
a paresia dos membros inferiores, as
onze estendeu-se ao membro thordcico
direito tornando-se a dos membros
inferiores em paralysia pelas duas
horas da tarde do mesmo dia, em que
também havia baba abundante, bem
como acessos de furia, chegando a
ameagar o0 pai de o morder se este Ihe
tocasse; 4s sete horas da tarde caiu em
estado comatoso, morrendo 4s nove
horas aa noite’.

Roque da Silveira considera, muito
justamente, este caso, como
perfeitamente tipico, seguindo uma
marcha bem defenida e caracteristica.

Na aut6psia, para além de outros
achados julgados menos importantes,
atribui valor especial as lesdes do
estdmago e ao seu contetido: ...
“hemorragia no estémago o que dava
lugar a que o sangue, misturado com
outros liquidos existentes neste orgao
apresentasse o aspecto de pé de café,
tdo mencionado nos diversos artigos
escriptos sobre a raiva'. Este caso,
absolutamente tipico fez com que 0s
médicos mais renitentes em
acreditarem na existéncia de raiva na
Madeira, tivessem de capitular perante
a evidéncia fornecida pela prépria
vitima.

Surgiu ainda um outro caso de
raiva num rapaz com 16 anos de idade
que fora agredido por um cdo em nove
de outubro e faleceu em 27 de
Dezembro.

Em resumo, durante a permanéncia
de Roque da Silveira no Funchal, até ao
fim de 1892 ... “foi possivel
reconhecer a existéncia da raiva nas
proveniéncias sequintes: 1° Homem da
Achada; 2° Cao morto em 8 de Qutubro
de 1892; 3° Cao N°2; 4° Porco, 5°
Bode; 6° Rapariga do Porto da Cruz; 6°
Velha do Funchal.

Foi porém, ela perfeitamente
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reconhecida no rapaz que morreu no
hospital civil do Funchal e n'um outro
rapaz de Machico’ .

Nao Ihe foi possivel averiguar com
exactiddo, quando e como a doenca
fora introduzida na Madeira, mas uma
coisa era certa: antes de 1892,
desconhecia-se a sua existéncia.
Localmente afirmava-se que, em Maio
deste ano, desembarcara no porto do
Funchal um inglés que viajava num
dos navios dessa nacionalidade que
visitaram o porto. Afirmava-se que no
momento de desembarque estava
acompanhado por dois cdes e que
quando embarcara levava apenas um. A
versao é discutivel, segundo Silveira,
mas se um dos animais estivesse
infectado pela raiva, no periodo de
incubacdo e se perdesse durante a
estadia ela encontraria na ilha as
condigGes necessarias para
rapidamente se propagar atingindo
aspectos de verdadeira epizootia. Os
caes existiam, em toda ilha em grande
numero, vagabundiavam liviemente
pelos campos e povoagGes e até
mesmo na cidade do Funchal.

Roque da Silveira ndo levanta outra
hipétese que se nos afigura também
provavel. Sabendo-se que a doenga
grassava intensivamente no Portugal
continental ndo seria igualmente
provével que tivesse sido levada paraa
Madeira por um cdo importado?.

Havia apenas uma certeza: que a
raiva fora importada.

(Qualquer das hipéteses surge
como possivel, pois a Gra-Bretanha
estava infectada nesse fim de século.

Inicialmente, enquanto sémente
morriam os cdes, ndo houve grande
preocupacdo entre a populacdo. Mas
depois adoeceram e morreram duas
criangas. Os médicos suspeitaram de
raiva. Foram feitas emulsdes com o
bolbo raquidiano de uma das criancas
e inoculado um coelho, com sintomas
que poderiam ser de raiva. A Junta de
Saude do Funchal reuniu e surguiram
irés opinides diferentes. Alguns
médicos diziam que se tratava de raiva;

=



=3 outros afirmavam que se tratava
de tétano e finalmente um terceiro
grupo ndo tinha opinido formada. A
verdade porém era que morriam caes e
pessoas. Parece que desde o inicio se
ligaram estes dois factos - a doenca
parecia ser transmitida pela mordedura
dos cdes. A imprensa local apoderou-
se da situacdo e teve um papel de
mérito exigindo que se esclarecesse 0
problema e ndo deixando que éle
caisse no esquecimento, como tantas
vezes sucede em casos semelhantes. A
propria populagdo, por sua prépria
iniciativa procedeu ao abate de um
numero elevado de caes. Foram mortos
certamente, muitos animais inocentes,
cuja (nica culpa seria a de apresentarem
08 sinais de irrascibilidade que
caracteriza a espécie. Toda e qualquer
agressdo ou tentativa de agressao era
imediatamente suspeita e tomada por
raiva. No entanto essa actuagao foi
positiva, pois teve o mérito de reduzir,
drésticamente o nimero de caes e em
consequéncia diminuir os riscos de
contdgio. Embora a doenca tenha sido
diagnosticada em outras espécies de
animais domésticos para Roque da
Silveira o cdo foi sempre a principal
espécie agressora, sem excluir a
responsabilidade, do gato, mas
considerando-a muito secundria.

No relatério apresentado a doenca
€ pormenorisadamente descrita,
abordando a evolugdo clinica, a
sintomatologia, o comportamento dos
animais raivosos, nas suas duas
formas mais correntes: furiosa ou
agressiva e muda ou paralitica. Salienta
mesmo um aspecto que, actualmente,
continua sendo esquecido e
confundido com o que se passa no
Homem: “A séde nos cdes
infeccionados de raiva é quase
constante, e, n'estes animais, ndo hd o
que 0 homem qudse sempre apresenta,
0 horror 4 4gua, portanto ndo hd
hydrofobia; bem ao contrdrio, 0 cao
enquanto ndo tem a constricgdo da
garganta a impedir-lhe a deglutigdo,
bebe dgua, 0 que ndo acontece com 0S
Ssdlidos, para o0s quais em breve perde
0 apetite embora ainda possa deglutir’.

Nessa época, a histéria pregressa
dos agredidos (pessoas e animais), a
observagdo clinica dos agressores
colocados em cativeiro, as inoculagdes
de emulstes de substancia nervosa em
coelhos ou cobaias, eram os meios de
diagndstico existentes.

Mas nem todos o0s casos suspeitos
de raiva foram confirmados, quer pelas
necrépsias e inoculacdes
experimentais em animais de
laboratdrio (coelhos e cobaias), quer
por sementeiras em caldo e / ou em
gelose e gelatina. Contudo, os ensaios
realizados permitiram-Ihe concluir que:
“0 estudo bacteriologico, ainda que
incompleto, parece-me demonstrar
Ssobejamente, em relagdo aos animais
observados, que ndo havia nos caninos
doenga infecciosa, além da raivd'.

Foi diagnosticada a raiva em
quatro animais (dois caes, um bode e
um suino) e em sete pessoas, 0 que
traduz, expressivamente, a dramatica
situacdo que na ilha se vivia.

A finalidade a atingirera a
erradicacdo da raiva e Roque apresenta
trés hipoteses: 1° Exterminio de todos
0s cdes e dos gatos; 2° Vacinagdo
preservativa de todos os cdes da ilha;
3° Emprego de todos os meios para se
conseguir a diminuicdo do ndmero de
cdes e evitar que estes
vagabundeassem.

Tirando partido do estado de
espirito da populacdo madeirense e
considerando realisticamente que a
vacinacdo Pasteur dificilmente seria
aplicavel aos animais, foi decidido
adoptar a terceira opgdo e postas em
execucdo as seguintes medidas:

a) colaboragdo das Camaras
municipais as quais ficavam
encarregadas da construcdo e
administracdo de canis destinados
a0 sequestro e observacdo dos
animais suspeitos;

b) todos os possuidores de cdes
deveriam apresenta-los para
registo e sequestro durante um
periodo de seis meses;

¢) todo o canino ou felino importado
ficaria sujeito a um periodo de
sequestro e observagao durante
Seis meses;

d) formaram-se comissoes
concelhias com “individuos com
boa vontade” para auxiliarem as
autoridades administrativas;

e) foi pedida a colaboragdo dos
parocos, para que nas suas
praticas esclarecessem 0$
paroquianos sobre 0s riscos da
doenca e a necessidade de todos
colaborarem com as autoridades
para combate-Ia;

f) estabeleceram-se penas severas
para as pessoas que nao

apresentassem oS Seus caes para
sequestro e observagdo;

@) 0 uso do acaimo, coleira e trela
eram obrigat6rios para 0s cdes que
circulassem na via publica.

Foi também garantida a cobertura
esclarecedora da imprensa que
acompanhava o cumprimento das
medidas restritivas, as quais tinham
cobertura legal no Regulamento de
Salde Pecudria de 7 de Fevereiro de
1889.

Havia a felicidade do foco de raiva
se situar numa ilha com uma
relativamente escassa cobertura de
animais receptivos, onde ndo existiam
espécies bravias em grande numero e
limitadas ao suino e ao gato bravo.
Qualquer destas era descendente das
espécies domesticas que haviam sido
introduzidas na Madeira e que, por
motivos varios se refugiaram nas
serras, fora do controlo humano e
vivendo em condices silvaticas, mas
ndo constituiam risco epidemiol6gico.

Considerando as condigdes
existentes, ndo se justificava a criagdo,

no Funchal, de um Instituto anti-rabico.

0 éxito das medidas preconisadas
por Roque da Silveira foi répido e
completo.

Em 1993 foram abatidos mais de
mil cdes suspeitos nas abegoarias
municipais; 0 uso do acaimo e a trela
eram norma aceite e, em Dezembro de
1993 a raiva estava completamente
extinta.

Em 10 de Janeiro de 1896 a
Comissao nomeada pela Sociedade de
Ciéncias Médicas, para dar parecer
sobre a profilaxia da raiva elogiava o
trabalho feito na ilha da Madeira. Trés
anos depois a ilha continuava livre da
doenga e assim permaneceu até aos
nossos dias. Contudo, na memdria das
pessoas perdurou o terror que a
doenga inspirou, de tal modo que, na
minha juventude, ainda assisti a
algumas batidas a “grades adanados
nos bizalhos" ou outros pequenos
animais domésticos. Simplesmente o

Veterindria Técnica

Qutubro 96

térmo "adanado” era aplicado ao cdo
(“grade’) no sentido de “viciado" em
agredir, matar e comer os frangos
(“bisalhos"), galinhas ou coelhos... nas
capoeiras junto as casas dos
camponeses.

Quanto ao Porto Santo esteve
sempre isento de raiva. l
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