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PRESIDENCIA DO CONSELHO DE MINISTROS

Decreto-Lei n.° 81/2022

de 6 de dezembro

Sumario: Altera o regime juridico da protegédo radiolégica, adequando as regras relativas a incom-
patibilidades ao regime contraordenacional e a aplicagao no espago.

O Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro, estabeleceu o regime juridico da protegao
radioldgica, bem como as atribuicbes da autoridade competente e da autoridade inspetiva para
a protecéao radioldgica, transpondo para a ordem juridica interna a Diretiva n.° 2013/59/Euratom,
do Conselho, de 5 de dezembro de 2013, que fixa as normas de seguranga de base relativas a
protegdo contra os perigos resultantes da exposigéo a radiagdes ionizantes.

Tendo em conta a experiéncia na aplicagao deste regime, foi identificada uma necessidade de
melhoria do diploma, em funcao da realidade nacional, razdo pela qual esta a ser realizada uma
revisdo profunda de todos os aspetos que carecem de melhoria e de adaptagdo. Nao obstante,
e de forma a permitir, desde ja, corrigir aspetos mais prementes do regime juridico da protegao
radioldgica, o presente decreto-lei antecipa um conjunto de alteragdes que visam dar resposta as
dificuldades verificadas na sua aplicagéo.

Neste sentido, importa, por um lado, ajustar o critério de incompatibilidade para especialistas
e empresas prestadoras de servigos de protegao radioldgica, permitindo aumentar a sua disponi-
bilidade para apoio aos titulares, atenta a reduzida oferta que tem sido verificada.

Por outro lado, o regime sancionatorio € alterado por forma a destacar do universo das contraor-
denacgdes ambientais as que visam sancionar o incumprimento de normas que nao sao efetivamente
normas ambientais, distinguindo-as entre contraordenagdes simples, laborais ou econémicas, em
fungdo da matéria e do bem juridico protegido, no sentido de assegurar a proporcionalidade do
quadro contraordenacional, preservando, em observancia dos principios da prevengéo geral e
especial, o seu efeito dissuasor eficaz de reforgo a implementagéo das disposi¢des de seguranca
para profissionais, para o publico, para o ambiente e, quando aplicavel, para pacientes expostos a
radiagdes ionizantes para efeitos do seu diagndstico ou tratamento.

Por fim, esclarece-se o regime de aplicagao do diploma as Regides Autdbnomas, omisso na
versao originaria do Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro, e determina-se que as exigéncias
de qualificagao profissional do responsavel em protecao radioldgica apenas sao aplicaveis a partir
de 1 de janeiro de 2024.

Foram ouvidos os 6rgdos de governo proprio das Regides Autdbnomas, a Associagao Portu-
guesa dos Técnicos de Radiologia, Radioterapia e Medicina Nuclear, a Confederagdo Empresarial
de Portugal, a Ordem dos Médicos, a Ordem dos Médicos Dentistas, a Ordem dos Médicos Vete-
rinarios e a Sociedade Portuguesa de Protegéo contra Radiagées.

Foi promovida a audi¢gdo da Autoridade de Supervisdo de Seguros e de Fundos de Penséo,
do Conselho Nacional do Consumo, do Férum de Ensaios Nao-Destrutivos, da Ordem dos Enge-
nheiros e da Ordem dos Engenheiros Técnicos.

Assim:
Nos termos da alinea a) do n.° 1 do artigo 198.° da Constituicdo, o Governo decreta o
seguinte:
Artigo 1.°
Objeto

O presente decreto-lei procede a primeira alteragao ao Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezem-
bro, que estabelece o regime juridico da protegao radioldgica, transpondo a Diretiva 2013/59/Euratom.
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Artigo 2.°
Alteracao ao Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro

Os artigos 22.°, 88.°, 172.°, 181.°, 184.°, 185.°, 186.° e 207.° do Decreto-Lei n.° 108/2018, de
3 de dezembro, passam a ter a seguinte redacéo:

«Artigo 22.°
L]

1—1.]
2—1.]

a) Operagao de equipamentos de radiodiagnéstico em medicina dentaria;
b)[..]
c)[..]

3—1.]
4—1.]

Artigo 88.°
[...]

1—1..1]

2—1.1]

3 — Ao disposto no presente artigo é aplicavel o disposto no artigo 46.° da Lei n.° 102/2009,
de 10 de setembro, na sua redacgao atual.

Artigo 172.°
[...]

1 — As entidades prestadoras de servigos de protecdo radiolégica devem assegurar inter-
namente uma separagao organizacional que garanta que o pessoal envolvido na prestacao dos
servigos no ambito das alineas a), b) ou ¢) do n.° 2 do artigo 163.° seja distinto do envolvido nos
servicos previstos na alinea e) do mesmo artigo, quando prestados ao mesmo destinatario.

2—1..]

3—1[..1]

Artigo 181.°
[..]

1 — Sem prejuizo das competéncias legalmente atribuidas a outras entidades em razao da
matéria, e do disposto nos n.* 2 e 3, compete a Inspecdo-Geral da Agricultura, do Mar, do Ambiente
e do Ordenamento do Territério (IGAMAQOT), enquanto autoridade inspetiva, a inspegéo do cumpri-
mento do presente decreto-lei, de forma independente, nomeadamente através do planeamento e
realizagao de agdes de inspecao ordinarias ou extraordinarias, para o que deve:
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2 — Compete a Inspec¢ao-Geral de Atividades de Saude (IGAS) a fiscalizagao do cumprimento
das obrigagdes impostas pelo presente decreto-lei nos dominios da atividade e da prestagéo dos
cuidados de saude, no setor publico e privado.

3 — Compete a Autoridade para as Condigdes do Trabalho (ACT) a fiscalizagdo do cumprimento
das obrigagdes impostas pelo presente decreto-lei no ambito das relagdes laborais.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 2, compete a Autoridade de Seguranga Alimentar e Eco-
nomica (ASAE) a fiscalizagdo do cumprimento das obrigagdes impostas pelo presente decreto-lei
nos dominios da atividade econémica.

5 — As autoridades policiais prestam toda a colaboragéo necessaria as autoridades inspetivas.

6 — (Anterior n.° 3.)

7 — (Anterior n.° 4.)

Artigo 184.°
Contraordenagdes ambientais

1—1[.]

a) O abandono de fontes de radiagdo ou de residuos radioativos, nos termos previstos no
n.° 1 do artigo 9.%;

b) A descarga nao autorizada de efluentes radioativos gasosos ou liquidos nas aguas super-
ficiais, subterréneas, de transigdo, costeiras e marinhas, nos sistemas de drenagem de aguas
residuais ou no solo, nos termos previstos no n.° 2 do artigo 9.°;

) [...]

d) A adigéo deliberada de substancias radioativas na produc¢do de géneros alimenticios, ali-
mentos para animais, cosméticos, brinquedos ou adornos pessoais, bem como a importagéo ou
exportacao de produtos nessas condigdes, nos termos previstos no n.° 1 do artigo 17.%;

e)l[...]

f) (Revogada.)

g) (Revogada.)

h) (Revogada.)

i) (Revogada.)

J) (Revogada.)

k) (Revogada.)

NI..]

m) (Revogada.)

n) (Revogada.)

0) (Revogada.)

p) (Revogada.)

q) (Revogada.)

r) (Revogada.)

s) A utilizagao, colocagao no mercado, ou a eliminagao de materiais contaminados que resultem
das operagdes mencionadas no n.° 1 do artigo 57.°, ou nos quais tenha sido detetada contaminagao
radioativa no momento da introducao em territério nacional, sem parecer vinculativo da autoridade
competente, em violagédo do disposto no n.° 3 do artigo 57.°;

t) (Revogada.)

u) (Revogada.)

v) Aviolagéo da obrigagdo da comunicagao, pelos responsaveis das instalagdes de reciclagem
de sucata metalica, prevista no n.° 1 do artigo 57.°;

w) (Revogada.)

X) [Anterior alinea v).]

y) (Revogada.)

Z) [Anterior alinea x).]
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3—1.]

~— ~— ~—
———

a) [...]
b)[...]
c) [...]
d) (Revogada.)

e) (Revogada.)

f) (Revogada.)

g) (Revogada.)

h) A violagao da proibigao prevista no n.° 4 do artigo 19.°;

i) (Revogada.)

J) A falta de licenciamento de praticas, nos termos previstos no n.° 4 do artigo 22.°;

k) (Revogada.)

) (Revogada.)

m) (Revogada.)

n) O incumprimento dos deveres previstos no artigo 24.° por titulares de praticas sujeitas a
licenciamento, nos termos do n.° 4 do artigo 22.°;

0) A falta de licenga para eliminagéo, reciclagem ou reutilizagdo de materiais radioativos que
resultem de uma pratica autorizada, nos termos previstos no n.° 1 do artigo 28.°;

p) Violagao da obrigagao prevista nos n.”*1 e 2 do artigo 44.°;

q) Violagao dos deveres por parte dos titulares de praticas previstos no n.° 1 do artigo 49.°;

r) (Revogada.)

s) (Revogada.)

t) A violacao pelos fabricantes ou fornecedores dos deveres previstos no artigo 51.°;

u) [Anterior alinea j).]

v) (Revogada.)

w) (Revogada.)

x) (Revogada.)

y) (Revogada.)

Z) (Revogada.)

aa) (Revogada.)

ab) (Revogada.)

ac) (Revogada.)

ad) A violagado dos limites de dose para os membros do publico, nos termos dos n.**2 e 3 do
artigo 65.9;

ae) A violagao, relativamente as zonas controladas, das regras de delimitagédo, controlo de
acesso, medi¢ao, monitorizagéo, formagao ou fornecimento de equipamento, previstos nos n.** 1,
5,6,7,8e9doartigo 79.9

af) [Anterior alinea 0).]

ag) A violagao dos deveres de avaliagdo ou de comunicagéo previstos no artigo 82.°;

ah) [Anterior alinea q).]

ai) A admissao ou classificagdo de trabalhadores considerados inaptos definitivamente em
violagao do artigo 87.°;

aj) [Anterior alinea t).]

ak) [Anterior alinea u).]

al) Falta de comunicagao a APA, |. P., da monitorizagao das descargas radioativas por parte
do titular responsavel por um reator nuclear ou por instalagées de reprocessamento, nos termos
do n.° 2 do artigo 95.°

~ ~~—
—~

4—1.]
a)l[...]

b) Afalta de comunicagéo pelo titular de uma fonte de radiagéo de qualquer alteragao relevante
para a protecao radioldgica a APA, I. P., nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 10.°;
c) Afalta da prestagdo de comunicagao prévia pelo titular das praticas previstas no artigo 21.°;
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d) A falta de registo de praticas, nos termos previstos nos n.*2 e 3 do artigo 22.°;

e) O incumprimento dos deveres previstos no artigo 24.° por titulares de praticas sujeitas a
registo, nos termos dos n.**2 e 3 do artigo 22.°;

f) [Anterior alinea b).]

g) [Anterior alinea c).]

h) (Revogada.)

i) (Revogada.)

J) (Revogada.)

k) (Revogada.)

) (Revogada.)

m) (Revogada.)

n) (Revogada.)

0) (Revogada.)

p) (Revogada.)

q) (Revogada.)

r) (Revogada.)

s) (Revogada.)

t) (Revogada.)

u) A inexisténcia ou a nao implementagdo de um Programa de Protegdo Radioldgica, nos
termos do n.° 1 do artigo 26.°;

v) A inexisténcia ou a ndo implementagao de um Plano de Emergéncia Interno, nos termos
do n.° 1 do artigo 27.°;

w) A violacao das obrigagdes previstas nos n.°*1, 2 e 3 do artigo 29.9

x) [Anterior alinea d).]

y) Implementacao das alteragdes propostas previamente a alteragdo da licenga, nos termos
do n.° 2 do artigo 40.°;

Z) A alteragéao do titular da licenga sem apresentagao de um novo pedido de licenga, nos ter-
mos do n.° 4 do artigo 40.°;

aa) A falta de apresentagao prévia da Folha de Registo Normalizada preenchida pelo titular
da pratica associada, nos termos do n.° 1 do artigo 45.°;

bb) [Anterior alinea e).]

cc) [Anterior alinea f).]

dd) [Anterior alinea g).]

ee) A violagao do dever de comunicacao da situagao de insolvéncia ou a violagao pelo admi-
nistrador de insolvéncia nomeado de salvaguardar a aplicagdo do presente decreto-lei no que se
refere a gestao segura, da fonte, previstos no n.° 1 do artigo 52.°;

ff) Nao comunicagéo a APA, |. P., dos resultados da monitorizagéo ou avaliagdo das descargas
de efluentes gasosos ou liquidos radioativos para o ambiente, nos termos do n.° 1 do artigo 95.°;

gg) Aviolagao dos procedimentos de elaboragao dos planos de emergéncia internos previstos
nos n.**7 e 8 do artigo 123.°;

hh) A violagao do dever de preparagao para situagbes de emergéncia previsto no n.° 1 do
artigo 125.%;

i) A violagao das obrigagdes previstas no n.° 1 do artigo 139.° € no n.° 2 do artigo 140.°;

Jj) A violagao do dever previsto nos n.*1 e 2 do artigo 155.°;

kk) A inexisténcia de controlo administrativo prévio para o transporte de material radioativo,
nos termos do n.° 1 do artigo 176.°;

Il) A violagéo da obrigagéo de constituicdo de seguro de responsabilidade civil, nos termos do
artigo 179.°

5—1.]
6—1.]
7—1L.]
8 —1.]
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Artigo 185.°
Instrucao e decisao dos processos de contraordenagdes ambientais

1 — A instauracao e a instrucdo dos processos relativos as contraordenacoes referidas no
artigo 184.° é da competéncia da IGAMAOT.
2—1..]

Artigo 186.°
[.-]

[..]

a)[...]

b) 30 % para a entidade que aplica a coima;

o) [..]

Artigo 207.°
[...]

1—1..]
2 — 0 n.° 6 do artigo 159.° produz efeitos a 1 de janeiro de 2024.
3—I[.]»

Artigo 3.°
Aditamento ao Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro

Sao aditados ao Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro, os artigos 10.°-A, 184.°-A a
184.°-C, 185.°-A a 185.°-C e 206.°-A, com a seguinte redagéo:

«Artigo 10.°-A
Principio da abordagem proporcional

O controlo regulador das praticas e atividades abrangidas pelo presente decreto-lei deve res-
peitar uma abordagem gradual e proporcional face a magnitude e a probabilidade de ocorréncia
de exposicoes resultantes das mesmas, bem como ao impacto que o referido controlo pode ter na
reducdo de tais exposi¢cdes ou na melhoria da seguranga das instalagdes.

Artigo 184.°-A
Contraordenagoes simples

1 — Constitui contraordenacéo punivel, nos termos do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de outubro,
na sua redacgao atual, com coima de € 200 a 2000 €, no caso de pessoas singulares, e de € 2500
a € 25 000, no caso de pessoas coletivas:

a) Aviolagao do dever de prestagao de informagéao ao paciente previsto no n.° 4 do artigo 97.°;

b) A violagdo do dever de registo das restricdes de dose previsto no n.° 2 do artigo 98.°;

c¢) Aviolacao do dever de prestagao de informagdes aos pacientes ou aos cuidadores previsto
nos n.**1, 2 e 3 do artigo 101.°;

d) A violagao dos procedimentos previstos no artigo 102.°;

e) A violagdo dos deveres relativamente ao equipamento previstos nos n.**1, 2, 3 e 4 do
artigo 104.°;

f) A utilizagao de equipamento em violag&o dos requisitos especificos previstos no artigo 105.°
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2 — Em caso de negligéncia, os montantes das coimas previstos nos nimeros anteriores sdo
reduzidos para metade.

Artigo 184.°-B
Contraordenacgées laborais

1 — Constitui contraordenagéao laboral grave, punivel nos termos do disposto no n.° 3 do
artigo 554.° do Cadigo do Trabalho, aprovado em anexo a Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, na
sua redacao atual:

a) A falta de informagao ou formagéao prevista no n.° 2 do artigo 55.° aos trabalhadores;

b) A violagao dos deveres de formagéao e informagéo a trabalhadores expostos nos termos do
disposto no artigo 64.°;

¢) A classificagdo de pessoas com menos de 18 anos na categoria de trabalhador exposto,
nos termos do artigo 66.°;

d) A violagao dos limites de dose para os trabalhadores expostos, nos termos dos n.*2, 3 e 4
do artigo 67.°

e) A violagado dos limites de dose para os aprendizes e estudantes, nos termos dos n.**2, 3
€ 4 do artigo 68.°;

f) A violagao dos limites de dose para as trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes, nos
termos do n.° 1 do artigo 69.°;

g) A violagao das obrigagbes de monitorizagao individual previstas no n.° 1 do artigo 74.°;

h) A violagao dos deveres de protegao das tripulagdes de voo ou passageiros frequentes pre-
vistos nos n.**2 e 3 do artigo 84.°;

i) A admissao ou classificagdo de trabalhadores considerados inaptos definitivamente em
violagao do artigo 87.°;

J) A violagao dos deveres de protegéo dos trabalhadores externos previstos nos n.**1, 2 e 3
do artigo 90.°;

k) A violagao das obrigagdes das entidades empregadoras previstas nos n.*1, 2, 3,4, 5e 7
do artigo 93.9;

/) Afalta de implementacéo de programas de garantia da qualidade e de avaliagdo da dose ou
verificagdo da atividade ministrada, nos termos do n.° 1 do artigo 100.°

2 — Constitui contraordenacéao laboral leve, punivel nos termos do disposto no n.° 2 do
artigo 554.° do Cdédigo do Trabalho:

a) A inexisténcia da aprovacgéao prevista no n.° 3 do artigo 74.°;

b) A violacado das obrigagdes de registo ou comunicacido dos resultados da monitorizagédo
individual previstos nos n.*1, 2, 4 e 5 do artigo 75.°;

¢) A violagao das obrigagdes previstas nos n.**1, 2, 4, 5 e 6 do artigo 78.°;

d) A violagao da obrigagao de registo prevista no n.° 2 do artigo 81.°;

e) A violagao dos deveres de conservagao ou atualizagdo das informacgdes da ficha médica
previstas nos n.** 1 e 2 do artigo 88.°;

f) Aviolagao dos deveres de vigilancia de saude especifica previstos nos n.°* 1 e 2 do artigo 89.°;

g) A violagao dos deveres de prote¢ao nos locais de trabalho relativos a exposi¢ao ao radao,
referidos no n.° 1 do artigo 148.°

3 — Em caso de negligéncia, os montantes das coimas previstos nos numeros anteriores s&o
reduzidos para metade.

Artigo 184.°-C
Contraordenag6es econémicas

1 — Constitui contraordenagéo econdémica grave, punivel nos termos do Regime Juridico das
Contraordenagdes Econdmicas (RJCE), aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 9/2021, a presta-
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¢ao dos servigos de protegao radiologica elencados no artigo 163.°, sem o reconhecimento prévio
referido no n.° 1 do artigo 164.°
2 — Constitui contraordenacao econémica leve, punivel nos termos do RJCE:

a) O exercicio das fung¢des de especialista em protecéo radioldgica especificadas no artigo 157.°
sem o reconhecimento previsto no n.° 3 do mesmo artigo;

b) O exercicio das fungdes de especialista em fisica médica especificadas no artigo 160.° sem
o reconhecimento previsto no n.° 1 do artigo 161.°;

¢) Anao manutencgao do pessoal necessario as entidades prestadoras de servigos de protegao
radioldgica previstos no artigo 169.°;

d) O incumprimento do dever de confidencialidade previsto no artigo 171.°;

e) Aviolagao do disposto no n.° 1 do artigo 172.°;

f) O incumprimento pelas entidades prestadoras de servigos do disposto no artigo 174.°

Artigo 185.°-A
Instrugao e decisao dos processos de contraordenagdes simples

1 — A instauragao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenagoes referidas no
artigo 184.°-A é da competéncia da IGAS.

2 — Compete ao inspetor-geral das Atividades em Saude a decisédo sobre a aplicacao das
coimas previstas no numero anterior.

Artigo 185.°-B
Instrugao e decisdo dos processos de contraordenagdes laborais

1 — A instauragao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenagdes referidas no
artigo 184.°-B é da competéncia da ACT.

2 — Compete ao inspetor-geral do Trabalho a decisao sobre a aplicagao das coimas previstas
no numero anterior.

Artigo 185.°-C
Instrugao e decisdao dos processos de contraordenagdes econémicas

1 — Ainstauracao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenagdes referidas no
artigo 184.°-C é da competéncia da IGAS, quando relativas a pessoas singulares ou coletivas que
atuam nos dominios da atividade e da prestagéo dos cuidados de saude, no setor publico e privado,
cabendo, nos demais casos, a ASAE, nos termos do RJCE.

2 — Compete ao inspetor-geral das Atividades em Saulde ou ao inspetor-geral da ASAE,
consoante os casos, a decisao sobre a aplicagao das coimas e de sangdes acessorias relativas as
contraordenagdes referidas no nimero anterior.

Artigo 206.°-A
Regides auténomas

1 — O presente decreto-lei aplica-se as Regides Autébnomas dos Agores e da Madeira, nos
termos da Constituicao e dos respetivos estatutos politico-administrativos, cabendo a sua execucao
administrativa aos 6rgaos e servigos das respetivas administragdes regionais, ressalvada a gestéo
a nivel nacional.

2 — O produto das coimas cobradas nas Regides Autbnomas no ambito da aplicagdo do pre-
sente decreto-lei, na percentagem correspondente ao Estado, constitui receita propria das Regides
Auténomas.»
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Artigo 4.°
Norma revogatoéria

Sao revogadas as alineas f) a k), m) ar), t), u), w) e y) do n.° 2, as alineas d) a g), i), k) a m),
r), s)ev)aac)don.®°3e as alineas h) a t) do n.° 4 do artigo 184.° do Decreto-Lei n.° 108/2018, de
3 de dezembiro.

Artigo 5.°
Republicagao

E republicado em anexo ao presente decreto-lei e do qual faz parte integrante o Decreto-Lei
n.° 108/2018, de 3 de dezembro, na redagao que lhe foi dada pelo presente decreto-lei.

Artigo 6.°
Entrada em vigor

O presente decreto-lei entra em vigor no primeiro dia do més seguinte ao da sua publicagao.

Visto e aprovado em Conselho de Ministros de 10 de novembro de 2022. — Anténio Luis San-
tos da Costa — José Luis Pereira Carneiro — Fernando Medina Maciel Aimeida Correia — Anténio
José da Costa Silva — Elvira Maria Correia Fortunato — Ana Manuel Jerénimo Lopes Correia
Mendes Godinho — Manuel Francisco Pizarro de Sampaio e Castro — Jodo Saldanha de Azevedo
Galamba — Pedro Nuno de Oliveira Santos.

Promulgado em 22 de novembro de 2022.

Publique-se.

O Presidente da Republica, MARCELO REBELO DE SOUSA.
Referendado em 22 de novembro de 2022.

O Primeiro-Ministro, Anténio Luis Santos da Costa.

ANEXO
(a que se refere o artigo 5.°)

Republicagdo do Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro

CAPITULO |

Disposi¢cdes gerais

Artigo 1.°
Objeto

1 — O presente decreto-lei estabelece o regime juridico da protegao radiolégica, bem como as
atribui¢gdes da autoridade competente e da autoridade inspetiva para a protegao radiolégica, trans-
pondo para a ordem juridica interna a Diretiva 2013/59/Euratom, do Conselho, de 5 de dezembro de
2013, que fixa as normas de seguranga de base relativas a protegéo contra os perigos resultantes
da exposigao a radiagbes ionizantes.
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2 — O presente decreto-lei procede a transferéncia da missao, das atribuicdes e das compe-
téncias da Comissao Reguladora para a Seguranga das Instalagdes Nucleares (COMRSIN) para a
autoridade competente, transpondo para a ordem juridica interna as normas referentes a autoridade
competente da Diretiva 2009/71/Euratom, do Conselho, de 25 de junho de 2009, alterada pelas
Diretivas 2014/87/Euratom, do Conselho, de 8 de julho de 2014, e da Diretiva 2011/70/Euratom,
do Conselho, de 19 de julho, procedendo a extingdo da COMRSIN.

3 — A autoridade competente sucede nas atribuigdes e competéncias das autoridades nacio-
nais detentoras de atribuigdes e competéncias, no ambito da protegao radioldgica.

4 — O presente decreto-lei procede a:

a) Primeira alteragédo ao Decreto-Lei n.° 337/2001, de 26 de dezembro;

b) Segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.° 23/2012, de 1 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 153/2015, de 7 de agosto;

¢) Segunda alteragdo ao Decreto-Lei n.° 56/2012, de 12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 55/2016, de 26 de agosto.

Artigo 2.°
Ambito de aplicagdo

1 — O presente decreto-lei é aplicavel a todas as praticas que envolvam a utilizagdo de radia-
¢oes ionizantes.

2 — O presente decreto-lei é igualmente aplicavel a exposi¢ao ocupacional, a exposigao
do publico e a exposi¢cao médica a radiacdes ionizantes, desde que as mesmas ndo possam ser
ignoradas do ponto de vista da prote¢ao contra as radiagdes e constituam situa¢des de exposigcéo
planeada, existente ou de emergéncia.

3 — Em particular, o presente decreto-lei aplica-se:

a) Ao fabrico, produgao, tratamento, manipulagao, eliminagao, utilizagdo, armazenagem,
detencgao, transporte, importagédo e exportagdo de material radioativo;

b) Ao fabrico e exploragao de equipamentos elétricos que emitam radiagdes ionizantes e que
contenham componentes que funcionam com uma diferenca de potencial superior a 5 kV;

c¢) A atividades humanas que envolvam a presenca de fontes de radiacado natural conducentes
a um aumento significativo da exposigado dos trabalhadores ou de elementos da populagédo, em
especial:

i) A operagao de aeronaves e veiculos espaciais no que diz respeito a exposigao das tripulagdes;
iiy Ao processamento de materiais que contém radionuclideos naturais;

d) A exposicdo de trabalhadores ou de membros do publico ao rad&o no interior dos edificios,
a exposicao a radiacao externa proveniente de materiais de construcao e a exposi¢cao continuada
derivada de uma situacdo de emergéncia ou de uma atividade humana anterior;

e) A preparagao, ao planeamento da resposta, e a gestdo de situacdes de exposicdo de emer-
géncia que justificarem a aplicagao de medidas de protecao da saude dos membros do publico ou
de trabalhadores.

Artigo 3.°
Exclusdo do ambito de aplicagao
O presente decreto-lei ndo ¢é aplicavel:

a) A exposicdo a radiagéo natural, nomeadamente, aos radionuclideos contidos no corpo
humano ou aos raios cosmicos ao nivel do solo, sempre que a mesma possa ser ignorada do ponto
de vista da protegao contra as radiagoes;
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b) A exposigao de membros do publico ou de trabalhadores que n&o sejam tripulaces aéreas
Ou espaciais a radiagdo césmica durante 0s voos ou no espaco;
¢) A exposigao a superficie a radionuclideos presentes na crosta terrestre nao alterada.

Artigo 4.°
Definigoes
Para efeitos do disposto no presente decreto-lei, entende-se por:

a) «Abordagem graduaday, o processo ou método, aplicado ao sistema regulador ou sistema
de seguranga, proporcional, tanto quanto possivel, a probabilidade de ocorréncia de um evento,
suas possiveis consequéncias, e ao nivel de risco associado, em caso de perda de controlo;

b) «Acelerador», um equipamento ou instalagdo onde s&o aceleradas particulas e que emite
radiagbes ionizantes com energia superior a 1 megaeletrdo-volt (MeV);

c¢) «Acidente», qualquer ocorréncia ndo intencional cujas consequéncias ou potenciais con-
sequéncias sejam significativas, do ponto de vista da protegdo contra radiagdes ou da seguranca
nuclear;

d) «Aprendiz», a pessoa que recebe formagao ou instrugao numa entidade com vista ao exer-
cicio de competéncias especificas;

e) «Armazenagem», a conservagao de material radioativo, incluindo combustivel irradiado,
uma fonte radioativa ou residuos radioativos numa instalagao, com intencao de os recuperar;

f) «Aspetos praticos dos procedimentos médicos radiolégicos», a realizagao fisica de uma
exposigdo médica e quaisquer aspetos acessorios, incluindo a manipulagao e utilizagdo de equi-
pamento radiolégico médico, a avaliagdo dos parametros técnicos e fisicos, incluindo a avaliagao
das doses de radiagdo, a calibragdo e manutenc¢ao do equipamento, a preparagao e administragéo
de radiofarmacos e o processamento de imagens;

g) «Ativagao», o processo pelo qual um nuclideo estavel é transformado num radionuclideo
através da irradiagdo do material em que esta contido com fotdes de alta energia ou com particulas;

h) «Atividade» (A), corresponde a quantidade de um radionuclideo num determinado estado
energético e num dado momento; € o quociente entre dN por dt, onde dN é o valor esperado do
numero de transformacgdes nucleares a partir desse estado energético no intervalo de tempo dt.

_dN
A=at

A unidade de atividade é o becquerel (Bq);

i) «Auditoria clinica», uma analise ou reviséo sistematica dos procedimentos radiolédgicos médi-
cos com o objetivo de melhorar a qualidade e os resultados dos cuidados prestados ao paciente,
através de uma revisao estruturada em que as praticas, procedimentos e resultados radioldgicos
meédicos sdo examinados em fungdo de normas aprovadas de bons procedimentos radioldgicos
médicos, e que da lugar a alteragédo das praticas em causa, se for caso disso, e a aplicagao, se
necessario, de novas normas;

J) «Autoridade competente», entidade com competéncias e atribuigdes no dominio da pro-
tecao radiolégica e da seguranga nuclear, a quem compete, nos termos da legislacao aplicavel,
nomeadamente o controlo regulador das atividades e praticas abrangidas pelo presente decreto-
-lei, a coordenagdo do respetivo procedimento e a emiss&o da licenga e registo para a instalagao
e alteracdo dessas atividades e praticas;

k) «Autoridade inspetivay, entidade a quem compete a fiscalizagdo do cumprimento do pre-
sente decreto-lei, sem prejuizo dos poderes de fiscalizagdo e policia que competem as demais
autoridades publicas, nomeadamente a autoridade competente;

) «Becquerel» (Bq), a designagao especial da unidade de atividade. Um becquerel equivale
a uma transformagdo nuclear por segundo: 1 Bq = 1 s(elevado a -1);

m) «Bem de consumo», um dispositivo ou artigo fabricado em que foram intencionalmente
incorporados ou produzidos por ativagdo um ou mais radionuclideos, ou que produz radiagéo



Diario da Republica, 1.2 série

N.° 234 6 de dezembro de 2022 Pag. 13

ionizante, e que pode ser vendido ou disponibilizado sem especial vigilancia ou controlo regulador
apos a venda;

n) «Contaminagéo», a presenga indesejavel de substancias radioativas em superficies ou
em soélidos, liquidos ou gases ou no corpo humano que, no caso especifico do corpo humano,
inclui a contaminagao externa cutanea e a contaminacao interna, independentemente da via de
incorporacao;

0) «Contentor da fonte», conjunto de componentes destinado a garantir a contengédo de uma
fonte radioativa selada que nao constitui parte desta, mas contribui para a sua blindagem durante
o transporte e 0 manuseamento;

p) «Controlo de qualidade», conjunto das operagdes (programagao, coordenagao e execugao)
destinadas a manter ou a melhorar a qualidade, como parte da garantia da qualidade, abrangendo
a monitorizagao, avaliagdo e manutencao, aos niveis exigidos, de todas as caracteristicas de fun-
cionamento do equipamento que possam ser definidas, medidas e controladas;

q) «Controlo regulador», qualquer forma de controlo ou de regulacdo aplicados a atividades
humanas para fazer cumprir os requisitos de protegao contra as radiagoes;

r) «Cuidadores», as pessoas que, com conhecimento de causa e de livre vontade, se sujeitam
a exposigao a radiagdes ionizantes para colaborar no apoio e bem-estar de pessoas que estejam
ou tenham estado sujeitas a exposi¢des radioldgicas médicas, salvo se o fizerem no contexto da
sua atividade profissional;

s) «Comunicagao prévia», declaragao de intencédo de exercer uma pratica ou uma atividade
abrangida pelo dmbito de aplicagdo do presente decreto-lei;

t) «Detentor», qualquer pessoa, singular ou coletiva, que esteja na posse de uma ou mais fon-
tes radioativas, incluindo, nomeadamente, fabricantes, fornecedores, importadores, exportadores,
transportadores, titulares e entidades que efetuam manutengao ou armazenagem;

u) «Dose absorviday (D), a energia absorvida por unidade de massa:

0= o
em que dg ¢ a energia média depositada pelas radiagdes
ionizantes na matéria num elemento de volume, dm ¢ a
massa da matéria contida nesse elemento de volume.

A expressao «dose absorvida» designa a dose média num tecido ou num 6érgdo. A unidade
de dose absorvida é o gray (Gy);

v) «Dose efetiva» (E), a soma das doses equivalentes ponderadas em todos os tecidos e
6rgaos do corpo e resultantes de exposicdo interna e externa. E definida pela formula:

E = Z Wy (f) = Z wy Z wely g
¥ ¥ 3

em que D__ & a dose absorvida média no tecido
ou 6rgdo I, em resultado da radiagdo R, W é o

fator de ponderagio da radiagdo, e w ¢ o fator de
ponderacdo tecidular para o tecido ou orgdo T. Os
valores de w, e w_ sdo definidos em portaria do
membro do Governo responsavel pela drea gover-
nativa da autoridade competente, sob proposta da
autoridade competente. A unidade de dose efetiva
¢ o sievert (Sv).»

w) «Dose efetiva comprometida» [E(tau)], a soma das doses equivalentes comprometidas
nos diversos tecidos ou 6rgaos H(indice T)(tau) na sequéncia de uma incorporagéo, sendo cada
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uma delas multiplicada pelo fator de ponderagéo tecidular w(indice T) adequado. E definida pela
férmula:

E(r) = Z wrHr (1)
—
E(1), 1 é dado pelo nimero de anos ao longo dos quais se
faz a integragdo. Para efeitos de cumprimento dos limites
de dose estabelecidos no presente decreto-lei, T corres-
ponde a um periodo de 50 anos apos a incorporagio, para
os adultos, e a um periodo que vai até 4 idade de 70 anos
para os lactentes e as criancas. A unidade de dose efetiva
comprometida ¢ o sievert (Sv);

x) «Dose equivalente» (H(indice T)), a dose absorvida no tecido ou érgao T, ponderada em
funcdo do tipo e qualidade da radiacdo R. E definida pela férmula:
Hrzzz wilr g

C]

em que D__ ¢ a dose absorvida média no tecido ou
orgdo T, em resultado da radiagio R e w_ é o fator de
ponderacdo da radiagdo. Os valores w, aﬁ&quadns sdo
definidos em portaria do membro do governo respon-
savel pela drea governativa da autoridade competente,
sob proposta da autoridade competente. A unidade de
dose equivalente é o sievert (Sv)»

y) «Dose equivalente comprometida» [H(indice T)(tau)], a integral, em fung&o do tempo (t) do
débito de dose equivalente (no tecido ou 6rgéo T) que € recebida por um individuo, em resultado
de uma incorporacao. E definida pela formula:

[y+T .
mm=[ (1) dt

ty

para uma incorporagdio no momento t, em que f(£)dr é o
débito de dose equivalente relevante (no 6rgdo ou tecido T)
no tnstante t, t ¢ o periodo durante o qual se realiza a inte-
gracdo. HII[ 1), t ¢ dado pelo namero de anos ao longo dos
quais se faz a integracdio. Para efeitos de cumprimento
dos limites de dose estabelecidos no presente decreto-let,
corresponde a um periodo de 50 anos apds a incorporacdo,
para os adultos, e a um periodo que vai até a idade de
70 anos para os lactentes e as criancas. A unidade de dose
equivalente comprometida € o sievert (Sv);

Z) «Emergéncia», uma situagao ou evento nao habitual envolvendo uma fonte de radiagéo ou
fonte radioativa que requer uma agao rapida a fim de atenuar as consequéncias adversas graves
para a seguranca e a saude humanas, para a qualidade de vida, os bens ou 0 ambiente, ou um
perigo suscetivel de provocar tais consequéncias adversas;

aa) «Especialista em fisica médica», o individuo reconhecido pela autoridade competente, nos
termos da lei, com conhecimentos, formacao e experiéncia para atuar ou prestar consultoria sobre
questdes relacionadas com a fisica das radiagdes aplicada as exposi¢cdes médicas;
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ab) «Especialista em protecao radiolégicay, o individuo reconhecido pela autoridade compe-
tente, nos termos da lei, com conhecimentos, formagao e experiéncia para prestar consultoria sobre
protegado contra radiagdes, com vista a garantir a protegao efetiva das pessoas;

ac) «Exposigao», o ato de expor ou o facto de estar exposto a radiagdes ionizantes emitidas
fora do corpo humano — exposicéo externa — ou dentro do corpo humano — exposi¢ao interna;

ad) «Exposigao acidental», a exposigao de individuos em consequéncia de um acidente, com
excecao dos trabalhadores de emergéncia;

ae) «Exposicdo ao radao», a exposi¢ao ao radionuclideo Rn-222 e a sua descendéncia;

af) «Exposicao do publicoy, a exposigdo de pessoas, excluindo a exposicdo ocupacional ou
médica;

ag) «Exposigcao imagiologica nao médicay, qualquer exposi¢do deliberada de pessoas para
fins de obtengao de imagem, em que a intengao principal da exposi¢do ndo € proporcionar um
beneficio para a saude dos individuos expostos;

ah) «Exposigao médica», exposi¢ao a radiagao ionizante de pacientes ou de individuos assin-
tomaticos, no &mbito dos seus proprios diagndsticos ou tratamentos médicos, ou odontolégicos,
com o objetivo de proporcionar um beneficio para a saude, bem como a exposi¢cao a que estao
sujeitos os seus cuidadores, e também os voluntarios que participam em atividades de investigagéo
médica ou biomédica;

al) «Exposi¢ao normal», a exposigao previsivel em condigbes normais de funcionamento de
uma instalacao ou atividade, incluindo atividades de manutencéo, inspecdo e desmantelamento e
os pequenos incidentes suscetiveis de serem mantidos sob controlo, ou seja, durante o funciona-
mento normal e em caso de ocorréncias operacionais previsiveis;

aj) «Exposigédo ocupacionaly», a exposi¢ao a que os trabalhadores, incluindo trabalhadores
externos, aprendizes e estudantes estéo sujeitos no decurso da sua atividade profissional;

ak) «Exposigcéo potencial», a exposi¢do de cuja ocorréncia ndo ha certeza, mas que pode
resultar de um evento ou sequéncia de eventos de natureza probabilistica, incluindo falhas do
equipamento e incidentes de funcionamento;

al) «Exposicao profissional de emergéncia», a exposigao a que ficam submetidos os trabalha-
dores de emergéncia, numa situagao de exposi¢do de emergéncia;

am) «Extremidadesy, as maos, os antebragos, os pés e os tornozelos;

an) «Fonte de radiagdo natural», uma fonte de radiagio ionizante de origem natural, seja
terrestre ou cosmica;

ao) «Fonte de radiagdo», uma estrutura ou equipamento suscetivel de causar exposigéo, por
exemplo, através da emissao de radiacao ionizante ou da libertacido de material radioativo;

ap) «Fonte fora de uso», uma fonte radioativa selada que ja ndo é, nem se destina a ser,
utilizada para a pratica para a qual foi concedida licenga ou registo mas que continua a exigir uma
gestdo segura;

aq) «Fonte orfa», uma fonte radioativa que nao beneficia de isengédo e ndo se encontra sob
controlo regulador, por exemplo, por nunca ter estado sujeita a esse controlo, quer por ter sido
abandonada, perdida, colocada no local errado, roubada ou transferida de qualquer outro modo
sem a devida licenga ou registo;

ar) «Fonte radioativa», uma fonte de radiagdo que contém material radioativo com intengéo
de utilizacao da sua radioatividade;

as) «Fonte radioativa selada de atividade elevada», uma fonte radioativa selada cuja atividade
do radionuclideo é igual ou superior ao valor estabelecido no anexo | ao presente decreto-lei, do
qual faz parte integrante;

at) «Fonte radioativa selada», uma fonte radioativa em que o material radioativo esta per-
manentemente selado numa capsula, ou esta integrado numa estrutura sdlida que impede, em
circunstancias normais de utilizagao, qualquer dispersao de substancias radioativas;

au) «Garantia de qualidade», todas as agbes planeadas e sistematicas, necessarias para
garantir uma confian¢a adequada quanto ao funcionamento satisfatério de uma instalagéo, um sis-
tema, componente de equipamento ou procedimento, de acordo com normas aprovadas, incluindo,
designadamente, o controlo da qualidade;
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av) «Gerador de radiagao», um dispositivo capaz de gerar radiagbes ionizantes, tais como
raios-X, neutrdes, eletrbes ou outras particulas carregadas;

aw) «Gray» (Gy), designagao especial da unidade de dose absorvida, sendo que um Gray é
igual a um Joule por quilograma, e é definida por: 1 Gy = 1 J kg(elevado a -1);

ax) «Incidente», qualquer ocorréncia nao intencional cujas consequéncias ou potenciais
consequéncias nao sejam negligenciaveis do ponto de vista da protecéo contra radiagdes ou da
seguranga nuclear;

ay) «Incorporagao», as atividades dos radionuclideos que entram no organismo provenientes
do meio exterior;

az) «Inspegaoy, todas as inspegoes, incluindo visitas a locais, controlo das emissdes e verifi-
cacgao dos relatorios internos e dos documentos de acompanhamento, verificagdo do autocontrolo,
verificagdo das técnicas utilizadas e da adequagao da gestdo das atividades e praticas sujeitas
ao presente decreto-lei, efetuadas pela entidade referida no artigo 181.° ou em seu nome, para
verificar e promover a conformidade das atividades e praticas com as condi¢cbes de licenciamento
e registo e com o presente decreto-lei;

ba) «Instalagao radiologica para fins médicos», uma instalagdo onde sdo executados proce-
dimentos radiologicos médicos;

bb) «Licenga», decisdo administrativa emitida pela autoridade competente para o exercicio
de uma pratica ou de uma atividade, em conformidade com as condi¢des especificas nela estabe-
lecidas e o presente decreto-lei;

bc) «Limite de dosey, o valor da dose efetiva ou, onde aplicavel, da dose efetiva comprome-
tida, ou da dose equivalente, num determinado periodo, que nao pode ser excedido para cada
individuo;

bd) «Material de construgao», qualquer produto de construgédo destinado a ser permanente-
mente incorporado num edificio ou em partes do edificio, cujas caracteristicas podem influenciar a
exposicao as radiacdes ionizantes dos seus ocupantes;

be) «Material radioativo», material que contém substancias radioativas;

bf) «Medidas de protecdo», as medidas destinadas a evitar ou a reduzir as doses que pode-
riam de outro modo ser recebidas numa situagao de exposi¢cdo de emergéncia ou numa situagéo
de exposicao existente, com excec¢do das medidas de remediacéo;

bg) «Medidas de remediagao», as medidas de remogao de uma fonte de radiagao ou a redugao
da sua intensidade, em termos de atividade ou quantidade, a interrupgéo de vias de exposigao, ou
a redugéao do respetivo impacto com o objetivo de evitar ou reduzir as doses que, na sua auséncia,
poderiam ser recebidas numa situacédo de exposicao existente;

bh) «Membros do publico», elementos da populagao, com excegéo dos trabalhadores expos-
tos, dos aprendizes e dos estudantes, durante as suas horas de trabalho, e de pessoas durante
as exposi¢des médicas, cuidadores, ou ainda de pessoas que voluntariamente participem em
programas de investigacdo médica e biomédica;

bi) «Monitorizagdo do ambiente», a medigao dos débitos de dose externos devidos a presencga
de substancias radioativas no ambiente, ou das concentragdes de radionuclideos nos comparti-
mentos ambientais;

bj) «Nivel de isengéo», o valor expresso em termos de concentragéo de atividade ou de ativi-
dade total, estabelecido pela autoridade competente ou pela legislagdo nacional, e para o qual, ou
abaixo do qual, uma fonte de radiagdo néo esta sujeita a licenga ou registo;

bk) «Nivel de liberagao», o valor expresso em termos de concentragdo de atividade, estabe-
lecido pela autoridade competente ou pela legislacdo nacional, que os materiais resultantes das
praticas sujeitas a comunicagao prévia, licenga ou registo ndo podem exceder para poderem ser
libertados de controlo regulador;

bl) «Nivel de referéncia», o nivel da dose efetiva, ou da dose equivalente ou da concentragao
de atividade, expressos em termos de dose residual, acima do qual, numa situagao de exposigéo
de emergéncia ou numa situagado de exposicao existente, se considera inadequado permitir a
exposigao dos membros do publico como consequéncia dessa situagao de exposigao, ainda que
nao se trate de um limite que ndo possa ser ultrapassado;
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bm) «Niveis de referéncia de diagnodstico», os niveis de dose nas praticas médicas de radio-
diagnéstico ou de radiologia de intervengao, ou, no caso de radiofarmacos, os niveis de atividade
para exames tipicos em grupos de pacientes de tamanho padrdo, ou em fantémas padrao para
tipos de equipamento de definicdo alargada;

bn) «Pessoa representativa», um individuo que recebe uma dose que € representativa dos
individuos mais expostos dessa populagao, com excec¢ao das pessoas que tém habitos extremos
ou raros;

bo) «Plano de emergénciay, o conjunto das medidas planeadas para dar resposta adequada,
em caso de ocorréncia de uma situagéo de exposi¢cdo de emergéncia com base em eventos pos-
tulados e cenarios conexos;

bp) «Pratica», uma atividade humana suscetivel de aumentar a exposigdo dos individuos a
radiacao proveniente de uma fonte de radiagéo, que pode ser integrada num tipo de pratica dentro
de uma classe e que é gerida como situagao de exposi¢ao planeada;

bq) «Prejuizo individual», efeitos deletérios clinicamente observaveis nos individuos, ou nos
seus descendentes e cuja ocorréncia é imediata ou diferida, implicando, neste ultimo caso, uma
probabilidade e ndo uma certeza de ocorréncia;

br) «Prejuizo para a saude», a redugéo da esperanga e da qualidade de vida de uma popu-
lagdo apo6s uma exposicao, incluindo as decorrentes de reagdes nos tecidos, cancro e alteragbes
genéticas graves;

bs) «Prescritor», médico e médico dentista, em conformidade com os requisitos legais;

bt) «Procedimento radioldgico médico», qualquer procedimento que resulte numa exposigao
médica;

bu) «Processamento», manipulagdo quimica ou fisica do material radioativo, incluindo a
extracdo, conversao e enriqguecimento de material nuclear cindivel ou fértil e o reprocessamento
do combustivel irradiado;

bv) «Radao», o radionuclideo Rn-222 e sua descendéncia, conforme pertinente;

bw) «Radiagdo ionizante», a transferéncia de energia, sob a forma de particulas ou ondas
eletromagnéticas, com um comprimento de onda igual ou inferior a 100 nanémetros (nm), com
frequéncia igual ou superior a 3x10(elevado a 15) hertz (Hz), capaz de produzir ides direta ou
indiretamente;

bx) «Radiodiagnéstico», utilizagdo de técnicas que incluem a medicina nuclear de diagnéstico
in vivo, radiologia de diagndstico médica com recurso a radiagdes ionizantes, e radiologia dentaria;

by) «Radiologia de intervengao», a utilizagcdo de técnicas de imagiologia de raios-X a fim de
facilitar a introducao e a orientagao de instrumentos no interior do organismo para fins de diagndés-
tico ou tratamento;

bz) «Radiolégico médico», procedimentos de radiodiagnostico e radioterapéuticos e radiologia
de intervengao ou outras utilizagées médicas de radiagdes ionizantes para efeitos de planeamento,
orientacao e verificagao;

ca) «Rastreio médico», procedimento de diagndstico precoce em grupos populacionais de
risco com utilizagédo de instalagdes radioldgicas médicas;

cb) «Radioterapéutico», relativo a radioterapia, incluindo a medicina nuclear para efeitos
terapéuticos;

cc) «Registo», decisdo administrativa que, no &mbito de um procedimento simplificado, permite
0 exercicio de uma pratica ou de uma atividade, em conformidade com as condi¢des especificas
nela estabelecidas e o presente decreto-lei;

cd) «Residuos radioativos», os materiais radioativos sob forma gasosa, liquida ou solida,
independentemente da sua origem, cuja utilizagao ulterior ndo seja prevista ou considerada pelo
Estado nem por pessoa, singular ou coletiva, cuja decisdo seja aceite pelo Estado e que sejam
regulados como residuos radioativos pela autoridade competente ao abrigo do quadro legislativo
e regulamentar em vigor;

ce) «Responsabilidade clinica», a responsabilidade de um profissional habilitado em matérias
de exposigdes médicas individuais, nomeadamente justificagcao, otimizagao, avaliagéo clinica dos
resultados, colaboragdo com outros especialistas e outros trabalhadores, quando necessario, rela-
tivamente aos aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos médicos, obtengéo de informagdes,
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se necessario, sobre exames anteriores, fornecimento das informagdes radioldgicas existentes ou
de registos a outros médicos ou prescritores, se tal for pedido, prestagao de informagdes, quando
necessario, sobre os riscos das radiagdes ionizantes para os pacientes e outras pessoas implicadas;

cf) «Responsavel pela protegédo contra radiagées», um individuo com competéncias técnicas
no dominio da protegéo contra radiagdes reconhecidas pela autoridade competente, que sejam
pertinentes para supervisionar ou proceder a aplicacdo das medidas de protecao contra radiagdes
num determinado tipo de pratica;

cg) «Responsavel pela realizagdo da exposigdo médica», um médico, médico dentista ou qual-
quer outro profissional de saude habilitado a assumir a responsabilidade clinica por uma exposicao
médica individual;

ch) «Restricdo de dose», valor maximo prospetivo de doses individuais, efetivas ou equiva-
lentes, ao longo de um periodo de tempo definido e adequado, utilizado no contexto do processo
de otimizagao para uma determinada fonte numa situagéo de exposigao planeada;

ci) «Servigo de dosimetria», o organismo ou individuo responsavel pela calibragéo, leitura ou
avaliacao de dispositivos de monitorizagao individual, pela medi¢cao da radioatividade presente no
organismo humano ou em amostras bioldgicas ou pela avaliagdo de doses, cuja qualificagcao para
0 exercicio de tais funcdes é reconhecida pelas autoridades competentes;

¢j) «Servigo de saude do trabalho», servigo que assegura a vigilancia e promogao da saude
dos trabalhadores, na modalidade de servigos internos, externos ou comuns, de acordo com as
disposi¢cdes aplicaveis ao dominio da saude do trabalho no Regime Juridico da Promog¢éao da
Seguranga e da Saude no Trabalho, aprovado pela Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, na sua
redacéao atual;

ck) «Sievert» (Sv) designagao especial da unidade de dose equivalente ou de dose efetiva.
Um sievert equivale a um joule por quilograma: 1 Sv =1 J kg-1;

cl) «Sistema de gestdo de emergéncias», quadro juridico ou administrativo que define as
responsabilidades em termos de preparagao e resposta a situagées de emergéncia, bem como
0s mecanismos para tomada de decisdo em caso de uma situagédo de exposicao de emergéncia;

cm) «Situagao de exposigado de emergénciay, uma situagdo de exposi¢ao decorrente de uma
emergéncia;

cn) «Situacdo de exposi¢ao existente», uma situagdo de exposi¢cao que ja existe quando a
decisao de a controlar tem que ser tomada e que nao exige ou ja ndo exige a adogao de medidas
urgentes;

co) «Situagao de exposigao planeada», uma situagdo de exposigéo originada pelo funcio-
namento planeado de uma fonte de radiagao ou por uma atividade humana que altera as vias de
exposicao, de modo a provocar a exposi¢cao ou a exposicao potencial de pessoas ou do ambiente,
que podem incluir quer as exposi¢cdes normais quer as exposicdes potenciais;

cp) «Substancia radioativa», qualquer substancia que contenha um ou mais radionuclideos,
cuja atividade ou concentragéo de atividade nao possa ser ignorada em termos de protecao contra
as radiacgdes;

cq) «Titular», pessoa singular ou coletiva, legalmente responsavel por determinada pratica,
atividade ou por uma determinada fonte de radiagao, incluindo os casos em que o detentor de
uma fonte de radiagdo ndo desenvolve quaisquer atividades humanas relacionadas com a referida
fonte;

cr) «Torao», o radionuclideo Rn-220 e sua descendéncia, conforme pertinente;

cs) «Trabalhador de emergéncia», qualquer pessoa com fun¢des definidas numa emergéncia
que pode ser exposta a radiagdes ionizantes no decurso da resposta a emergéncia;

ct) «Trabalhador exposto», pessoa submetida durante o trabalho, por conta prépria ou de
outrem, a uma exposi¢ao decorrente de praticas abrangidas pelo presente decreto-lei, suscetiveis
de resultar numa dose superior a qualquer um dos limites de dose fixados para os membros do
publico;

cu) «Trabalhador externo», qualquer trabalhador exposto que néo tenha sido contratado pela
entidade responsavel pelas zonas vigiadas e controladas, mas que exerga a sua atividade em tais
zonas, incluindo aprendizes e estudantes;
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cv) «Valores e relagdes normalizados», os valores e relagdes recomendados nos capitulos 4
e 5 da Publicacédo 116 da Comisséao Internacional de Protegédo Radiolégica (CIPR), para a estimativa
das doses resultantes de exposigéo externa, e no capitulo 1 da Publicagao 119 da CIPR, para a
estimativa das doses resultantes de exposigéo interna, incluindo as atualizagbes aprovadas pelos
Estados-Membros, a publicar em portaria do membro do Governo responsavel pela area governativa
da autoridade competente, sob proposta da autoridade competente;

cw) «Veiculo espacial», um veiculo tripulado concebido para funcionar a uma altitude de mais
de 100 km acima do nivel do mar;

cx) «Zona controlada», uma area submetida a regulamentagao especial para efeitos de prote-
¢ao contra radiagbes ionizantes ou para evitar a disseminagéo da contaminagao radioativa e cujo
acesso é controlado;

cy) «Zona vigiada», area em que, por virtude das condi¢des de trabalho existentes, seja pro-
vavel que a exposicao a que os trabalhadores estédo sujeitos durante um ano possa ultrapassar
uma décima dos limites de dose fixados no presente decreto-lei, mas que néo ultrapasse as trés
décimas dos limites de dose fixados no presente decreto-lei.

CAPITULO Il

Principios gerais da protegao contra radiagoes

Artigo 5.°
Principio da justificagao

1 — Aintrodugéo de uma pratica deve ser justificada pelo facto de assegurar que o beneficio
resultante dessa pratica, para o individuo ou para a sociedade, é superior ao prejuizo para a saude
que dela possa resultar.

2 — Deve igualmente ser justificada a introdugao ou alteragado de uma via de exposigdo numa
situacdo de exposi¢ao existente ou numa situagado de exposi¢cdo de emergéncia que devem ser
mais benéficas do que prejudiciais.

3 — As justificagdes referidas nos numeros anteriores devem ser revistas sempre que forem
obtidas novas evidéncias relevantes para a avaliagao dos seus beneficios ou prejuizos.

4 — A exposigdo médica deve apresentar um beneficio real suficiente, que pondere a glo-
balidade dos beneficios potenciais em matéria de diagnostico ou terapéutica que dela decorram,
incluindo os beneficios diretos para a satude de um individuo e os beneficios para a sociedade, em
comparagao com o prejuizo individual que essa exposigdo possa causar, tendo em conta a eficacia,
os beneficios e os riscos das técnicas alternativas disponiveis com o mesmo objetivo, mas que
envolvam menos ou nenhuma exposi¢ao a radiagdes ionizantes.

Artigo 6.°
Principio da otimizagao

1 — A protegdo contra radiagbes das pessoas sujeitas a exposigdo ocupacional ou a exposi-
¢ao do publico deve ser otimizada por forma a manter o valor das doses individuais, a probabili-
dade de ocorréncia das exposicoes e o numero de pessoas expostas, num nivel tdo baixo quanto
razoavelmente possivel, tendo em conta o estado atual do conhecimento técnico e fatores econo-
micos e sociais.

2 — No que respeita a exposi¢cdes médicas:

a) Para fins de radiodiagndstico, radiologia de intervengéo, planeamento, orientagao e verifi-
cagao, todas as doses devem ser mantidas a um nivel tdo baixo quanto razoavelmente possivel,
desde que permitam obter as informag¢des médicas necessarias, tendo em conta fatores econoé-
micos e sociais;
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b) Para fins radioterapéuticos, as exposi¢gdes dos volumes-alvo devem ser individualmente
planificadas e a sua realizagao verificada de forma adequada, tendo em conta que as doses para
volumes e tecidos nao-alvo devem ser tao baixas quanto razoavelmente possivel, desde que se
mantenha a finalidade radioterapéutica da exposicao;

¢) A otimizacao da protegado das pessoas sujeitas a exposi¢gdo médica aplica-se ao valor das
doses individuais e deve ser compativel com a finalidade médica da exposigao;

d) A otimizagéo abrange a selegédo do equipamento, a produgéo regular de informagdes de
diagnéstico ou resultados terapéuticos adequados, os aspetos praticos dos procedimentos radio-
I6gicos médicos, a garantia de qualidade e a avaliagdo das doses administradas aos pacientes ou
a verificagado das atividades administradas, tendo em conta fatores econémicos e sociais.

3 — A otimizacao é concretizada pela adogao de instrumentos, tais como a aplicagao de
restricbes de dose, para efeitos de otimizagao prospetiva da protegdo em situagao de exposigao
planeada, e a definicao de niveis de referéncia, em situacao de exposigcao existente e em situacéo
de exposicédo de emergéncia.

4 — O principio da otimizacao aplica-se a dose efetiva e, sempre que adequado, as doses
equivalentes, a titulo de medida de precaucéo, para permitir uma margem de incerteza quanto ao
prejuizo para a saude em caso de doses inferiores ao limiar suscetivel de desencadear reagbes
tecidulares.

Artigo 7.°

Principio da limitagao de doses

1 — Em situagdes de exposigao planeadas, a soma das doses recebidas por um individuo nao
pode exceder os limites de dose estabelecidos para a exposi¢ao ocupacional ou para a exposicao
do publico.

2 — O principio da limitagao de doses nao se aplica as exposi¢cdes médicas.

Artigo 8.°
Principio da responsabilidade pela protecao e seguranca radiolégica
A responsabilidade pela protegéo e seguranga radiolégica incumbe ao titular de uma fonte de
radiacao.
Artigo 9.°
Principio da proibicao de abandono

1 — Sa&o proibidos o0 abandono de fontes de radiacao e de residuos radioativos.

2 — E proibida a descarga nao autorizada de efluentes radioativos nos solos, na atmosfera,
nas aguas superficiais, subterraneas, de transigao, costeiras e marinhas e nos sistemas de drena-
gem de aguas residuais.

3 — E igualmente proibida a descarga néo autorizada de produtos biolégicos radioativos.

Artigo 10.°
Principio da cooperagao

1 — O titular de uma fonte de radiacéo deve cooperar com a autoridade competente e fornecer,
no prazo de 10 dias, toda a informacéao relevante sempre que esta o solicite.

2 — O titular de uma fonte de radiagdo deve facultar a autoridade competente o acesso as
instalagbes para realizar as devidas avaliagbes e inspegdes ou fiscalizagbes regulamentares, a
qualquer momento, anunciadas ou néo.
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3 — Qualquer alteragéao relevante para a protegao radiologica deve ser comunicada pelo titular
a autoridade competente, nos termos a fixar por esta.

Artigo 10.°-A
Principio da abordagem proporcional

O controlo regulador das praticas e atividades abrangidas pelo presente decreto-lei deve res-
peitar uma abordagem gradual e proporcional face a magnitude e a probabilidade de ocorréncia
de exposicoes resultantes das mesmas, bem como ao impacto que o referido controlo pode ter na
redugdo de tais exposigdes ou na melhoria da seguranga das instalagées.

Artigo 11.°
Notificagoes e prazos

1 — Sempre que a autoridade competente solicite informagdes ou a entrega de documentos
ao titular de uma fonte de radiagéo, este dispée de 10 dias para dar satisfagdo a solicitagdo em
causa, salvo em situagdes de emergéncia em que deve fazé-lo de imediato.

2 — O prazo referido no niumero anterior pode ser alargado pela autoridade competente para
o prazo maximo de 30 dias, em funcido da complexidade da informacao solicitada ou a pedido do
titular.

CAPITULO Il

Quadro regulador

Artigo 12.°
Autoridade competente

1 — A Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P. (APA, I. P.), é a autoridade competente, para
efeitos do presente decreto-lei.

2 — A autoridade competente compete zelar pela existéncia de um elevado nivel de protegao
radioldgica e de seguranca nuclear, bem como a gestao segura do combustivel irradiado e dos
residuos radioativos.

3 — A autoridade competente exerce as competéncias previstas no presente decreto-lei com
independéncia, devendo ser funcionalmente distinta de qualquer outro organismo ou organizagao
relacionado com a promoc¢ao ou utilizagdo de praticas abrangidas pelo presente decreto-lei e
ser dotada dos recursos humanos, técnicos e financeiros proprios necessarios ao seu funciona-
mento.

Artigo 13.°
Atribuicoes
Sao atribuigdes da autoridade competente:

a) Propor e apoiar o Governo no desenvolvimento de politicas setoriais nos dominios da regu-
lagdo da protecéo e segurancga radiolégica;

b) Propor a adogéo de legislagdo e regulamentagdo no dominio da protegdo e seguranga
radioldgica, visando a melhoria continua dos instrumentos de regulagéo da atividade e o0 acompa-
nhamento do desenvolvimento técnico;

c) Emitir as orientagbes necessarias para a implementagao das disposi¢gdes do presente
decreto-lei, no ambito da sua competéncia;

d) Definir classes e tipos de praticas e atividades;
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e) Emitir, alterar, suspender ou revogar licengas ou registos para praticas ou atividades abran-
gidas pelo presente decreto-lei e definir as respetivas condi¢gdes para o seu exercicio;

f) Proceder a aprovagao prévia da localizagao de instalagdes, quando aplicavel;

g) Autorizar a detengao, transferéncia, introdugao no territorio nacional, venda, locagéo, cessao
ou qualquer outro tipo de transmissao de fontes radioativas seladas ou fontes radioativas seladas
de atividade elevada ou equipamento que as incorpore;

h) Emitir caderneta radioldgica para trabalhadores externos;

i) Determinar que o titular tome as ag¢des corretivas, caso sejam detetadas condi¢des inseguras
ou potencialmente inseguras em instalagdes onde sdo levadas a cabo praticas autorizadas;

J) Estabelecer, sempre que necessario, o valor maximo de restricdo de dose;

k) Estabelecer niveis de referéncia de acordo com o disposto nos artigos 90.°, 95.°, 123.°,
131.%, 142.° e 148.°, bem como outros definidos em diploma préprio;

/) Disponibilizar informagdes, nomeadamente no que respeita a justificagao de classes ou tipos
de praticas, regulacao das fontes de radiagéo e da proteg¢do contra radiagdes, de modo a que as
mesmas estejam disponiveis para os titulares, os trabalhadores, os elementos da populagéo, os
pacientes e outras pessoas sujeitas a exposicdo médica, sem prejuizo do disposto na legislacao
de protecado de dados pessoais ou em matéria de seguranga;

m) Fomentar agbes de formagao e de informagao na area da protecdo contra radiagoes
ionizantes, com a participagao das autoridades de saude e em colaboragdo com outras entidades
publicas ou privadas, sempre que adequado;

n) Solicitar o parecer de especialistas com reconhecido mérito profissional e cientifico para o
desempenho das suas atribuicées;

o) Estabelecer e manter atualizado o registo nacional de fontes de radiagéo;

p) Estabelecer e manter atualizado o inventario nacional de titulares de praticas abrangidas
pelo presente decreto-lei;

q) Estabelecer e manter atualizado o registo central de doses dos trabalhadores expostos as
radiagdes ionizantes;

r) Cooperar com as autoridades competentes no sistema de controlo de exportagao e impor-
tagdo de materiais nucleares e outros materiais radioativos, fontes, equipamentos, informacgdes e
tecnologia;

s) Colaborar com as entidades territorialmente competentes de protecao civil na elaboragéo e
teste dos planos de emergéncia externos, para os casos de emergéncia radioldgica ou de exposi-
¢ao prolongada, e no processo de informagao a populagdo suscetivel de ser afetada em caso de
emergéncia radiologica;

t) Participar nas agbes de intervengcdo em casos de emergéncia radiologica ou de exposigao
prolongada, nos termos da legislagao em vigor aplicavel;

u) Enviar e receber notificagdes de situagdes de emergéncia radiolégica ocorridas dentro ou
fora do territorio nacional, incluindo situagdes de pré-emergéncia, quer ao nivel europeu quer ao
nivel internacional;

v) Acompanhar os aspetos de seguranca nuclear e radioldgica associados aos riscos de aci-
dentes em instalagdes em que sejam utilizadas ou produzidas matérias cindiveis ou férteis;

w) Manter operacional uma rede de medida em continuo de modo a que possam ser detetadas
situacbes de aumento anormal de radioatividade no ambiente e atualizar o registo das medidas
efetuadas por esta rede;

x) Propor medidas corretivas para garantia da protegdo do ambiente e das populagbées em
situagdes de exposi¢cao de emergéncia ou situagdes de exposigao existente e assegurar a coorde-
nacgao dos aspetos radioldgicos da remediagdo ambiental;

y) Desenvolver modelos e metodologias necessarios a gestdo de emergéncias radioldgicas
e nucleares;

z) Manter operacional um centro para emergéncias radiolégicas com capacidade de resposta a
qualquer solicitagdo, incluindo as decorrentes das obrigagdes internacionais e nacionais, 24 horas
por dia, na prossecuc¢éao do disposto nas alineas t), u), v) e x);

aa) Cooperar com as entidades publicas competentes nas areas da saude, ambiente, segu-
ranga interna, transporte de mercadorias perigosas e protegao civil;
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ab) Promover, participar e dinamizar, em articulagdo com as autoridades competentes, a coo-
peragao com instituicdes congéneres estrangeiras e com as agéncias e comissdes especializadas
de organismos e agéncias internacionais, assegurando a representagao nacional nos grupos e
comités de areas das suas atribuicdes e proceder a elaboragao e apresentagéo de relatérios cuja
submissdo decorra de obrigagdes externas atribuidas a autoridade competente;

ac) Estabelecer mecanismos e procedimentos apropriados para informar o publico e outras
partes interessadas sobre o processo de regulamentagdo, aspetos de seguranga, saude e ambiente
das praticas reguladas, incluindo incidentes, acidentes e ocorréncias anormais;

ad) Consultar as entidades publicas que entenda por conveniente para tomada de decisédo no
ambito das suas competéncias, e que se encontrem previstas em legislagdo especifica que tenha
por objeto o licenciamento ou regulagao de uma pratica ou atividade;

ae) Disponibilizar toda a informagao necessaria no ambito dos procedimentos de registo e
licenga de forma clara, transparente e objetiva na sua pagina da Internet;

af) Reconhecer servigos e especialistas, bem como entidades prestadoras de servigos na area
da protecao radioldgica;

ag) Avaliar a seguranga radiolégica das atividades industriais que envolvem a utilizagdo de
material radioativo natural;

ah) Assegurar a estimativa das doses recebidas pelos membros do publico;

ai) Assegurar a correta monitorizagdo das descargas radioativas;

aj) Assegurar a identificagdo e gestao de situagdes de exposi¢ao existentes devido a conta-
minacao de areas por material radioativo residual, fontes de radiacdo natural e bens de consumo,
com excegao dos alimentos, da alimentagao animal e da agua para consumo humano;

ak) Propor a adocao de legislacéo e regulamentagéo sobre a exposi¢céo devida ao radao nos
locais de trabalho, nas habitagdes e em outros edificios de uso publico, bem como sobre a exposicao
devida a bens de consumo e a radiagao gama emitida por materiais de construgao;

al) Assegurar a monitorizagdo da radioatividade no ambiente e a gestdo do programa de
monitorizagdo da radioatividade no ambiente;

am) Promover auditorias periodicas ao funcionamento das entidades de suporte técnico das
areas da sua competéncia;

an) Organizar campanhas de sensibilizagdo para a existéncia de fontes 6rfas, bem como dar
orientacdes sobre os comportamentos a adotar a esse respeito;

ao) Estabelecer planos para a recuperagéo, gestao, controlo e eliminagao de fontes 6rfas;

ap) Estabelecer orientacdes para a classificagéo dos locais de trabalho;

aq) Proceder ao licenciamento especial de exposigoes;

ar) Emitir orientagdes no que respeita a exposigao dos cuidadores;

as) Colaborar com as demais entidades competentes na elaboragéo dos curriculos apropria-
dos e no reconhecimento de decretos-leis, certificados ou qualificagdes formais correspondentes;

at) Assegurar que as estimativas de doses individuais resultantes das exposi¢des médicas
para efeitos de radiodiagnéstico e radiologia de intervengao séo feitas em fungéo dos grupos de
referéncia da populacdo, tomando em conta, conforme apropriado, a distribuicao etaria e o sexo
das pessoas expostas;

au) ldentificar as praticas e as instalagdes associadas que podem dar origem a situagdes de
emergéncia radiolégica para fins de preparacao e resposta a emergéncias;

av) Identificar as praticas cujas caracteristicas de mobilidade ou portabilidade permitem a sua
execucao em diferentes localizacbes;

aw) Partilhar a avaliagdo da situagao de exposigdo de emergéncia e coordenar as medidas de
protecéo e a informacgao a prestar ao publico, recorrendo para tal, conforme adequado, a sistemas
de notificacdo, intercambio e coordenacao de informacgdes a nivel bilateral ou internacional;

ax) Partilhar rapidamente informagdes e cooperar com as autoridades competentes de outros
paises e organizacgdes internacionais relevantes, em relagéo as situagdes de perda, roubo ou des-
coberta de fontes radioativas seladas de atividade elevada, de outras fontes radioativas e material
radioativo que suscitem preocupacgéo do ponto de vista da protecdo radiolégica e em relagdo ao
acompanhamento ou investiga¢des que lhes estejam associados, sem prejuizo dos requisitos de
confidencialidade e da regulamentagao nacional aplicavel;
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ay) Proceder a aprovagao dos planos de emergéncia internos para as praticas sujeitas a
licenciamento;

az) Decidir, com base no principio da justificagdo, quando uma situagédo de exposigéo existente
nao necessita que sejam tomadas medidas de prote¢cdo ou medidas corretivas;

ba) Coordenar, com as entidades competentes relevantes, a determinagao de qual a entidade
responsavel pela gestdo da situagao da exposi¢ao existente;

bb) Promover, conforme adequado, o envolvimento das partes interessadas nas decisdes
relativas ao desenvolvimento e aplicagdo das estratégias de gestdo de situagcbes de exposi¢ao
existente;

bc) Assegurar que as estratégias de protecdo sédo otimizadas para a gestdo de zonas conta-
minadas;

bd) Assegurar, em consulta com as partes interessadas, que sejam tomadas todas as medidas
necessarias para o controlo continuo da exposigao, com vista a restabelecer condigbes de vida que
podem ser consideradas normais;

be) Elaborar e atualizar o plano nacional para o radao previsto no artigo 150.°;

bf) Autorizar o transporte de fontes de radiagado em territério nacional, independentemente da
sua proveniéncia e destino final.

Artigo 14.°
Entidades de suporte técnico

1 — A autoridade competente pode contratar entidades de suporte técnico, para a prossecucao
das atribui¢cdes previstas no presente decreto-lei, com vista a prestar apoio técnico e cientifico em
areas e fungdes especificas.

2 — As entidades de suporte técnico sdo selecionadas por periodos de cinco anos, passiveis
de renovagao, mediante portaria do membro do Governo responsavel pela area governativa da
autoridade competente, sob proposta da autoridade competente, na qual se definem as funcdes
para cada atividade a desenvolver.

3 — As entidades de suporte técnico asseguram a confidencialidade das informagdes revela-
das pela autoridade competente e obtidas no ambito das suas fungbes, ndo as disponibilizando a
terceiros sem o consentimento da autoridade competente.

4 — A autoridade competente promove auditorias periddicas ao funcionamento das entida-
des de suporte técnico das areas da sua competéncia, definindo-se os seus termos na portaria
identificada no n.° 2, devendo propor as corre¢cdes necessarias e o prazo da sua implementacéo
e informando os membros do Governo que tutelam as areas correspondentes caso as correcdes
nao sejam implementadas.

5 — O apoio previsto no presente artigo é prestado de forma a evitar qualquer tipo de conflito
de interesse, cabendo sempre a autoridade competente a decisao final.

6 — O recurso a entidades de suporte técnico, em caso algum, dispensa a autoridade compe-
tente das suas responsabilidades, previstas nos termos do presente decreto-lei ou em legislagéo
especifica.

Artigo 15.°
Consulta de peritos e comissées de aconselhamento

1 — A autoridade competente pode consultar peritos ou criar comissdes de aconselhamento
técnico sempre que o considere relevante e adequado para a prossecugao das suas competéncias
reguladoras.

2 — Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, o recurso a peritos ou comissdes de acon-
selhamento, em caso algum, dispensa a autoridade competente das responsabilidades previstas
nos termos do presente decreto-lei, ou em legislagao especifica.

3 — A autoridade competente assegura que o apoio previsto no presente artigo € prestado de
forma a evitar qualquer tipo de conflito de interesse, cabendo-lhe sempre a decisio final.
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Artigo 16.°
Autoridade para as Condigoes do Trabalho
1 — Compete a Autoridade para as Condigées do Trabalho (ACT):

a) Apoiar a autoridade competente na identificagdo dos riscos profissionais, na aplicagao das
medidas de prevengao e na organizagao de servigos de seguranga e saude no local de trabalho,
no que respeita a matéria do presente decreto-lei;

b) Assegurar a promogao e a realizagao de programas de agao, em matéria de seguranga dos
trabalhadores no que respeita ao presente decreto-lei;

c¢) Colaborar com a autoridade competente no exercicio das suas competéncias.

2 — AACT tem acesso a base de dados que constitui o registo central de doses dos trabalha-
dores expostos as radiagdes ionizantes, competindo-lhe:

a) O controlo, a qualquer momento, das doses acumuladas pelas pessoas expostas;
b) A realizagao de analises e de avaliacbes estatisticas.

3 — Os dados tratados nos termos dos numeros anteriores estao sujeitos a confidencialidade,
conforme definido no Regulamento Geral de Prote¢do de Dados.

CAPITULO IV

Situagoes de exposig¢ao planeada

SECGAO |

Proibicao e justificacdo das praticas

Artigo 17.°

Praticas proibidas

1 — E proibida a adig&o deliberada de substancias radioativas na produgao de géneros alimen-
ticios, alimentos para animais, cosméticos, brinquedos e adornos pessoais, bem como a importagcao
ou exportagédo de produtos nessas condigdes.

2 — Sao igualmente proibidas as praticas que envolvam uma ativagado dos materiais utilizados
na produgao dos produtos referidos no niumero anterior que resultem, aquando da colocagéo dos
produtos no mercado, ou aquando do seu fabrico, num aumento da atividade que nao possa ser
ignorado do ponto de vista da prote¢ao contra as radiagdes, incluindo a importagdo ou exportagéo
de tais produtos ou materiais.

3 — O disposto no numero anterior ndo € aplicavel a irradiagcdo de géneros alimenticios, nos
termos previstos no Decreto-Lei n.° 337/2001, de 26 de dezembro, presumindo-se injustificadas as
praticas que envolvem uma ativacdo de material que resulte num aumento da atividade num bem
de consumo que, aquando da colocagdo no mercado, ndo possa ser ignorado do ponto de vista
da protecao contra as radiagdes, sem prejuizo da avaliagdo pela autoridade competente de tipos
especificos de praticas no ambito desta classe quanto a sua justificagao.

Artigo 18.°
Justificagdo das praticas

1 — Sempre que seja adotada uma nova classe ou tipo de pratica que envolva exposi¢ao a
radiacOes ionizantes, esta deve ser previamente justificada.

2 — As classes ou tipo de praticas devem ser revistas pela autoridade competente sempre
que se verifigue uma circunstancia nova de natureza cientifica ou técnica, bem como importantes
impactos na eficacia ou potenciais consequéncias da pratica ou atividade.
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3 — As praticas que envolvam exposi¢gao ocupacional ou exposigao do publico devem ser
justificadas como classe ou tipo de praticas, tendo em conta ambas as categorias de exposig¢oes.

4 — As praticas que envolvam exposi¢gao médica devem ser justificadas tanto como classe ou
tipo de pratica, tendo em conta a exposigdo médica e, quando relevante, a exposi¢do ocupacional
€ a exposic¢ao do publico associadas, e ao nivel de cada uma das exposi¢des medicas individuais
conforme previsto no artigo 96.°

Artigo 19.°
Praticas que envolvam bens de consumo

1 — Sempre que uma entidade pretenda fabricar ou importar um bem de consumo, cuja
utilizagao prevista constitua uma nova classe ou tipo de pratica, deve facultar a autoridade compe-
tente a informagao que esta lhe solicitar, dentro do prazo que for estabelecido, de modo a permitir
a aplicagao do requisito de justificacdo constante do artigo anterior, nomeadamente relativamente
aos seguintes elementos:

a) Utilizacao prevista do bem;

b) Caracteristicas técnicas do bem;

c) Meios de fixagdo do produto, no caso de bens que contenham substancias radioativas;

d) Débitos de dose a distancias pertinentes para a utilizagdo do bem, incluindo os débitos de
dose a uma distancia de 0,1 m de qualquer superficie acessivel;

e) Doses esperadas para os utilizadores regulares do bem.

2 — A autoridade competente s6 autoriza a pratica em causa se a utilizagdo prevista do bem
de consumo se justificar tendo, nomeadamente, em consideragao se:

a) O desempenho do bem de consumo justifica a sua utilizagéo prevista;

b) A concegao teve em consideragéo a forma de minimizar as exposi¢gdes em condigées normais
de utilizacao e a probabilidade e consequéncias de uma ma utilizagao ou exposicao acidental, ou
se devem ser impostas condicdes relativamente as caracteristicas técnicas e fisicas do bem;

¢) O bem foi concebido de modo a cumprir os critérios de isengao, €, se for caso disso, se é de
um tipo aprovado e n&o obriga a precaugodes especificas de eliminagdo quando estiver fora de uso;

d) O bem se encontra rotulado corretamente e é fornecida ao consumidor a documentagao
com instrugdes para uma utilizagao e eliminagao corretas.

3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, sempre que a autoridade competente receba informagées
nos termos desse mesmo numero, deve informar o ponto de contacto das autoridades competentes
dos outros Estados-Membros e, se tal for solicitado, da sua decisdo e do respetivo fundamento.

4 — E proibida a venda ou a disponibilizagdo ao publico de bens de consumo se a sua utili-
zacao prevista ndo se justificar na avaliagdo da autoridade competente, ou se a sua utilizagao néo
preencher os critérios de isengdo de comunicagao prévia de acordo com o artigo 23.°

SECCAO Il

Sistema de controlo regulador de praticas
SUBSECCAO |
Disposi¢des gerais
Artigo 20.°

Controlo regulador de praticas

1 — As praticas e atividades previstas no presente decreto-lei estdo sujeitas a mera comuni-
cacgao prévia ou a procedimento administrativo de controlo prévio, através de registo ou licenga,
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conforme previsto nos artigos seguintes, bem como a procedimento de controlo concomitante ou
postumo e de inspegao.

2 — O controlo regulador previsto no numero anterior deve ser exercido pela autoridade com-
petente e pela autoridade inspetiva, no &mbito das suas atribuicbes, de acordo com o principio
da proporcionalidade, atendendo a magnitude e probabilidade de ocorréncia das exposi¢des que
resultem das praticas e atividades e o impacto que tal controlo possa vir a ter na redugdo dessas
exposigdes ou na melhoria da seguranga radioldgica.

3 — No exercicio do controlo regulador, deve ser garantida a articulagdo com todos os sistemas,
plataformas e procedimentos ja operacionais junto da autoridade competente, sendo a operacio-
nalizacado dessa articulagao definida por portaria do membro do Governo responsavel pela area
governativa da autoridade competente.

Artigo 21.°
Praticas sujeitas a mera comunicacgao prévia
Sem prejuizo do disposto no artigo 23.°, é obrigatdria a comunicagao prévia pelo titular de:

a) Praticas justificadas;

b) Praticas industriais que envolvem material radioativo natural, conforme elencadas no
artigo 60.°;

¢) Locais de trabalho onde a concentragdo de radao (em média anual) continue a exceder o
nivel de referéncia nacional, apesar das medidas tomadas em conformidade com o principio da
otimizagéo;

d) Situagdes de exposicao existente que sejam geridas como situagdes de exposi¢ao planeada,
tal como especificado no capitulo vi.

Artigo 22.°

Praticas sujeitas a controlo administrativo prévio

1 — O controlo administrativo prévio pode ser efetuado mediante registo ou licenciamento.
2 — E obrigatério o registo das seguintes praticas:

a) Operacgao de equipamentos de radiodiagnéstico em medicina dentaria;
b) Operacgao de equipamento de densitometria 6ssea;
c) Outras, a identificar pela autoridade competente.

3 — Estéo ainda sujeitos a registo os atos ou factos juridicos que determinem a transmissao,
oneragao, modificagdo ou extingdo da pratica ou atividade.
4 — E obrigatério o licenciamento das seguintes praticas:

a) Operagao de geradores de radiagdes ionizantes, excetuando o disposto no n.° 2, acele-
radores, ou fontes radioativas para exposi¢cdes médicas ou para fins de imagiologia ndo médica;

b) Operacao de geradores de radiagdes ionizantes ou aceleradores, exceto microscopios
eletrénicos, ou fontes radioativas para fins ndo abrangidos pela alinea anterior;

c¢) Qualquer pratica que envolva fontes radioativas seladas;

d) Quaisquer praticas que libertem para o ambiente material radioativo nos efluentes gaso-
sos ou liquidos, que possam resultar numa dose efetiva para a exposi¢géo do publico superior
a 0,3 mSv por ano;

e) Adigao deliberada de substancias radioativas na produgéo ou no fabrico de bens de con-
sumo ou outros produtos, incluindo medicamentos e na importagéo ou exportacao de tais bens ou
produtos;

f) Administragéo deliberada de substancias radioativas a pessoas e, na medida em que afete
a protecao dos seres humanos contra as radiagdes, a animais para fins de diagndstico médico ou
veterinario, tratamento ou investigagao;
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g) Gestao do combustivel irradiado e de residuos radioativos, bem como as respetivas insta-
lagdes, ao abrigo da legislagao em vigor;

h) Exploracédo e desmantelamento de uma instalagdo nuclear, bem como a exploragéo e
desativagédo de minas de uranio, ao abrigo da legislagdo em vigor;

i) Importagéo, exportagao e introdugao em territdrio nacional de fontes de radiagao;

J) Outras, a identificar pela autoridade competente.

Artigo 23.°
Isengao

1 — As praticas justificadas que envolvem os seguintes elementos ndo carecem de comuni-
cacgao prévia:

a) Materiais radioativos, sempre que a atividade envolvida ndo exceda, no total, os niveis de
isencao a publicar em portaria do membro do Governo responsavel pela area governativa da auto-
ridade competente, sob proposta da autoridade competente ou niveis mais elevados que, no caso
de aplicagbes especificas, sejam aprovados pela autoridade competente e satisfagam os critérios
gerais de isenc¢ao;

b) Materiais radioativos, sempre que as concentragbes de atividade ndo excedam, em cada
caso, os niveis de isenc¢ao, ou niveis mais elevados que, em caso de aplicacdes especificas, sejam
aprovados pela autoridade competente e satisfagam os critérios gerais de isengdo, sem prejuizo
do artigo 21.%;

¢) Um aparelho que contenha uma fonte radioativa selada, desde que:

i) O aparelho seja de um tipo aprovado pela autoridade competente;

iy O aparelho ndo produza, em condigdes normais de funcionamento, um débito de dose
superior a 1 (mi)Sv-h(elevado a -1) a distancia de 0,1 m de qualquer superficie acessivel; e

iif) A autoridade competente tenha especificado as condi¢des de reciclagem e eliminagao;

d) Qualquer aparelho elétrico, desde que:

i) Se trate de um tubo de raios catddicos destinado a visualizagdo de imagens, ou de outro
aparelho elétrico que funcione a uma diferenga de potencial ndo superior a 30 quilovolts (kV), ou
de um aparelho de um tipo aprovado pela autoridade competente; e

i) Nao produza, em condigbes normais de funcionamento, um débito de dose superior
a 1 (mi)Sv-h(elevado a -1) a distancia de 0,1 m de qualquer superficie acessivel.

2 — A autoridade competente pode isentar outros tipos de praticas de comunicagao prévia,
desde que sejam cumpridos os critérios gerais de isengdo com base numa apreciagéo caso a
caso.

3 — Os critérios de isengao, incluindo os critérios gerais e os niveis, sdo aprovados em por-
taria dos membros do Governo responsaveis pelas areas da ciéncia, da saude e do ambiente, sob
proposta da autoridade competente.

Artigo 24.°
Deveres dos titulares

Cada titular garante o cumprimento, designadamente, do seguinte:

a) Manutengao de um nivel 6timo de protecao dos trabalhadores, dos membros do publico e
do ambiente;

b) Responsabilidade pela protegdo e seguranga das fontes de radiagao e das praticas, bem
como organizagao interna para a proteg¢ao e seguranga, tal como garantia de que qualquer atribui-
¢ao de responsabilidades se encontra documentada;
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c) Elaboracéo e revisdo periodica das avaliagbes de seguranga radiologica para as fontes
de radiagdo e para as praticas, abrangendo, nomeadamente, a probabilidade e a magnitude das
exposigdes potenciais, as suas consequéncias provaveis, o0 numero de individuos que possam ser
afetados por estas;

d) Implementagcado de um sistema de gestao com procedimentos e medidas de protegao e
seguranga sujeitas a revisao periddica e atualizagao, incorporando os ensinamentos obtidos nos
exercicios e eventos passados;

e) Definigdo de procedimentos para o registo de incidentes ou acidentes e respetivo reporte
a autoridade competente;

f) Tomada de todas as medidas necessarias no ambito da pratica ou instalagdo para redugéo
das consequéncias de um incidente ou acidente;

g) Manutencéo e verificagao periddica das fontes de radiagao para demonstrar que continuam
a ser cumpridos os requisitos de protecdo e seguranga, conforme descritos no requerimento de
licenciamento ou registo ou condigdes neles fixadas pela autoridade competente;

h) Gestéo segura e controlo dos residuos radioativos produzidos e a sua eliminagao de acordo
com a legislagdo em vigor;

i) Aprovacéo, para entrada em servico, de equipamentos e processos adequados de medigado
e avaliagdo da exposigao dos membros do publico e da contaminagao radioativa do ambiente;

J) Verificagcao da eficacia e manutengao dos equipamentos referidos na alinea anterior e con-
trolo metroldgico legal regular dos instrumentos de medicéo;

k) Consulta de especialistas em protecao radioldgica para as tarefas referidas nas alineas
anteriores.

Artigo 25.°
Informagdes sobre o equipamento

1 — Qualquer aquisigdo de equipamento que contenha fontes radioativas ou de um gerador
de radiagdes deve ser acompanhada das informagdes sobre os potenciais riscos radiologicos, a
sua correta utilizacao, ensaios e manutencao, bem como uma demonstracdo de que a concecgéo
permite limitar as exposi¢gdes a um nivel tdo baixo quanto razoavelmente possivel.

2 — No caso de equipamento radiolégico médico devem ainda ser disponibilizadas as infor-
magdes sobre a avaliagdo dos riscos para os pacientes e os elementos disponiveis da avaliagédo
clinica.

3 — As informagdes a que se referem os numeros anteriores devem ser detalhadas, estar
redigidas em lingua portuguesa e ser disponibilizadas antes da entrega do equipamento, devendo
o fabricante ou importador prestar todos os esclarecimentos subsequentes que se revelem neces-
sarios.

4 — O fabricante ou importador deve, ainda, disponibilizar formagao de carater técnico aos
utilizadores do equipamento, por forma a garantir o seu adequado conhecimento sobre o seu modo
de utilizacao.

Artigo 26.°
Programa de Protegdo Radiolégica

1 — O titular deve implementar um Programa de Protegdo Radiologica adequado a pratica e
as caracteristicas da instalagao e garantir o seu cumprimento.

2 — O Programa de Proteg¢ao Radioldgica deve ser um documento autbnomo escrito sob a
forma de um regulamento e ser do conhecimento dos trabalhadores.

3 — O Programa de Protegédo Radiologica abrange, designadamente e quando aplicavel, os
seguintes topicos:

a) ldentificacdo expressa do titular, do responsavel pela protegéo radiolégica e demais inter-
venientes relevantes para a protegao radioldgica;
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b) Descrigado organica da hierarquia de responsabilidades;

c) Definicdo das fung¢des dos trabalhadores relevantes para a protegéo radioldgica;

d) Descricao dos resultados da avaliagéo prévia de seguranga da pratica, considerando tam-
bém as exposicdes potenciais;

e) ldentificagao das fontes de radiagao existentes na instalagcao e procedimentos de utilizagao;

f) Listagem dos trabalhadores com a respetiva classificagdo de acordo com o artigo 73.°;

g) ldentificagao das areas controladas e vigiadas de acordo com os artigos 79.° e 80.%;

h) Procedimentos de monitorizagdo dos locais de trabalho e dos trabalhadores;

i) Descrigéo do programa de vigilancia médica dos trabalhadores no ambito da saude ocupa-
cional;

J) Plano de formagao e treino dos trabalhadores, no ambito da protegéo e seguranga radioldgica;

k) Plano de revisao periddica da seguranga da instalagéo;

/) Disposi¢bes para fazer face a incidentes ou acidentes, incluindo uma anadlise das formas
previsiveis de falhas de estruturas, sistemas, componentes e procedimentos com impacto na pro-
tecdo radioldgica;

m) Descricdo dos meios disponiveis para estimar as doses recebidas em situagdes de expo-
sicdo planeada e de emergéncia;

n) Procedimentos para a gestdo segura dos residuos radioativos produzidos na instalagao;

0) Procedimentos de controlo e garantia de qualidade utilizados e otimizagao dos processos,
incluindo planos de manuten¢ao dos equipamentos associados a pratica;

p) Disposicbes para a reviséo e avaliagao periddica do Programa de Prote¢cdo Radioldgica;

q) Efeitos previsiveis que as alteragdes no meio ambiente podem ter sobre a protegéo radio-
I6égica e a seguranga;

r) Interagao do Plano de Protegéo Radiolégica com os Planos de Emergéncia Interna e Externa
da instalacao.

Artigo 27.°
Plano de Emergéncia Interno

1 — Os titulares devem implementar um plano de emergéncia interno adequado a pratica e as
caracteristicas da instalagéo, garantindo o seu cumprimento, nos termos do artigo 123.°

2 — Excetua-se do disposto no nimero anterior o transporte de fontes de radiacéo, ao qual
se aplicam as regras de seguranga previstas para o respetivo modo de transporte.

Artigo 28.°
Eliminacao, reciclagem ou reutilizacdo de materiais radioativos

1 — A eliminacao, reciclagem ou reutilizagdo de materiais radioativos que resultam de uma
pratica autorizada estao sujeitas a licenga.

2 — Os materiais destinados a eliminagao, reciclagem ou reutilizagdo podem ser liberados,
desde que as concentragdes de atividade:

a) No caso dos materiais solidos, ndo excedam os niveis de liberagao; ou

b) Cumpram os critérios de liberagao referidos no n.° 7 e demais requisitos que sejam fixa-
dos por regulamento da autoridade competente, no caso de materiais especificos ou de materiais
resultantes de determinados tipos de praticas.

3 — Os niveis de liberagao aplicaveis a liberagdo de materiais que contenham radionuclideos
naturais que resultem de praticas autorizadas em que os radionuclideos naturais sdo processados
em razao das suas propriedades radioativas, cindiveis ou férteis, respeitam os critérios de dose
aplicaveis para a liberagao dos materiais que contém radionuclideos artificiais.

4 — E proibida a dilui¢do deliberada de materiais radioativos com intengdo de fazer cessar o
controlo regulador.
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5 — A mistura de materiais que ocorre numa situagdo de funcionamento normal quando
a radioatividade nao esta a ser tida em conta néo esta sujeita a proibigao prevista no nimero
anterior.

6 — Cabe a autoridade competente autorizar, em circunstancias especificas, a mistura de
materiais radioativos e nao radioativos, para efeitos de reutilizagao ou reciclagem.

7 — Os critérios de liberagao, que incluem os critérios gerais e os niveis, sdo aprovados em
portaria do membro do Governo responsavel pela area governativa da autoridade competente, sob
proposta desta.

SUBSECGAO Il

Procedimento de comunicagéo prévia

Artigo 29.°
Comunicacéao prévia

1 — A comunicagédo prévia prevista no artigo 21.° é efetuada antes do inicio da pratica ou
atividade.

2 — Sempre que as praticas estejam sujeitas a comunicagao prévia, o titular deve prestar as
seguintes informacgdes, preferencialmente por via eletronica:

a) Nome ou denominagéo social e endereco da sede social;

b) Indicagéo da pratica a desenvolver e sua localizagdo geografica;

c¢) Justificagao da pratica;

d) Condig¢des de funcionamento durante todo o seu ciclo de vida;

e) Identificagdo do responsavel pela protegao contra radiagées;

f) Caracteristicas de concec¢ao da instalagao e das fontes de radiag&o, caso aplicavel.

3 — Nos casos em que uma pratica esteja abrangida pelos critérios de isengao do artigo 23.°,
a autoridade competente pode exigir a prestagdo de comunicagao prévia, se existir fundado receio
de que a pratica possa levar a presencga de radionuclideos naturais na agua suscetiveis de afetar
a qualidade do abastecimento de agua potavel ou de afetar qualquer outra via de exposigéo.

4 — As atividades humanas que envolvam materiais contaminados por radioatividade resul-
tantes de descargas autorizadas ou de materiais liberados nos termos do artigo anterior ndo
necessitam de ser comunicadas.

5 — A pratica ou atividade sujeita a comunicagao prévia € registada no inventario nacional de
titulares pela autoridade competente.

SUBSECGAO Il

Procedimento de controlo prévio

Artigo 30.°
Aprovacao prévia da localizagao

1 — As praticas cujo licenciamento seja obrigatdrio e as quais esteja associada uma instalagao
com potencial impacto no ambiente e no publico do ponto de vista da protecao radiolégica estédo
sujeitas a aprovagao prévia da localizagao pela autoridade competente, sem prejuizo de outros
procedimentos administrativos de controlo prévio.

2 — A autoridade competente fixa condi¢des para a localizagao das instalagbes mencionadas
no numero anterior, com base em critérios demograficos, meteorolégicos, climaticos, geoldgicos,
hidrolégicos ou ecoldgicos.
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3 — O disposto no niumero anterior € aplicavel, nomeadamente, as

a) Instalagdes onde sejam realizadas praticas que possam originar efluentes radioativos
gasosos ou liquidos;
b) Instalagbes que tenham potencial impacto na populagéo ou no ambiente.

4 — A construgéo de instalagdes abrangidas pelos niumeros anteriores ndo pode iniciar-se
sem aprovacgao prévia de local por parte da autoridade competente.

Artigo 31.°
Requerimento

1 — Os requerimentos de registo e de licenga devem ser dirigidos a autoridade competente
e submetidos por via eletrénica.
2 — Os requerimentos devem ser efetuados antes do inicio da pratica ou atividade a desenvolver.

Artigo 32.°
Registo
Para efeitos de registo devem ser apresentados os seguintes elementos:

a) Declaragdao do nome ou denominagao social e enderego da sede social;

b) Indicagéo da pratica a desenvolver e sua localizagédo geografica;

¢) Justificagéo da pratica;

d) Limites operacionais e as condi¢des de funcionamento durante todo o seu ciclo de vida;
e) Identificagcao do responsavel pela protegédo contra radiagdes;

f) Caracteristicas de concec¢ao da instalagao e das fontes de radiagéo.

Artigo 33.°
Licenca

Para além dos elementos do artigo anterior, devem ser ainda apresentados os seguintes ele-
mentos para efeitos de licenga:

a) Pecas desenhadas, quando aplicavel, e descrigdo das instalagées radioldgicas, incluindo
as infraestruturas de carater social, sanitarias e de medicina do trabalho, equipamentos e outro
material de que dispbe para desenvolver as suas atividades;

b) Listagem dos trabalhadores com a respetiva classificagdo, de acordo com o artigo 73.°,
respetiva qualificagao profissional, competéncias, incluindo informagéo e formagéo e data da ultima
consulta de saude ocupacional;

¢) ldentificagao do responsavel pela protegéo radiolégica, nos termos do artigo 159.°;

d) Projeto de regulamento interno, do qual conste a organizagdo do pessoal e normas de
funcionamento, bem como as responsabilidades e modalidades de organizagdo em matéria de
protegao e seguranga;

e) Avaliagao prévia de segurancga radiolégica elaborada pelo titular onde se:

i) Estimem as exposi¢des dos trabalhadores e do publico em condi¢gdes normais de funcio-
namento;

i) 1dentifique a forma como podem ocorrer exposi¢cdes potenciais ou exposigdes médicas
acidentais e exposi¢des médicas que ndo decorrem como planeado, quando aplicavel;

iif) Estime, na medida do possivel, a probabilidade de ocorréncia de exposi¢cdes potenciais e
a respetiva magnitude;

iv) Avalie a qualidade e a extenséo das disposi¢des de protegédo e seguranga, incluindo os
aspetos de engenharia e os procedimentos administrativos;
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v) Defina os limites operacionais e as condi¢des de operagao;

vi) Demonstre que existe uma prote¢ao adequada contra qualquer exposi¢ao ou contaminagao
radioativa suscetivel de ultrapassar o perimetro da instalagdo, ou contra qualquer contaminagao
radioativa suscetivel de atingir o solo onde se encontra implantada a instalagao;

vii) Definam planos para a descarga de efluentes radioativos;

viii) Estabelegam medidas para controlar o acesso de membros do publico a instalagao;

f) Programa de Protegédo Radioldgica, adequado as tarefas a desempenhar;

g) Plano de Emergéncia Interno;

h) Plano de manutengéo, ensaios, inspegao e assisténcia, de modo a garantir que as fontes
de radiagao e a instalagao radiolégica cumprem os requisitos de concegéo;

/) Enumeracao de equipamentos de medi¢do de radiagao, incluindo os certificados de verifi-
cacgao dos diferentes controlos metroldgicos efetuados;

J) Metodologia adotada para a gestao de fontes radioativas fora de uso;

k) Programa de garantia de qualidade;

/) Plano de recursos financeiros adequados ao cumprimento das suas obrigagoes;

m) Previsao do tipo de residuos radioativos que potencialmente produzira, e disposi¢des para
a eliminagao de tais residuos, em conformidade com o disposto no Decreto-Lei n.° 156/2013, de
5 de novembro.

Artigo 34.°
Tramitagao

1 — Se a verificagdo do requerimento e respetivos elementos instrutorios revelar a sua néo
conformidade com as condigdes legais e regulamentares aplicaveis, a autoridade competente pro-
fere, no prazo de 20 dias contados a partir da data da recegéo do requerimento:

a) Despacho de convite ao aperfeicoamento, no qual especifica em concreto os esclarecimen-
tos, alteragdes ou aditamentos necessarios a boa instrugdo do processo;

b) Despacho de indeferimento liminar, com a consequente extingdo do procedimento, se a néo
conformidade com os condicionamentos legais e regulamentares for insuscetivel de suprimento
Ou correcgao.

2 — Caso o requerente nao junte os elementos solicitados pela autoridade competente, nos
termos da alinea a) do numero anterior, no prazo de 60 dias a contar da notificagdo do pedido de
elementos ou se o fizer de forma deficiente ou insuficiente, o pedido é liminarmente indeferido.

3 — O inicio da pratica ou atividade s6 podera ocorrer apds a data de inscrigdo no inventario
nacional de titulares ou de emissao de licenca, notificadas pela autoridade competente.

Artigo 35.°
Praticas sujeitas a registo

1 — Se da verificagdo da documentagao apresentada pelo requerente resulte a conformidade
com todas as condigbes legais e regulamentares aplicaveis, a autoridade competente procede a
inscrigdo no inventario nacional de titulares e notifica o requerente do niumero de registo, no prazo
de 30 dias ap6és o termo do prazo referido no n.° 1 do artigo anterior.

2 — Alinscrigao no inventario nacional de titulares deve conter os seguintes elementos:

a) Nome ou denominagéo social e enderecgo da sede social;

b) Pratica a desenvolver e sua localizagao geografica;

c¢) Limites operacionais e as condigbes de funcionamento durante todo o seu ciclo de vida;
d
e

Identificagdo do responsavel pela protegéo contra radiagées;
Caracteristicas sumarias de concecéao da instalacao e das fontes de radiagao.

)
)
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3 — O inicio do exercicio da pratica s6 podera ocorrer apés a data de inscrigdo no inventario
nacional de titulares, notificada pela autoridade competente.

4 — O registo caduca no prazo de cinco anos apds a sua inscrigao.

5 — O registo pode ser suspenso sempre que:

a) O exercicio da pratica sujeita a registo ndo seja iniciado apés um ano contado a partir da
notificacdo da inscricdo no inventario nacional de titulares;

b) Se verifique a desconformidade da operagéo da instalagdo ou equipamento com o objeto
de registo;

¢) As condi¢des impostas no dmbito das fiscalizagbes de seguranga efetuadas nos termos do
artigo 181.° ndo sejam implementadas.

6 — A modificagdo da préatica sujeita a registo inscrita no inventario nacional de titulares aplica-
-se o artigo 40.° com as devidas adaptagoes.

Artigo 36.°
Critérios minimos de aceitabilidade das instalag6es e equipamentos radiolégicos

Aos procedimentos de controlo administrativo prévio das praticas aplicam-se os critérios mini-
mos de aceitabilidade das instalagdes e equipamentos estabelecidos na legislagao e regulamenta-
¢ao nacional, ou, subsidiariamente, as recomendagdes ou orientagbes emitidas pelos organismos
internacionais, que se constituem como o estado do conhecimento e da experiéncia e se mostrem
indicados de acordo com as leges artis.

Artigo 37.°
Avaliagdo de seguranga radiologica

1 — A avaliagdo de seguranga radioldgica tem por base o documento de avaliagéo prévia de
seguranga apresentado pelo titular no requerimento de pedido de licenciamento e os elementos
comprovativos do respetivo cumprimento.

2 — Aavaliagdo de seguranga radiologica é efetuada pela autoridade competente, podendo para
tal solicitar a outras entidades a emissao de pareceres técnicos ou apoio de natureza técnica.

3 — A autoridade competente pode convocar o requerente para a realizacdo de uma confe-
réncia instrutdria, na qual sdo abordados todos os aspetos considerados necessarios para a boa
decisao do pedido.

4 — Sempre que a autoridade competente entenda que, para apreciagdo do cumprimento
dos requisitos aplicaveis, é necessario uma vistoria, esta comunica ao requerente a data da sua
realizagdo com uma antecedéncia de, pelo menos, dois dias.

5 — Durante a vistoria prevista no numero anterior, a autoridade competente podera ser
acompanhada das entidades as quais tenha solicitado a emissao de pareceres técnicos ou apoio
de natureza técnica.

6 — Da vistoria é lavrado um auto, assinado pelos intervenientes, do qual consta a informacgao
sobre:

a) A conformidade ou desconformidade da instalagdo e ou equipamento com o projeto ou com
0s requisitos aplicaveis em matéria da avaliagdo de seguranga;
b) O cumprimento das condi¢des previamente estabelecidas.

7 — Aautoridade competente comunica ao requerente os resultados da avaliagdo de segurancga
radioldgica, tendo o requerente 10 dias para se pronunciar.

8 — No caso de os resultados da avaliagdo de seguranga apresentarem desconformidades,
os prazos de implementagao de medidas corretivas sao fixados no auto de vistoria referido no n.° 6.
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Artigo 38.°
Decisao de licenciamento
1 — A deciséo final das praticas sujeitas a licenga é proferida no prazo de 30 dias a contar:

a) Da comunicagao dos resultados da avaliagao de seguranga radiolédgica, caso aplicavel; ou
b) Da entrega pelo requerente de todos os documentos solicitados; ou
¢) Do fim do prazo fixado para implementagao de medidas corretivas.

2 — Alicenca deve incluir, obrigatoriamente:

a) Identificagao do titular;

b) Aindicacao das responsabilidades legais do titular;

¢) Localizagdo da instalagao ou equipamento associado a pratica;

d) Identificagdo dos responsaveis técnicos pela pratica, incluindo a descricao sumaria da sua
habilitac&o;

e) Limites operacionais e as condigbes de operagéo;

f) Condigdes especificas que contemplem, nomeadamente, a implementagéo do principio da
otimizacao ou a fixacado de periodicidade para acdes de verificacao;

g) Limites de descargas autorizadas, quando aplicavel, bem como os respetivos critérios de
monitorizagdo ou avaliagao que reflitam as boas praticas;

h) Data de emissao e respetivo prazo de validade, que ndo deve exceder os cinco anos;

i) Outros elementos considerados relevantes pela autoridade competente para a pratica em
concreto.

Artigo 39.°
Renovagao da licenga

1 — O pedido de renovacgao da licenga é apresentado pelo titular, pelo menos, 60 dias antes
do termo do prazo de validade da licenga em vigor.

2 — O pedido deve ser instruido mediante requerimento dirigido a autoridade competente,
contendo os elementos instrutorios previstos no artigo 33.°

3 — O titular fica dispensado de apresentar os documentos que hajam instruido o anterior
pedido de licenga e que se mantenham validos, com o pedido de renovagao.

4 — A decisao de renovacgao € proferida no prazo de 60 dias a contar da data de apresenta-
¢ao do requerimento ou apos realizagao pela autoridade competente de uma vistoria nos termos
previstos nos n.**4, 5 e 6 do artigo 37.°

5 — Os termos da renovagéao da licenga sdo averbados a licenga original.

6 — No caso de a decisdo nao ser favoravel a renovacgao da licenca, a autoridade competente
fixa um prazo para a implementagdo de medidas corretivas ou notifica o requerente para proceder
a pedido de alteracdo de licenga nos termos do artigo seguinte.

Artigo 40.°
Alteracgao da licenga

1 — A licenga pode ser alterada, na sequéncia de decisdo da autoridade competente ou, a
solicitagao do titular, quando se verifiquem, nomeadamente, as seguintes situagdes:

a) Alteragbes aos limites operacionais e as condigdes de operagao;
b) Alteragdes as condi¢des especificas fixadas na licenga;
¢) Modificagdes que impliquem alteragdes na protegdo e seguranga radiologica.

2 — O pedido de alteragao da licenga é apresentado pelo titular previamente a implementagao
das alteragbes propostas, acompanhado dos elementos instrutérios mencionados no artigo 33.°
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3 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, sempre que as modificagdes propostas impliquem uma
alteracéo substancial ao exercicio da pratica originalmente licenciada, a autoridade competente
pode indeferir o pedido de alteragao da licenga e notificar o titular para apresentar um novo pedido
de licenga, nos termos do disposto no artigo 31.°

4 — A alteragéo do titular da licenga obriga a apresentagao de um novo pedido de licenga, nos
termos do disposto no artigo 31.°

Artigo 41.°
Suspensio, revogacgao e caducidade da licenga

1 — A autoridade competente pode suspender ou revogar a licenga.
2 — Alicenga pode ser suspensa nos seguintes casos:

a) Incumprimento das condi¢des impostas no ambito das fiscalizagcoes de seguranga efetuadas
nos termos do artigo 181.°;

b) Desconformidade da operagao da instalagdo ou equipamento com o projeto objeto de
licenciamento.

3 — A suspensdao da licengca mantém-se até se deixarem de verificar os factos que a deter-
minaram.
4 — Alicenca é total ou parcialmente revogada quando:

a) For inviavel a minimizagéo ou compensagao de significativos efeitos negativos nao previstos
para o ambiente, para a saude publica ou para os trabalhadores que ocorram durante o exercicio
da pratica;

b) Se verificar o incumprimento reiterado dos termos da respetiva licenga;

c¢) Nao for assegurada a constante adogédo de medidas preventivas adequadas a protegao e
seguranca radioldgica;

d) O titular realizar operagdes proibidas;

e) O titular realizar operagdes em instalagdes ou com utilizacdo de equipamentos nao abran-
gidas pelo licenciamento.

5 — Alicenga caduca caso nao seja iniciada a pratica no prazo de um ano a contar da data
da sua emiss&o ou na data de termo da validade da licencga.

SUBSECGAOQ IV

Praticas que envolvem a exposicéo deliberada de pessoas para fins de imagiologia ndo médica

Artigo 42.°
Praticas que envolvem a exposigao deliberada de pessoas para fins de imagiologia nao médica

Para efeitos do presente decreto-lei, consideram-se, nomeadamente, as seguintes praticas
imagiologicas nao médicas:

a) Avaliagao radiolégica do estado de saude para efeitos de emprego;

b) Avaliagao radiolégica do estado de saude para efeitos de imigragao;

c¢) Avaliagao radiolégica do estado de saude para efeitos de seguro;

d) Avaliacao radioldgica do desenvolvimento fisico de criangas e adolescentes com vista a
uma carreira desportiva ou outras;

e) Avaliagao radiolégica da idade;
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f) Utilizagao de radiagdes ionizantes para a identificagao ou detegdo de objetos dissimulados
no interior do corpo humano;

g) Utilizagao de radiagdes ionizantes em sistemas de controlo para detegéo de pessoas dis-
simuladas na carga;

h) Praticas que envolvem a utilizagao de radiagbes ionizantes para fins legais ou de seguranca.

Artigo 43.°

Controlo prévio de praticas que envolvem a exposi¢ao deliberada
de pessoas para fins de imagiologia nao médica

1 — As praticas que envolvem exposi¢des imagioldégicas nao médicas, incluindo as praticas
elencadas nos termos do artigo anterior, devem ser previamente autorizadas pela autoridade com-
petente, mediante licenga ou registo, nos termos dos artigos 31.° e seguintes.

2 — O procedimento previsto no numero anterior deve atender aos seguintes critérios:

a) Todos os tipos de praticas que envolvem exposi¢des imagiolégicas ndo médicas devem ser
justificados antes de serem geralmente aceites;

b) Todas as aplicagdes especificas de um tipo de pratica geralmente aceite devem ser justi-
ficadas;

c) Todos os procedimentos de exposigéo individual imagiolégica ndo médica que utilizem
equipamento radiolégico médico devem ser justificados previamente, tendo em conta os objetivos
especificos do procedimento e as caracteristicas do individuo em causa;

d) A justificagdo geral e particular das praticas que envolvem exposigdes imagiolégicas nao
médicas, conforme definido nas alineas a) e b), pode ser sujeita a reapreciagao;

e) As circunstancias que justificam exposi¢gdes imagiolégicas ndo médicas sem justificagdo
especifica para cada exposigdo devem ser sujeitas a uma reapreciagéo periodica.

3 — As praticas justificadas que envolvam exposigbes imagiologicas nao meédicas e utilizem
equipamentos radiolégicos médicos podem ser isentas do requisito de restrigdes de dose previsto
no artigo 72.°, assim como dos limites de dose constantes do artigo 65.°

4 — A emissao de licenca ou registo prevista no n.° 1 depende da concretizagédo dos seguintes
elementos:

a) Fixagao dos requisitos aplicaveis a pratica em questao, incluindo os critérios de aplicagao
individual estabelecidos pela autoridade competente em cooperagdo com outros organismos e
sociedades cientificas médicas, sempre que adequado;

b) Para os procedimentos que utilizam equipamentos radiolégicos médicos:

i) Imposigdo dos requisitos relevantes identificados para a exposigdo médica previstos na
seccao Vil do presente capitulo, incluindo os que se referem ao equipamento, otimizagao, respon-
sabilidades, formacgéao e protecdo especial durante a gravidez, bem como a participagdo apropriada
do especialista em fisica médica;

iiy Criagao e aplicagao, sempre que apropriado, de protocolos especificos, coerentes com o
objetivo da exposigao e a qualidade de imagem exigida;

i) Introdugéo, sempre que exequivel, de niveis especificos de referéncia de diagndstico;

c) Fixacao de restricbes de dose para os procedimentos que nao utilizem equipamentos
radioldgicos médicos que sejam significativamente inferiores ao limite de dose para os elementos
do publico;

d) Obrigatoriedade de prévia informagao do individuo sujeito a exposi¢ao, que deve dar o seu
consentimento, sem prejuizo dos casos em que as autoridades podem atuar nos termos da lei sem
o consentimento do individuo.
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SECCAO IlI

Fontes radioativas

SUBSECGAO |

Controlo de fontes radioativas

Artigo 44.°
Transferéncia, importagao e exportagao de fontes radioativas seladas

1 — Atransferéncia de fontes radioativas seladas cuja atividade se encontre acima dos niveis
de iseng¢ao em vigor, ou de equipamento que as incorpore do territério nacional para outros Estados-
-Membros ou a sua transferéncia destes para territério nacional, é precedida de aceitagdo pelas
respetivas autoridades competentes, nos termos da regulamentagdo em vigor.

2 — Aimportagao ou a exportagao para Estados terceiros de fontes radioativas seladas cuja
atividade se encontre acima dos niveis de isengao em vigor, ou de equipamento que as incorpore,
€ precedida de aprovacgao pelas respetivas autoridades competentes.

Artigo 45.°
Requisitos especiais para detengao de fontes radioativas seladas

1 — A detencédo de fontes radioativas seladas cuja atividade se encontre acima dos niveis
de iseng&o em vigor, ou de equipamento que as incorpore, esta sujeita a apresentagao prévia da
Folha de Registo Normalizada preenchida pelo titular da pratica associada nos termos do anexo Iv
ao presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

2 — A apresentacdo da Folha de Registo Normalizada é acompanhada dos seguintes ele-
mentos:

a) Pecas desenhadas, sempre que a complexidade do equipamento utilizador da fonte o jus-
tifique, para a boa compreenséao da seguranga de utilizagdo e manutengéo;

b) Descrigao das formas de gestao das fontes fora de uso, incluindo acordos sobre a transfe-
réncia das fontes fora de uso para um fornecedor, ou titular autorizado;

¢) Os meios aplicados para impedir, detetar e atrasar o acesso nao autorizado, ou a tentativa
de acesso, em todas as fases de gestao da fonte radioativa selada;

d) Comprovativo da prestagao de caucao, conforme descrito no artigo seguinte;

e) Copia da apolice do seguro de responsabilidade civil, quando aplicavel.

3 — Excetua-se do disposto nos numeros anteriores a detencao de fontes radioativas seladas
destinadas a implantes permanentes em técnicas de braquiterapia.

4 — O titular comunica a autoridade competente a data da rececéo das fontes radioativas
seladas no prazo de 10 dias apds a sua rececéo.

Artigo 46.°
Prestacdo da caugao

1 — O titular de uma pratica que envolva fontes radioativas seladas deve prestar caugao
através de garantia bancaria ou depdsito no valor de 10 % do custo da aquisi¢do de cada fonte, no
momento de entrada em territério nacional, com vista a gerir a fonte fora de uso ou a fazer face a
uma eventual insolvéncia ou cessagao da atividade.

2 — Caso o custo da fonte ndo possa ser desagregado do custo do equipamento em que
aquela se incorpora, a caugdo mencionada nos termos do numero anterior tem o valor de 5 % do
custo desse equipamento.
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3 — A caugao prestada nos termos dos numeros anteriores sera devolvida ao titular quando
este comprove que a fonte foi devolvida ao seu fornecedor ou transmitida a outro titular.

Artigo 47.°

Transmissao de fontes

1 — A venda, locagao, cessao ou qualquer outro tipo de transmissao de fontes radioativas
seladas, ou equipamentos que as incorporem, € objeto de comunicagao prévia a autoridade com-
petente pelo transmissario mediante a apresentagédo da Folha de Registo Normalizada.

2 — Independentemente da modalidade contratual de transmiss&o da fonte prevista no numero
anterior, a caugéo a constituir pelo transmissario tera o mesmo valor que a caugao constituida pelo
transmitente.

3 — Apos transmissao da fonte, o transmitente pode requerer a liberagédo da caucéo, por oficio
dirigido a autoridade competente, acompanhado de copia autenticada dos documentos comprova-
tivos de transferéncia da fonte, a qual deve ocorrer no prazo de 30 dias a contar da transmissao
realizada.

Artigo 48.°
Requisitos especificos para o licenciamento de praticas que envolvam fontes radioativas seladas

Sem prejuizo do disposto no artigo 38.°, a licenga da pratica que envolva fontes radioativas
seladas deve incluir adicionalmente:

a) ldentificagdo dos responsaveis técnicos pelas fontes radioativas, incluindo a descrigao
sumaria da sua habilitagao;

b) Os critérios minimos de desempenho da fonte, do seu contentor e dos equipamentos
suplementares;

c¢) Os procedimentos de trabalho a seguir com as fontes radioativas;

d) Especificagdes de manutengao dos equipamentos, das fontes e dos contentores;

e) Descrigéo das formas de gestao adequada das fontes fora de uso, incluindo, se necessario,
acordos sobre a transferéncia das fontes fora de uso para um fornecedor, outro detentor autorizado,
ou uma instalagao reconhecida;

f) Atividade maxima de fontes radioativas seladas a deter pelo titular em cada momento.

Artigo 49.°
Deveres dos titulares no que respeita a fontes radioativas seladas
1 — O titular de praticas que envolvam fontes radioativas seladas deve:

a) Manter atualizado um inventario de todas as fontes sob a sua responsabilidade, bem como
da respetiva localizacao, transmissao e transferéncia, e disponibilizar essa informacéao para inspe-
¢ao quando tal for solicitado pela autoridade competente;

b) Enviar a autoridade competente, até ao dia 31 de janeiro do ano subsequente, copia do
inventario das fontes registadas nos termos da alinea anterior, acompanhado da cépia da apdlice
do seguro de responsabilidade civil, quando aplicavel;

¢) Realizar regularmente ensaios adequados, como ensaios de hermeticidade, com o objetivo
de verificar e manter a integridade de cada fonte;

d) Verificar, com a periodicidade estabelecida na licenga, se cada fonte e, eventualmente, o
equipamento que a contém se encontram em boas condigdes;

e) Assegurar que cada fonte fixa e movel é sujeita a medidas adequadas e documentadas,
como protocolos e procedimentos escritos, destinadas a impedir o acesso nao autorizado a fonte,
bem como a sua perda ou roubo;
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f) Notificar imediatamente a autoridade competente da perda, roubo ou utilizagdo ndo autorizada
de uma fonte e prever a verificagao da integridade de cada fonte na sequéncia de qualquer evento,
incluindo incéndio, que a possa ter danificado, e informar sobre as medidas tomadas;

g) Devolver cada fonte fora de uso ao fornecedor, ou transmiti-la para um novo titular ou requerer
a sua classificagdo como residuo radioativo, nos termos da legislagdo em vigor;

h) Confirmar, antes da transmisséo, que o novo titular estd devidamente licenciado;

i) Notificar imediatamente a autoridade competente de qualquer incidente ou acidente de que
resulte uma exposicéo ndo intencional de um trabalhador ou membro do publico;

J) Garantir que cada fonte seja acompanhada de informagdes escritas que indiquem que a
mesma esta identificada e marcada nos termos do artigo 51.° e que as marcagdes e rotulos ai
referidos permanecem legiveis.

2 — As informacdes referidas nas alineas a) e /) do nimero anterior devem incluir fotografias
da fonte, do seu contentor, da embalagem de transporte, dispositivo ou equipamento, consoante
0 caso.

Artigo 50.°
Inventario de fontes radioativas pela autoridade competente

1 — A autoridade competente organiza e mantém atualizado o inventario de fontes, incluindo
o inventario de transferéncia das fontes.

2 — Os registos referidos no niumero anterior devem especificar o tipo de fonte, o radionuclideo
em causa e o valor de atividade indicado pelo fabricante ou estimado numa data de referéncia.

Artigo 51.°

Deveres dos fabricantes e fornecedores

1 — O fabricante deve identificar cada fonte radioativa selada com um numero Unico que,
sempre que possivel, deve ser gravado ou impresso na fonte.

2 — O fornecedor deve garantir que a fonte, quando comercializada, se encontra marcada
pelo nimero unico.

3 — O numero unico deve, também, ser gravado ou afixado no contentor.

4 — O fabricante ou o fornecedor devem garantir que o contentor da fonte e, se possivel, a
propria fonte sejam marcados e rotulados com um sinal adequado para avisar as pessoas do perigo
de radiacdes.

5 — O fabricante fornece a autoridade competente uma fotografia de cada modelo de fonte
fabricada e do respetivo contentor habitual.

Artigo 52.°
Insolvéncia do titular

1 — Caso seja apresentada declaragao de situagao de insolvéncia pelo titular de uma pratica
que envolva fontes radioativas seladas devem ser mantidas as mesmas condigdes de seguranca
e protegao radiolégica dadas a fonte radioativa selada em utilizagdo, devendo o administrador de
insolvéncia nomeado, nos termos do Decreto-Lei n.° 53/2004, de 18 de margo, na sua redagao
atual, comunicar a autoridade competente a situagéo de insolvéncia e salvaguardar a aplicagdo do
presente decreto-lei no que se refere a gestdo segura da fonte.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, a caugao constituida nos termos do artigo 46.°
deve reverter para a gestao segura da fonte fora de uso.
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Artigo 53.°
Fontes radioativas nao seladas

As fontes radioativas néo seladas aplicam-se os artigos 44.°, 45.°, 49.°, 52.° e 54.° e seguintes,
com as devidas adaptacoes.

SUBSECGAO I

Fontes érfas

Artigo 54.°
Fontes orfas

1 — Qualquer ocorréncia relacionada com fontes 6rfas ou outras matérias radioativas aban-
donadas deve ser comunicada de imediato a autoridade competente.

2 — As fontes 6rfas ou outras matérias radioativas abandonadas sao recebidas pela entidade
publica responsavel pela eliminagéo de residuos radioativos, nos termos do Decreto-Lei n.° 156/2013,
de 5 de novembro.

3 — Os custos com arecolha, transporte e acondicionamento destes residuos radioativos sdo
calculados de acordo com a lei vigente e suportados pela autoridade competente.

Artigo 55.°
Informacgéao e formagao de trabalhadores potencialmente expostos a fontes orfas

1 — A autoridade competente promove a informagéo as entidades responsaveis de grandes
parques de sucata metalica, de grandes instalagbes de reciclagem de sucata metalica e de impor-
tantes pontos de transito nodal, ou outros, acerca da possibilidade de serem confrontados com
fontes radioativas.

2 — As entidades responsaveis das instalagdes referidas no nimero anterior asseguram que
os seus trabalhadores recebem:

a) Formagado em matéria de detegao visual de fontes radioativas e dos seus contentores;

b) Informagéo quanto aos principais factos relativos a radiagéo ionizante e aos seus efeitos;

¢) Formagéo acerca das medidas a tomar no local em caso de detegéo ou suspeita de detegdo
de uma fonte radioativa.

Artigo 56.°
Detegao de fontes 6rfas

1 — A autoridade competente deve organizar campanhas anuais para sensibilizar a opiniao
publica para a existéncia de fontes 6rfas resultantes de atividades passadas, bem como dar orien-
tagcbes as pessoas que suspeitam ou tenham conhecimento da presenga de uma fonte 6rfa, sobre
como informar a autoridade competente e sobre quais as medidas a tomar.

2 — Deve igualmente a autoridade competente articular junto das entidades responsaveis pelo
licenciamento das instalagbes constantes nas alineas seguintes para que sejam implementados
sistemas destinados a detetar fontes radioativas seladas em locais onde seja provavel encontrar
fontes 6rfas, nomeadamente:

a) Instalagdes do setor da produgao e transformacao de metais, conforme definidas nos n.**2.2,
2.4 e 2.5 do anexo 1 ao Decreto-Lei n.° 127/2013, de 30 de agosto;
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b) Instalagdes de eliminagéo ou valorizagao de residuos, conforme definidas nos n.**5.1 a 5.4
do anexo 1 ao Decreto-Lei n.° 127/2013, de 30 de agosto;

¢) Importantes pontos de transito nodal, entre os quais aeroportos, portos e interfaces de
mercadorias.

3 — No caso de ser detetada uma fonte 6rfa, deve a autoridade competente ser imediatamente
notificada e prestar aconselhamento e assisténcia técnica especializados, dando especial atencéo
a quem néo tenha obrigacdo de conhecer os requisitos de protegdo contra radiagdes ionizantes
e garantindo a protegao dos trabalhadores, dos membros do publico e do ambiente, bem como a
segurancga da fonte.

Artigo 57.°
Contaminagdo dos metais

1 — As entidades responsaveis pelas instalagdes de reciclagem de sucata metalica informam
a autoridade competente de imediato sempre que suspeitarem ou tiverem conhecimento de qual-
quer fusdo de uma fonte 6rfa ou materiais radioativos, ou de outra operagdo metalirgica numa
fonte orfa.

2 — A autoridade competente deve articular com as entidades responsaveis a adogéo de
medidas para implementar sistemas de detegédo de contaminagao radioativa em produtos metali-
cos importados de paises terceiros, designadamente em importantes pontos de transito nodal ou
instalagdes relevantes no ambito da importagao de metais.

3 — Os materiais contaminados que resultem das operagcdes mencionadas no n.° 1 ou nos
quais tenha sido detetada contaminagao radioativa no momento da introdugéo em territério nacio-
nal ndo podem ser utilizados, colocados no mercado ou eliminados sem parecer vinculativo da
autoridade competente.

Artigo 58.°
Recuperacgao, gestao, controlo e eliminagao de fontes orfas

1 — A autoridade competente deve estabelecer um plano de recuperagéao, gestéo, controlo e
eliminagao de fontes 6rfas, que inclui medidas para controlar e recuperar fontes 6rfas e planeamento
e resposta a potenciais emergéncias originadas pelas mesmas, incluindo eventuais situagdes de
contaminac&o ambiental.

2 — No ambito do plano referido no numero anterior, a autoridade competente deve realizar
campanhas de recuperacao de fontes 6rfas resultantes de atividades passadas, que podem incluir
pesquisas em arquivos historicos de autoridades e de empresas, bem como de institutos de inves-
tigacao, ensaios de materiais ou hospitais.

3 — O plano de recuperacéo, gestao, controlo e eliminagao de fontes 6rfas deve prever ainda
a possibilidade de adogao de medidas de remediagdo ambiental.

Artigo 59.°

Fundo para fontes érfas

1 — Os custos associados as atividades referidas no artigo anterior sdo suportados pelo
Fundo Ambiental.

2 — Para efeitos do numero anterior, 10 % das taxas cobradas pela autoridade competente
no exercicio das suas atividades revertem a favor do Fundo Ambiental.
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SECCAO IV

Praticas industriais que envolvem material radioativo natural

Artigo 60.°

Setores industriais que envolvem material radioativo natural

Para efeitos do presente decreto-lei, considera-se que envolvem material radioativo natural,
nomeadamente, os seguintes setores industriais:

a) Extragao de terras raras a partir de monazita;

b) Produgéo de compostos de torio e fabrico de produtos que contém tério;
¢) Processamento de minério de niébio/tantalo;

d) Produgéao de petréleo e gas;

e) Producgédo de energia geotérmica;

f) Produgéo de pigmento TiO(indice 2);

g) Producgao térmica de fosforo;

h) Industria do zircdo e do zirconio;

i) Produgao de adubos fosfatados;

J) Producéo de cimento, manutengéo de fornos de clinquer;
k) Centrais elétricas a carvao, manutengao de caldeiras;

/) Produgéo de acido fosforico;

m) Produgédo primaria de ferro;

n) Fundicao de estanho/chumbo/cobre;

0) Instalagées de filtragem de aguas subterraneas;

p) Extracdo de minérios que n&o uranio.

Artigo 61.°

Avaliagdo de segurancga radioldgica das atividades industriais que envolvem material radioativo natural

1 — Sem prejuizo do disposto em legislagao especifica, quem desenvolver atividades nos
setores industriais referidos no artigo anterior deve apresentar a autoridade competente uma
avaliacdo de seguranca radioldgica que incida sobre a exposi¢ado dos trabalhadores e do publico,
sendo obrigatério considerar as vias de exposi¢ao interna e externa, bem como os residuos que
dai resultem.

2 — Cabe a autoridade competente analisar a avaliagao apresentada nos termos do numero
anterior e determinar se a atividade desenvolvida constitui uma pratica sujeita aos regimes de
comunicagao prévia, de licenga ou de registo.

SECCAOV
Exposigdo ocupacional
SUBSECCAO |

Protecéo do trabalhador exposto

Artigo 62.°
Responsabilidades

1 — O titular é responsavel pela avaliagdo de seguranga radioldgica e implementagao das
medidas de protecao dos trabalhadores expostos.

2 — No caso dos trabalhadores externos, as responsabilidades do titular e da entidade empre-
gadora dos trabalhadores externos sdo as que constam do artigo 90.°
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3 — O titular, a entidade empregadora ou qualquer entidade cujos trabalhadores possam
estar expostos a radiagdes ionizantes sédo responsaveis pela sua protecdo em qualquer situagéo
de exposicdo, em particular no caso de:

a) Trabalhadores de emergéncia;

b) Trabalhadores envolvidos no tratamento de solos, edificios e outras obras de construgao
contaminados;

c¢) Trabalhadores expostos ao radao no local de trabalho, na situagao especificada no n.° 2
do artigo 147.°

4 — Qualquer entidade que recorra a trabalhadores por conta propria e voluntarios que pos-
sam estar expostos a radiagbes ionizantes € responsavel pela sua protegdo em qualquer situagao
de exposicao.

Artigo 63.°
Protecdo operacional dos trabalhadores expostos, aprendizes e estudantes

1 — A protecao operacional dos trabalhadores expostos, aprendizes ou estudantes com idade
igual ou superior a 18 anos baseia-se:

a) Na avaliagado prévia de segurancga para identificar a natureza e a magnitude do risco radio-
I6gico decorrente da exposicéo dos trabalhadores;

b) Na otimizagao da protegéo contra radiagcdes em todas as condigdes de trabalho, incluindo
exposicdes ocupacionais decorrentes de praticas que envolvam exposicées médicas;

¢) Na classificagdo dos trabalhadores em diferentes categorias;

d) Em medidas de controlo e de monitorizagao relativas as diferentes areas e condigbes de
trabalho, incluindo, sempre que necessario, monitorizagao individual,

e) Na vigilancia de saude;

f) Na educagéao e formagao.

2 — As condicbes de exposicao e a protecao operacional dos aprendizes e estudantes com
idade entre 16 e 18 anos sao equivalentes as dos trabalhadores expostos de categoria B, nos
termos do artigo 73.°

3 — O disposto no presente artigo € aplicavel aos trabalhadores externos.

Artigo 64.°
Formacgéo e informagao a trabalhadores expostos
1 — O titular deve informar os trabalhadores expostos sobre:

a) Os riscos das radiagdes associados ao seu trabalho;

b) As precaugdes e procedimentos gerais de prote¢do contra radiagdes a adotar;

c) As precaucgdes e procedimentos de protegao contra radiagdes relacionados com as condigdes
operacionais e de trabalho, no que respeita a pratica em geral e a cada tipo de posto de trabalho
ou de funcodes que lhes tenham sido atribuidas;

d) As partes pertinentes dos planos e procedimentos de resposta a emergéncia;

e) Alimportancia do cumprimento dos requisitos técnicos, médicos e administrativos;

f) A importancia da declaragao célere de uma eventual gravidez, atendendo aos riscos de
exposi¢ao para o nascituro;

g) A importancia de ser anunciada a intengao de amamentar, tendo em vista os riscos de
exposicao para o lactente em caso de incorporagao de radionuclideos ou de contaminacgao corporal.

2 — No caso de trabalhadores externos, a informagé&o prevista nas alineas a), b), e), f) e g)
do numero anterior é fornecida pela entidade empregadora.
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3 — Os titulares ou as entidades empregadoras, no caso dos trabalhadores externos, disponi-
bilizam aos trabalhadores expostos programas de formacao e informagao em matéria de protegao
contra radiagdes.

4 — Sem prejuizo do disposto no n.° 1, o detentor das fontes radioativas seladas de atividade
elevada assegura ainda que a informagao e formagao dos seus trabalhadores abrange os requisitos
especificos de gestdo segura e do controlo das fontes, atendendo especialmente aos requisitos
necessarios em matéria de segurancga e informagdes especificas sobre as eventuais consequéncias
de uma perda de controlo adequado deste tipo de fontes.

SUBSECGAO II

Limites de dose

Artigo 65.°
Limites de dose para os membros do publico

1 — Os limites de dose para a exposi¢cao da populacio sao aplicaveis a soma das exposicdes
anuais de um elemento da populacao resultantes de todas as praticas autorizadas.

2 — O limite de dose efetiva para os membros do publico é de 1 mSv por ano.

3 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, sdo fixados os seguintes limites:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino € de 15 mSv por ano;
b) O limite de dose equivalente para a pele € de 50 mSv por ano, aplicando-se este limite a
dose média numa superficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie exposta.

Artigo 66.°
Limite de idade para os trabalhadores expostos

Sem prejuizo do disposto no n.° 2 do artigo 68.°, as pessoas com menos de 18 anos ndo podem
ser afetas a qualquer fungao que as coloque na categoria de trabalhadores expostos.

Artigo 67.°
Limites de dose para os trabalhadores expostos

1 — Os limites de dose para os trabalhadores expostos sado aplicaveis a soma das exposi¢des
ocupacionais anuais resultantes de todas as praticas autorizadas, a exposicéo ao radao em locais
de trabalho que obrigam a comunicagao prévia, nos termos do artigo 21.° e do n.° 2 do artigo 147.°,
e a outras situagdes de exposi¢gao ocupacional resultantes de situagdes de exposigado existentes,
com excegao da exposigao profissional de emergéncia a qual se aplica o artigo 128.°

2 — O limite de dose efetiva para os trabalhadores expostos é de 20 mSv por ano.

3 — Sem prejuizo do disposto no niumero anterior, a autoridade competente pode autorizar
uma dose efetiva que pode atingir 50 mSv num mesmo ano, desde que a dose média anual ao
longo dos cinco anos consecutivos, incluindo os anos em que o limite foi excedido, ndo seja supe-
rior a 20 mSv.

4 — Sem prejuizo dos limites previstos nos nimeros anteriores, sdo ainda fixados os seguintes
limites de dose equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino € de 20 mSv por ano ou de 100 mSv por um
periodo de cinco anos consecutivos, desde que a dose maxima num ano nao ultrapasse 50 mSy;

b) O limite de dose equivalente para a pele é de 500 mSv por ano, aplicando-se este limite a
dose média numa superficie de 1 cm? de pele, independentemente da superficie exposta;

c¢) O limite de dose equivalente para as extremidades € de 500 mSv por ano.
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Artigo 68.°
Limites de dose para os aprendizes e estudantes

1 — Os limites de dose para os aprendizes de idade igual ou superior a 18 anos e para os
estudantes de idade igual ou superior a 18 anos que, no ambito dos seus estudos, tenham de tra-
balhar com fontes de radiagéo séo iguais aos limites de dose fixados no artigo anterior.

2 — O limite de dose efetiva para os estudantes com idades compreendidas entre
0s 16 e 0s 18 anos que, no ambito dos seus estudos, sejam obrigados a utilizar fontes de radiagao
€ de 6 mSv por ano.

3 — Sem prejuizo do limite fixado no niumero anterior, aplicam-se os seguintes limites de dose
equivalente:

a) O limite de dose equivalente para o cristalino € de 15 mSv por ano;

b) O limite de dose equivalente para a pele € de 150 mSv por ano, aplicando-se este limite a
dose média numa superficie de 1 cm2 de pele, independentemente da superficie exposta;

¢) O limite de dose equivalente para as extremidades € de 150 mSv por ano.

4 — Os limites de dose para os aprendizes e estudantes que n&o estejam abrangidos pelo
disposto nos numeros anteriores sao iguais aos limites de dose fixados no artigo 65.° para os
membros do publico.

Artigo 69.°

Protecao das trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes

1 — Aprotegao concedida ao nascituro deve ser equivalente a dispensada a qualquer membro
do publico, de forma a assegurar que a dose equivalente recebida por este permanece tao baixa
quanto razoavelmente possivel, sem exceder 1 mSv durante o resto da gravidez.

2 — A mulher profissionalmente exposta deve declarar de imediato ao titular da instalagéo ou,
no caso de uma trabalhadora externa, a entidade empregadora, que se encontra gravida, com vista
a garantir a protecao do feto, nos termos do previsto na legislagéo laboral.

3 — Logo que uma trabalhadora informe o titular ou, no caso de uma trabalhadora externa, a
entidade empregadora, de que estd a amamentar, a mulher lactante ndo pode desempenhar fun-
¢des que envolvam um risco significativo de incorporacéo de radionuclideos ou de contaminagao
corporal, cumprindo o disposto na legislagéo laboral.

Artigo 70.°

Estimativas da dose efetiva e da dose equivalente

1 — Sao utilizados os valores e relagdes para estimar as doses equivalentes e efetivas per-
tinentes no que respeita a radiagdo externa, que constam de portaria a publicar pelo membro do
Governo responsavel pela area governativa da autoridade competente, sob proposta desta.

2 — No que respeita a exposicao interna a um radionuclideo ou a uma mistura de radionucli-
deos, podem utilizar-se para estimar as doses efetivas os valores e relagdes que sao indicados na
portaria referida no nimero anterior.

SUBSECGAO Il

Instrumentos de otimizagéo

Artigo 71.°
Restrigoes de dose para exposigao ocupacional

1 — Para a exposi¢ao ocupacional sao aplicadas restricbes de dose.
2 — No planeamento de uma instalacéo, o titular deve utilizar restricdes de dose que nao
excedam 30 % dos limites de dose.
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3 — Sem prejuizo do numero anterior, a autoridade competente pode permitir ou determinar
a utilizagdo de outros valores de restricdo de dose mediante o caso concreto.

Artigo 72.°
Restricoes de dose para exposigado do publico

1 — Para a exposic¢ao do publico, a restricdo de dose é definida para a dose individual que os
membros do publico recebem no ambito da exposicédo planeada a uma fonte de radiacédo especi-
fica pelo titular, assegurando a autoridade competente, no procedimento de controlo prévio, que a
restricdo € compativel com os limites de dose no que respeita a soma das doses administradas ao
mesmo individuo a partir de todas as praticas autorizadas.

2 — No planeamento de uma instalacao, o titular deve utilizar restricbes de dose que nao
excedam 30 % dos limites de dose.

3 — Sem prejuizo do numero anterior, a autoridade competente pode permitir ou determinar
a utilizagao de outros valores de restricado de dose mediante o caso concreto.

SUBSECGAO IV

Classificagdo dos trabalhadores expostos

Artigo 73.°
Classificagado dos trabalhadores expostos, aprendizes e estudantes

1 — Para efeitos de monitorizacao e controlo, os trabalhadores expostos sao classificados
pelo titular ou, no caso de trabalhadores externos, pela entidade empregadora, em duas categorias
diferentes:

a) Categoria A: os trabalhadores expostos suscetiveis de receberem uma dose efetiva superior
a 6 mSv por ano, ou uma dose equivalente superior a 15 mSv por ano para o cristalino do olho ou
superior a 150 mSv por ano para a pele e as extremidades dos membros;

b) Categoria B: os trabalhadores expostos néo classificados como trabalhadores expostos da
categoria A.

2 — A classificacao prevista no numero anterior tem em conta as exposicées potenciais.

3 — A classificagéo prevista no presente artigo € aplicavel aos aprendizes e estudantes com
idade igual ou superior a 18 anos, sendo os estudantes com idade entre 16 e 18 anos classificados
na categoria B.

4 — A classificagao prevista no presente artigo € realizada antes de os trabalhadores assumi-
rem funcdes que impliquem exposicao a radiagdes, sendo revista periodicamente com base nas
condi¢des de trabalho e na respetiva vigilancia de saude.

Artigo 74.°
Monitorizag¢ao individual

1 — Os trabalhadores expostos sao sistematicamente monitorizados com base em medig¢des
individuais efetuadas por um servigo de dosimetria reconhecido pela autoridade competente, sob
a responsabilidade de um profissional sujeito a obrigagao de sigilo profissional ou por outra pessoa
igualmente sujeita a uma obrigagao e confidencialidade:

a) Para trabalhadores de categoria A, a monitorizagdo por dosimetria individual deve ter uma
periodicidade mensal;
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b) Para trabalhadores de categoria B, a monitorizagdo por dosimetria individual deve ter uma
periodicidade, no maximo, trimestral.

2 — Para efeitos do disposto no numero anterior, € em fungao do tipo de risco associado, o
servico de dosimetria pode proceder a determinacao das doses internas e ou externas, conforme
adequado, tendo em particular consideracédo a exposi¢cao do cristalino ou das extremidades dos
membros.

3 — No caso de ser impossivel ou inoportuno proceder a medi¢des individuais, podem ser
utilizadas estimativas calculadas com base nos resultados de outros trabalhadores expostos, nos
resultados do controlo do local de trabalho, ou em métodos de calculo aprovados pela autoridade
competente.

4 — Os servigos de dosimetria sao reconhecidos pela autoridade competente, nos termos do
capitulo vi.

5 — Os resultados das medi¢des individuais realizadas pelos servigos de dosimetria devem
ser comunicados ao titular e conservados durante cinco anos.

Artigo 75.°
Registo e comunicacao dos resultados

1 — Os resultados da monitorizacgao individual de cada trabalhador exposto sao mantidos pelo
titular nos termos descritos no presente artigo ou, no caso de trabalhadores externos, pela entidade
empregadora e comunicados ao registo central de doses com a periodicidade e nos termos defini-
dos pela autoridade competente, preferencialmente através de mecanismos de interoperabilidade
de dados.

2 — A comunicacgao prevista no numero anterior é realizada:

a) Pelo servigo de dosimetria, no caso da monitorizagéo prevista nos n.* 1 e 2 do artigo anterior;
b) Pelo titular, no caso da monitorizagao prevista no n.° 3 do artigo anterior.

3 — Para efeitos do disposto no n.° 1, devem ser conservadas as seguintes informagoes
relativas aos trabalhadores expostos:

a) Um registo das exposigdes medidas ou estimadas, conforme o caso, das doses individuais,
nos termos dos artigos 74.°, 82.°, 90.°, 91.°, 128.°, 147.° e 149.°;

b) No caso das exposi¢des referidas nos artigos 82.°, 91.° e 129.°, os relatérios respeitantes
as circunstancias e as medidas tomadas;

¢) Os resultados da monitorizagao do local de trabalho utilizados para a avaliagdo das doses
individuais, se necessario.

4 — Os registos da monitorizagao individual de cada trabalhador, incluindo os resultados das
medigbdes que possam ter sido utilizados para estimar os resultados, ou das avaliagbes das doses
efetuadas na sequéncia do controlo do local de trabalho, sao disponibilizados pelo titular ou, no
caso dos trabalhadores externos, pela entidade empregadora:

a) Aos respetivos trabalhadores;
b) Ao servigo de saude do trabalho, de forma a permitir determinar as implicagées dos resul-
tados na saude do trabalhador.

5 — Alinformacéo referida no n.° 1 deve ser conservada durante todo o periodo da vida labo-
ral que implique exposicdo a radiagdes ionizantes e, posteriormente, até o trabalhador exposto
completar 75 anos de idade ou até a data em que os teria completado, e, de qualquer modo, por
um periodo nunca inferior a 40 anos a contar da conclusao da atividade profissional que implicou
a sua exposigao.
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6 — As exposigoes referidas nos artigos 82.°, 81.°, 129.°, 147.° e 149.° sao registadas sepa-
radamente no registo de doses referido no n.® 1.
7 — No caso de trabalhadores externos, sao ainda registados no registo central de doses:

a) Antes do inicio de qualquer atividade, pela entidade empregadora do trabalhador externo,
os elementos previstos na portaria prevista no n.° 2 do artigo seguinte, quanto a entidade empre-
gadora e quanto ao trabalhador;

b) Ap6s o final de cada atividade, pelo titular:

i) Periodo abrangido pela atividade;

ii) Estimativa de qualquer dose efetiva recebida pelo trabalhador externo, para o periodo
abrangido pela atividade;

iiify Estimativa das doses equivalentes nas diferentes partes do corpo, em caso de exposigao
nao uniforme;

iv) Estimativa da incorporacao ou da dose comprometida, em caso de incorporagao de radio-
nuclideos.

Artigo 76.°
Registo central de doses

1 — A autoridade competente cria, acede e gere a base de dados que constitui o registo
central de doses acumuladas pelas pessoas expostas as radia¢des ionizantes no exercicio da sua
profissdo, que tem as seguintes finalidades:

a) Permitir o controlo a qualquer momento das doses acumuladas pelas pessoas expostas;
b) Permitir realizar avaliagbes estatisticas.

2 — O registo central de doses inclui os elementos a definir em portaria a publicar pelo mem-
bro do Governo responsavel pela area governativa da autoridade competente, sob proposta desta.

3 — A informacao referida no numero anterior deve ser conservada durante todo o periodo
da vida laboral que implique exposi¢ao a radiagbes ionizantes e, posteriormente, até o trabalhador
exposto completar 75 anos de idade ou até a data em que os teria completado, e, de qualquer
modo, por um periodo nunca inferior a 40 anos a contar da conclusao da atividade profissional que
implicou a sua exposicao.

4 — O registo central de doses permite a emissdo de caderneta radiolégica.

5 — Os termos da caderneta radiolégica a que se refere 0 niumero anterior, nomeadamente
a sua intransmissibilidade, sao fixados em portaria dos membros do Governo responsaveis pela
area governativa da autoridade competente, da saude e do trabalho, sob proposta da autoridade
competente.

6 — Os documentos de monitorizagao radioldgica individual referem os dados constantes do
n.° 2 do presente artigo, bem como do n.° 4 do artigo anterior e incluem o nome e a morada do
organismo emissor e a data da respetiva emissao.

7 — A autoridade competente toma as medidas de seguranga necessarias para impedir qual-
quer falsificagdo, abuso ou manipulagéo do registo central de doses.

Artigo 77.°
Acesso aos resultados da monitorizagao individual

As informagdes pertinentes relativas as doses anteriormente recebidas pelo trabalhador, com
vista a realizagao do exame médico prévio a admissio ou a classificagdo como trabalhador da
categoria A e ao controlo de futuras exposigdes dos trabalhadores, s&o partilhadas entre o titular
ou, no caso de trabalhadores externos, a entidade empregadora, e a autoridade competente, os
servigos de seguranga e saude no trabalho, os especialistas em protegcéo contra radiagbes e os
servicos de dosimetria.
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SUBSECGAO V

Classificagdo dos locais de trabalho

Artigo 78.°
Monitorizagao e classificagdao dos locais de trabalho

1 — Para efeitos de protecao contra radiagdes, o titular deve tomar medidas em todos os locais
de trabalho adequadas a natureza das instalagdes e das fontes de radiagdo, bem como a dimensao
e natureza dos riscos associados a exposi¢gao ocupacional com base numa avaliagdo das doses
anuais esperadas, bem como da probabilidade e da magnitude das exposigbes potenciais.

2 — As medidas a tomar nos locais de trabalho incluem a definicdo de zonas vigiadas e con-
troladas de acordo com a seguinte classificagao:

a) Zona controlada — area em que, por virtude das condi¢des de trabalho existentes, seja
possivel que a exposi¢cao a que os trabalhadores estao sujeitos durante um ano possa ultrapas-
sar uma dose efetiva de 6 mSv por ano, ou trés décimas de um dos limites de dose fixados no
artigo 67.%

b) Zona vigiada — area em que, por virtude das condi¢des de trabalho existentes, seja prova-
vel que a exposigao a que os trabalhadores estédo sujeitos durante um ano possa ultrapassar uma
dose efetiva de 1 mSv por ano ou a uma dose equivalente de 15 mSv por ano, para o cristalino do
olho, ou de 50 mSv por ano, para a pele e as extremidades dos membros.

3 — Aautoridade competente estabelece orientagdes para a classificagdo das zonas vigiadas
e controladas, atendendo a cada situagao especifica.

4 — O titular deve manter sob monitorizagdo as condigbes de trabalho nas zonas vigiadas
e controladas, sendo responsavel pelo cumprimento dos requisitos de segurancga previstos nos
artigos seguintes, devendo consultar o especialista em protecao contra radia¢des, ou 0s servigos
de saude do trabalho, no que diz respeito ao exame e ensaio dos dispositivos de prote¢do e dos
instrumentos de medic¢do, os quais incluem:

a) Um exame critico prévio dos projetos de instalacdes, do ponto de vista da protecao contra
radiagdes;

b) Arecegao, antes da entrada em servigo, de fontes novas ou modificadas, do ponto de vista
da protecao contra radiacoes;

¢) Uma verificagao periédica da eficacia dos dispositivos e técnicas de protegao;

d) Uma calibragem periédica dos instrumentos de medigao e a verificagao periddica do seu
estado de funcionamento e correta utilizagao.

5 — O titular deve promover, anualmente, uma revisédo da classificagao das areas.

6 — Para efeitos de visita ou de realizacao de tarefas ndo associadas a pratica por pessoas
que nao sejam trabalhadores expostos, o titular pode permitir o acesso pontual a zonas classifica-
das, garantindo a essas pessoas uma protecéo equivalente a dos membros do publico, e devendo
manter os respetivos registos de permanéncia.

Artigo 79.°

Zonas controladas

1 — As zonas controladas s&o delimitadas e sujeitas a controlo de acesso nos termos de
regulamento interno.

2 — O acesso as zonas controladas é reservado aos individuos que tenham recebido permis-
sao e instru¢des adequadas.
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3 — Sempre que houver um risco significativo de dispersdo da contaminagao radioativa na
zona controlada e, sempre que apropriado, nas zonas adjacentes, devem ser tomadas medidas
especificas, nomeadamente a monitorizagao radiolégica de controlo a entrada e saida de pessoas
e de mercadorias.

4 — Sempre que necessario, tendo em conta a importancia dos riscos radiolégicos associados,
deve ser efetuada monitorizagdo dos débitos de dose externos, com indicagao da natureza e da
qualidade das radiagbes em causa.

5 — Sempre que a pratica envolver a manipulacao de fontes radioativas nao-seladas, tendo em
conta a importancia dos riscos radiologicos associados, deve ser efetuada medi¢ao da concentragéo
da atividade atmosférica e da densidade superficial das substancias radioativas contaminantes,
com indicagdo da sua natureza e respetivos estados fisico e quimico.

6 — Os resultados de todas as monitorizagdes devem ser registados e utilizados para estima-
tiva da dose efetiva recebida pelos trabalhadores, devendo ser comunicados segundo o disposto
no artigo 75.°

7 — Os trabalhadores devem receber uma formagao especifica relacionada com as caracte-
risticas do local de trabalho e das atividades.

8 — Aos trabalhadores que exercam funcdes em zonas controladas deve ser fornecido o
necessario equipamento de monitorizacao e protecao individual.

9 — As zonas controladas s3o ainda aplicaveis os requisitos de seguranga previstos para as
zonas vigiadas, com as necessarias adaptagoes.

Artigo 80.°
Zonas vigiadas

1 — Nas zonas vigiadas deve ser afixada uma sinalizagao indicativa do tipo de zona, da natu-
reza das fontes e dos riscos que lhes sao inerentes, nos termos da legislagéo aplicavel.

2 — Tendo em conta a natureza e a importancia dos riscos radiolégicos na zona vigiada, o
controlo radioldgico do local de trabalho deve ser organizado nos termos dos n.** 3, 4 e 5 do artigo
anterior.

3 — Devem ser elaboradas instrugbes de trabalho adaptadas ao risco radioldgico associado
as fontes de radiagado e as operagdes envolvidas.

Artigo 81.°
Controlo radiologico do local de trabalho
1 — O controlo radiolégico do local de trabalho inclui, quando aplicavel:

a) A medicao dos débitos de dose externos, com indicagdo da natureza e da qualidade das
radiagdes em causa,;

b) Amedigao da concentragdo da atividade no ar e da densidade superficial dos radionuclideos
contaminantes, com indicacdo da sua natureza e respetivos estados fisico e quimico.

2 — Os resultados destas medi¢cdes devem ser registados e utilizados, se necessario, para
estimar as doses individuais.
Artigo 82.°
Avaliagdo das doses em caso de exposigao acidental

Em caso de exposicao acidental, o titular deve avaliar as doses em causa e a sua distribuicéo
no corpo da pessoa exposta e comunicar imediatamente os resultados da monitorizacao individual
e da avaliagao das doses ao individuo e a autoridade competente.
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Artigo 83.°
Notificacao e registo de eventos significativos

1 — Ottitular deve implementar um sistema de registo e analise dos eventos significativos que
envolvam ou possam envolver exposigdes acidentais ou exposi¢des médicas que ndo decorrem
como planeado.

2 — O titular deve notificar de imediato a autoridade competente da ocorréncia de qualquer
evento significativo que resulte, ou seja suscetivel de resultar, na exposi¢cao de um individuo para
além dos limites operacionais ou das condi¢des de funcionamento, especificados nas condi¢des
de licenciamento ou registo referentes a:

a) Exposicao ocupacional;
b) Exposi¢cao dos membros do publico; ou
c) Definidas pela autoridade competente relativamente a exposigdo médica.

3 — Anotificagao prevista no numero anterior inclui os resultados da investigagao e as medidas
corretivas destinadas a evitar tais eventos.

4 — Em caso de exposicao acidental, o titular deve comunicar de imediato a autoridade com-
petente os resultados da monitorizagao individual e a estimativa de dose individual das pessoas
afetadas.

Artigo 84.°
Protecgao das tripulagées de voo e passageiros frequentes relativamente a exposigao a radiagdo cé6smica

1 — Aplica-se as empresas de aviagao civil o disposto na secgao v do presente capitulo,
conforme adequado.

2 — As empresas de aviagao civil devem realizar uma avaliacao dos niveis de radiacdo cos-
mica recebida pelas tripulagdes de voo para cada rota que operam.

3 — Se a dose efetiva recebida pela tripulagéo é suscetivel de ser superior a 1 mSv/ano, as
empresas de aviagao civil devem tomar medidas adequadas, nomeadamente:

a) Os resultados da avaliagdo devem ser considerados no escalonamento de servigos, a fim
de reduzir as doses das tripulagdes expostas;

b) As tripulagdes e os passageiros frequentes devem ser informados sobre 0s riscos que a sua
atividade profissional comporta para a saude e sobre a respetiva dose individual;

c) Aplicar as mulheres gravidas que sejam membros da tripulagao aérea o disposto no artigo 69.°

SUBSECGAO VI

Vigilancia de saude

Artigo 85.°
Vigilancia de saiude dos trabalhadores expostos

1 — Sem prejuizo do disposto nos numeros seguintes, a vigilancia de saude dos trabalhado-
res expostos tem por base o Regime Juridico da Promogéo da Seguranga e Saude no Trabalho,
aprovado pela Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, na sua redacao atual.

2 — Avigilancia de saude dos trabalhadores expostos a radiagao ionizante € da responsabili-
dade do servigo de saude do trabalho sob a responsabilidade de um profissional sujeito a obrigagéo
de sigilo profissional ou por outra pessoa igualmente sujeita a uma obrigagéo e confidencialidade.

3 — Avigilancia de saude dos trabalhadores expostos a radiagao ionizante tem como objetivo
permitir determinar o estado de saude do trabalhador, no que se refere a sua aptidao para trabalho,
devendo, para o efeito, o servigo de saude do trabalho ter acesso a todas as informagdes perti-
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nentes relacionadas com o contexto de trabalho, incluindo os resultados do controlo dosimétrico e
avaliacao do posto de trabalho.
4 — Avigilancia de saude dos trabalhadores expostos deve incluir:

a) Um exame de admissao, prévio a classificagdo em categorias, por forma a determinar a
aptidao do trabalhador para o exercicio das fungdes a desempenhar;

b) Exame periddico, a fim de determinar se os trabalhadores continuam aptos para o exercicio
das suas fungdes.

5 — Os exames periodicos previstos na alinea b) do nimero anterior sdo determinados pelo
meédico do trabalho, em fungéo do tipo de atividade e do estado de saude de cada trabalhador,
sendo pelo menos anuais para os trabalhadores classificados na categoria A.

6 — O servigo de saude do trabalho pode proceder ao prolongamento da vigilancia médica,
apos a cessacao da atividade profissional, sempre que necessario para preservar a saude do
trabalhador.

Artigo 86.°
Classificagdao médica

1 — Para efeitos de aptidao para o trabalho, os trabalhadores expostos podem ser classifica-
dos, em termos médicos, como:

a) Apto;

b) Apto condicionalmente;
¢) Inapto temporariamente;
d) Inapto definitivamente.

2 — A classificagao é passivel de recurso, a interpor no prazo de 15 dias a contar da notifica-
¢ao da classificacao, para a ACT.

3 — Orecurso é apreciado em junta médica especificamente convocada para o efeito, constituida
por um médico designado pela ACT e por dois médicos que néo tenham participado na decisao
recorrida, um deles a designar pelo trabalhador ou, na sua omissao, pela ACT e tem por base os
exames efetuados para efeitos da classificacao inicial.

4 — A junta médica de recurso tem lugar no prazo de 60 dias a contar da interposi¢ao de
recurso e a decisio é proferida no prazo de 30 dias a contar da data da sua realizagéo.

5 — Caso sejam solicitados exames adicionais, 0 prazo previsto na parte final do nimero
anterior é suspenso até a sua entrega.

6 — Pela realizacdo da junta médica é devida uma taxa, nos termos de portaria a publicar
pelos membros do Governo responsaveis pelas areas das finangas, do trabalho e da saude, a
pagar pelo requerente.

Artigo 87.°
Proibi¢cao de admissao ou classificagao de trabalhadores inaptos

Nenhum trabalhador pode ser admitido ou classificado, ainda que temporariamente, em fungdes
especificas de trabalhador de categoria A se for considerado inapto definitivamente.
Artigo 88.°

Ficha médica

1 — Para cada trabalhador exposto, a ficha médica prevista no Regime Juridico da Promogao
da Seguranga e Saude no Trabalho, aprovado pela Lei n.° 102/2009, de 10 de setembro, na sua
redagao atual, € mantida atualizada e é conservada até este completar 75 anos de idade ou até a
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data em que os teria completado, e, de qualquer modo, por um periodo nunca inferior a 40 anos
a contar da conclusao da atividade profissional que implicou a exposigéo a radiagdes ionizantes.

2 — Aficha médica a que se refere o niumero anterior deve conter informagdes sobre os critérios,
procedimentos e resultados da avaliacao de riscos, a identificagdo dos trabalhadores expostos com
a indicagéo da natureza, do agente e do grau de exposi¢ao a que cada trabalhador esteve sujeito,
os resultados da vigilancia da saude de cada trabalhador com referéncia ao respetivo posto de
trabalho ou fungao, os registos de acidentes ou incidentes, a identificagdo do médico responsavel
pela vigilancia de saude e ainda os registos de doses exigidos no artigo 75.°

3 — Ao disposto no presente artigo € aplicavel o disposto no artigo 46.° da Lei n.° 102/2009,
de 10 de setembro, na sua redacgao atual.

Artigo 89.°
Vigilancia de saude especifica

1 — Sem prejuizo do disposto no artigo 85.°, devem ser adotadas as agdes consideradas
necessarias pelo servigo de saude do trabalho para efeitos de protecédo da saide, nomeadamente
a realizagao de exames complementares, medidas de descontaminagao ou tratamentos urgentes.

2 — Nos casos em que tiver sido excedido um dos limites de dose previstos no artigo 67.°, deve
ser efetuada vigilancia de saude especifica, sendo as futuras condigbes de exposigdo submetidas
a aprovagao dos servigos de seguranga e saude no trabalho.

SUBSECGAO VI

Trabalhadores externos

Artigo 90.°
Protecao dos trabalhadores externos

1 — Aos trabalhadores externos é garantida pelo titular uma protecédo equivalente aquela de
que dispdem os seus trabalhadores expostos.

2 — O titular é o responsavel, diretamente ou através de acordo contratual com a entidade
empregadora dos trabalhadores externos, pelos aspetos operacionais da protegao dos trabalhadores
externos que estejam relacionados com a natureza das atividades a desenvolver.

3 — Em qualquer caso, o titular deve:

a) Para os trabalhadores da categoria A que entram em zonas controladas, verificar se o tra-
balhador externo foi considerado, do ponto de vista médico, apto para as fungdes a desempenhar;

b) Verificar se a classificagao do trabalhador externo é adequada em relagéo as doses sus-
cetiveis de serem recebidas;

c¢) Para a entrada em zonas controladas, assegurar que, para além da formagéo de base em
protecao contra radiagdes, o trabalhador externo recebeu instrugdes e formagao especificas rela-
cionadas com as particularidades tanto do local de trabalho como das funcbées a desempenhar,
nos termos do artigo 64.°;

d) Para a entrada em zonas vigiadas, assegurar que o trabalhador externo recebeu instru-
¢bes de trabalho adaptadas ao risco radioldgico associado as fontes de radiagao e as fungbes a
desempenhair;

e) Assegurar que foram fornecidos ao trabalhador externo os equipamentos necessarios de
monitorizacao e protec¢ao individual;

f) Assegurar que o trabalhador externo beneficia ndo s6 de uma monitorizagao individual da
exposicado adequada a natureza das fungdes a desempenhar, como também da monitorizagao
dosimétrica operacional eventualmente necessaria;

g) Assegurar a conformidade com os principios de protegao elencados no capitulo I e com o
sistema de protegao definido no presente decreto-lei;
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h) Para a entrada em zonas controladas, assegurar, ou tomar disposi¢des adequadas para
que seja assegurado, apos cada atividade, o registo dos dados radiolégicos de monitorizagao
individual da exposigédo de cada trabalhador externo da categoria A, nos termos da alinea b) do
n.° 7 do artigo 75.°

4 — As entidades empregadoras dos trabalhadores externos asseguram, quer diretamente
quer através de acordos contratuais com o titular, que a protecdo dos seus trabalhadores contra
as radiagdes esta em conformidade com o presente decreto-lei, em especial:

a) A conformidade com o sistema de protecao definido na secgéo Il do presente capitulo;

b) A disponibilizagao das informagdes e a formagao no dominio da protegao contra radiagbes
referidas nas alineas a), b) e ) don.° 1 e nos n.**2, 3 e 4 do artigo 64.°;

¢) A realizacdo de uma avaliagcdo adequada da exposi¢ao de todos os trabalhadores e, para
os trabalhadores da categoria A, de uma vigilancia de saude, nas condigbes constantes das sub-
secgdes Iv, V e VI da secgao Vv do presente capitulo;

d) A manutengéao de registos atualizados no registo central de doses, dos dados radiologicos
relativos a monitorizacao individual da exposicdo de cada um dos seus trabalhadores expostos,
nos termos do artigo 74.°

5 — Os trabalhadores externos participam ativamente na protegédo operacional contra radia-
¢bes, sem prejuizo das responsabilidades do titular ou da entidade empregadora.

SECCAO VI

Exposicoes sujeitas a licenga especial
SUBSECCAO |

Disposi¢bes gerais

Artigo 91.°
Exposigoes sujeitas a licenga especial

1 — A autoridade competente pode, em circunstancias excecionais, apreciadas caso a caso,
e se tal for necessario a realizagcdo de uma determinada atividade, autorizar que um certo nimero
de trabalhadores identificados se submeta a exposicbes profissionais individuais superiores aos
limites de dose estabelecidos no artigo 67.°, desde que essas exposigdes sejam limitadas no tempo,
estejam confinadas a certas areas de trabalho e ndo excedam os niveis maximos de exposigéo a
estabelecer para esse caso especifico.

2 — Para efeitos do disposto no nimero anterior, devem ser respeitadas as seguintes con-
dicoes:

a) SO podem ser submetidos a esse tipo de exposigao os trabalhadores da categoria A ou as
tripulagdes de naves espaciais;

b) Os aprendizes, os estudantes, as trabalhadoras gravidas e, em caso de risco de incorpora-
¢ao ou de contaminacao do corpo, as trabalhadoras lactantes ficam excluidos de tais exposicoes;

c¢) O titular deve justificar previamente essas exposicdes e debaté-las em pormenor com os
trabalhadores, os seus representantes, o servigo de saude do trabalho e o especialista em protegao
radioldgica;

d) Devem ser prestadas previamente aos trabalhadores em causa informagdes sobre os riscos
em que incorrem e sobre as precaugdes a tomar durante as operagoes;

e) Os trabalhadores devem ter dado o seu consentimento informado e esclarecido;

f) Todas as doses relacionadas com as exposi¢des sao registadas separadamente na ficha
meédica referida no artigo 88.° e no registo individual referido no artigo 75.°
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3 — Se os limites de dose forem excedidos na sequéncia de exposigcdes sujeitas a licenga
especial, tal facto ndo constitui razdo para excluir o trabalhador da sua atividade habitual ou para
Ihe atribuir outra colocacdo sem o seu consentimento.

4 — A exposicao das tripulacdes de naves espaciais a doses superiores aos limites estipulados
€ considerada como uma exposi¢ao sujeita a licenga especial.

5 — O disposto no presente artigo nao € aplicavel a situagdes de emergéncia.

SUBSECGAO Il

Exposicdo devida a radiagdo cosmica de tripulagbes de aeronaves ou veiculos espaciais

Artigo 92.°

Niveis de referéncia

O nivel de referéncia a ser aplicado em exposi¢ao a radiagao cosmica de tripulagbes de aero-
naves ou de veiculos espaciais € de 10 mSv/ano.

Artigo 93.°

Obrigagoes das entidades empregadoras

1 — As entidades empregadoras devem garantir que as doses permanecem abaixo do nivel
de referéncia relativamente aos elementos das tripulagdes.

2 — Se, apesar de todos os esforgos razoaveis da entidade empregadora, os niveis de dose
permanecerem acima do nivel de referéncia estabelecido, devem cumprir-se os requisitos relevantes
para exposi¢cao ocupacional.

3 — As entidades empregadoras devem avaliar e manter os registos de doses das tripula-
coes.

4 — As entidades empregadoras devem disponibilizar os registos de doses as tripulagdes.

5 — As entidades empregadoras devem também informar os tripulantes do risco para o embrido
ou feto, devido a exposigéo a radiagao césmica, e sobre a necessidade de uma notificacdo ante-
cipada de gravidez.

6 — Os tripulantes em situagdo de gestagao devem notificar de imediato a entidade empre-
gadora deste facto.

7 — Apés a declaragao de gravidez, a entidade empregadora deve garantir que as condi-
¢bes profissionais do tripulante ndo implicam uma dose adicional para o feto ou embrido superior
a 1 mSv/ano durante o periodo de gestacao.

SECGAO VI

Exposigéo do publico

Artigo 94.°

Estimativa das doses recebidas pelos membros do publico

1 — As doses recebidas pelos membros do publico decorrentes de praticas autorizadas sao
estimadas sempre que o seu impacto potencial ndo possa ser ignorado, sem prejuizo das disposi-
¢bes especificas aplicaveis as situagdes de exposi¢gao de emergéncia ou as situagdes de exposigéo
existente.

2 — A autoridade competente determina os casos em que a avaliagdo das doses recebidas
pelos membros do publico é feita através da monitorizagdo do impacto na pessoa representativa
ou apenas por rastreio.
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3 — Quando a avaliagao seja feita pela monitorizagdo do impacto na pessoa representativa,
a autoridade competente:

a) Decide o nivel de detalhe dos estudos a conduzir e as informagdes a ter em conta para
identificar a pessoa representativa, tendo em conta as vias efetivas de incorporagao das substan-
cias radioativas;

b) Fixa uma frequéncia adequada de monitorizagdo dos parametros relevantes, determinados
em funcdo da alinea anterior;

c) Assegura que a monitorizagdo do impacto na pessoa representativa tem em conta a esti-
mativa:

i) Das doses decorrentes da radiagao externa, com indicagéo do tipo de radiagdo em causa,
se for apropriado;

iiy Da incorporacgao de radionuclideos, com indicagcao da natureza dos mesmos e, se necessa-
rio, dos seus estados fisico e quimico, bem como a determinagao das concentracdes de atividade
desses radionuclideos nos alimentos e na agua potavel ou noutros compartimentos ambientais
pertinentes;

iify Das doses potenciais.

d) Exige que sejam conservados e disponibilizados a todas as partes interessadas, mediante
pedido, registos da medigdo da exposigado externa e da contaminagao, das estimativas das incor-
poracdes de radionuclideos, bem como dos resultados da avaliacdo das doses recebidas pela
pessoa representativa.

Artigo 95.°
Monitorizagado das descargas radioativas

1 — O titular cuja licenga inclua, durante o funcionamento normal, a realizagéo de descargas de
efluentes gasosos ou liquidos radioativos para o ambiente deve monitorizar ou avaliar as referidas
descargas e comunicar os resultados a autoridade competente.

2 — O titular responsavel por um reator nuclear ou por instalacdes de reprocessamento deve
monitorizar as descargas radioativas e comunica-las de forma normalizada e periddica, em termos
a definir pela autoridade competente.

SECCAO VIII

Exposigdo médica

Artigo 96.°
Aplicagao do principio da justificacdo a exposicao médica
O principio da justificagéo, no que concerne a exposigdo médica, determina que:

a) Novos tipos de praticas que envolvam exposi¢do médica sejam previamente justificados
antes de serem adotados de um modo geral;

b) Todas as exposicdes médicas individuais sejam justificadas previamente, tendo em conta
os objetivos especificos da exposigéo e as caracteristicas da pessoa em causa;

¢) Se determinado tipo de pratica que envolva uma exposigdo médica n&o se justificar em
termos gerais, pode eventualmente justificar-se, em circunstancias especiais, uma exposigao espe-
cifica individual desse tipo, a avaliar caso a caso e devendo a sua fundamentacao ser devidamente
documentada;

d) Os profissionais de saude responsaveis pela prescricao e pela execugao da exposigcao
meédica procurem, sempre que possivel, obter informagdes de diagndstico anteriores ou registos
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meédicos pertinentes para a exposi¢ao planeada e analisar estes dados, a fim de evitar exposigbes
desnecessarias;

e) As exposicbes médicas efetuadas para fins de investigagdo médica ou biomédica sejam
analisadas pelas comissdes de ética para a saude;

f) A autoridade competente, em articulagdo com as sociedades cientificas médicas ou orga-
nismos adequados, proceda a justificacdo especifica dos procedimentos radiologicos médicos a
realizar no ambito de um programa de rastreio médico;

g) A exposigao dos cuidadores de pacientes apresente um beneficio real suficiente, tendo em
conta os beneficios diretos para a saude do paciente, os possiveis beneficios para os cuidadores
€ 0 prejuizo que essa exposi¢ao possa causar;

h) Qualquer procedimento radioldgico médico sobre um individuo assintomatico, efetuado
para a detegéo precoce de doengas, faga parte de um programa de rastreio médico ou exija uma
justificagédo especifica documentada por parte do responsavel pela realizagdo da exposigdo médica,
em concertagdo com o prescritor, no respeito das orientagdées das sociedades cientificas médicas
relevantes e da autoridade competente;

i) Deve ser prestada especial atengéo ao fornecimento de informagdes ao individuo sujeito a
exposigcao médica, tal como exigido no n.° 1 do artigo 101.°

Artigo 97.°
Aplicagao do principio da otimizagao a exposigdo médica
1 — Nas exposi¢cdes médicas sao utilizados niveis de referéncia de diagnostico:

a) Em exames de radiodiagnodstico, tendo em conta os niveis recomendados no ambito euro-
peu, quando disponiveis;
b) Em procedimentos de radiologia de intervengéo, se necessario.

2 — A autoridade competente estabelece e revé periodicamente os niveis de referéncia de
diagnéstico nacionais, disponibilizando orientagdes sobre a sua aplicagao.

3 — Para cada projeto de investigacdo meédica ou biomédica que envolva exposicdo médica
€ necessario que:

a) Os individuos envolvidos participem voluntariamente;

b) Os individuos envolvidos sejam informados sobre os riscos da exposig¢ao;

c¢) Seja fixada uma restricdo de dose para os individuos para quem nao se espera qualquer
beneficio médico direto dessa exposicao;

d) No caso dos pacientes que aceitam voluntariamente submeter-se a uma pratica médica
experimental e dos quais se espera que obtenham desta pratica um diagndstico ou beneficio tera-
péutico, que os niveis de dose correspondentes sejam ponderados, caso a caso, pelo responsavel
pela realizacdo da exposi¢cao médica ou pelo prescritor antes de ocorrer a exposicao.

4 — No caso dos pacientes sujeitos a um tratamento ou diagndstico com radionuclideos, o
responsavel pela realizagdo da exposicdo médica fornece ao paciente ou ao seu representante
informagdes escritas sobre os riscos da radiagao ionizante e instrugbes adequadas tendo em vista
a restricdo das doses recebidas pelas pessoas em contacto com o paciente, tanto quanto razoa-
velmente possivel, devendo as mesmas ser entregues antes de o paciente deixar a unidade de
saude.

Artigo 98.°
Restrigoes de dose para exposicao médica

1 — Para as exposi¢cdes médicas, as restrigdes de dose sdo aplicaveis exclusivamente no que
diz respeito a protecdo dos cuidadores e também dos voluntarios que participam em atividades de
investigagdo médica ou biomédica.



Diario da Republica, 1.2 série

N.° 234 6 de dezembro de 2022 Pag. 59

2 — Cabe ao titular fixar a restrigdo de dose a aplicar em cada caso, garantindo o seu registo
e disponibilidade sempre que solicitado pela autoridade competente.
3 — A autoridade competente emite orientacdes no que respeita a exposi¢cédo dos cuidadores.

Artigo 99.°
Responsabilidades

1 — A exposicdo médica sé pode ocorrer sob a responsabilidade clinica do responsavel pela
realizagao da exposicdo médica.

2 — O responsavel pela realizacao da exposicdo médica, o especialista em fisica médica e
as pessoas habilitadas a executar os aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos médicos
participam na aplicagdo do principio de otimizagdo das exposi¢gdes médicas, sem prejuizo do dis-
posto no artigo 102.°

3 — O médico responsavel pela prescricdo e o responsavel pela realizagdo da exposigao
médica sao responsaveis pela justificacdo das exposi¢gdes médicas de cada individuo.

4 — Os aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos médicos podem ser delegados pelo
titular ou pelo responsavel pela realizagao da exposicdo médica, consoante o caso, numa ou mais
pessoas habilitadas a atuar neste contexto, em profissionais de saude habilitados a assumir a
responsabilidade clinica por uma exposicdo médica individual como médicos, médicos dentistas
ou odontologistas, ou, ainda, conforme o dominio de especialidade, em especialistas em fisica
meédica ou outros profissionais que estejam habilitados a executar os referidos aspetos praticos
dos procedimentos radiolégicos médicos, tais como técnicos de radiologia, de medicina nuclear e
de radioterapia.

Artigo 100.°
Garantia da qualidade

1 — O titular deve implementar programas de garantia da qualidade e de avaliagdo da dose
ou verificacdo da atividade administrada, com especial atengéo para as praticas especiais con-
substanciadas em exposi¢cdes médicas que:

a) Sejam integradas em programas de rastreio médico;
b) Envolvam a administragdo de doses elevadas aos pacientes;
c) Sejam aplicadas em criangas.

2 — O programa de garantia da qualidade deve incluir, para as praticas radioterapéuticas, um
estudo do risco de exposicao acidental ou de exposicdo médica que ndo decorre como planeado.

3 — O programa de garantia da qualidade deve ter em conta a minimizagao da probabilidade
e da magnitude das exposi¢ées médicas acidentais ou exposigdbes médicas que ndo decorrem
como planeado.

Artigo 101.°
Informagoes a prestar aos pacientes e aos cuidadores

1 — O responsavel pela realizagdo da exposicao médica fornece ao paciente ou ao seu
representante informagdes escritas sobre os beneficios e riscos associados a dose de radiagao
resultante da exposicdo médica, para que estes possam prestar o seu consentimento informado
e esclarecido.

2 — Aos cuidadores devem ser prestadas igualmente as informagdes constantes don.° 1, bem
como orientacgdes relativas as restricdes de dose aplicaveis, nos termos do artigo 98.°

3 — O titular deve conservar a evidéncia confirmada pelo paciente, do seu representante, ou
do cuidador, de que recebeu a informacéao aplicavel mencionada nos nimeros anteriores e que se
encontra devidamente esclarecido sobre os riscos e beneficios da exposigao a radiagao.
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Artigo 102.°

Procedimentos radiolégicos médicos

1 — Os procedimentos radioldgicos médicos devem estar suportados em protocolos previa-
mente definidos que permitam garantir a seguranga e a prote¢ao do paciente e dos profissionais.

2 — E entregue ao paciente um relatério do procedimento radiolégico médico que inclui as
informacgoes relativas a sua exposigao.

3 — O titular deve estabelecer protocolos escritos para todos os tipos de procedimento radiol4-
gico médico normalizado para cada equipamento, tendo em atengao a categorizagdo de pacientes.

4 — QO titular deve promover, com a periodicidade adequada, a realizacao de auditorias clinicas,
sejam elas internas ou externas.

5 — Sempre que os niveis de referéncia de diagndstico forem sistematicamente excedidos, o
titular deve realizar revisdes internas, procedendo de imediato a ado¢ao das necessarias medidas
corretivas.

6 — As praticas radiolégicas médicas devem respeitar os requisitos de pessoal fixados pela
autoridade competente e incluir a participagao de um especialista em fisica médica, proporcional
ao risco radiologico da pratica em causa, nomeadamente:

a) Em todas as fases do procedimento nas praticas radioterapéuticas, com excegéo das pra-
ticas de medicina nuclear que obedecam a procedimentos normalizados;

b) Nas praticas de medicina nuclear que obedegam a procedimentos normalizados, nas praticas
de radiologia de intervencao e de radiodiagnéstico que possam envolver doses elevadas;

c¢) Através de consulta ou aconselhamento noutras praticas radiolégicas médicas nao previstas
nas alineas anteriores e em questdes relacionadas com a protegao contra as radiagbes decorrentes
de exposi¢des médicas.

7 — O titular garante que o0 médico que prescreve a exposigao tem acesso a orientagdes relati-
vas a prescrigdo de exames de imagiologia médica, que tenham em conta as doses de radiagao.

Artigo 103.°

Educacéao, formacgao e treino de profissionais ligados as exposi¢goes médicas

1 — Aeducacéo, formacao e o treino dos médicos e dos restantes profissionais envolvidos nos
aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos médicos assegura conteudos tedricos e praticos
adequados as praticas radioldgicas, de forma a garantir a necessaria competéncia em matéria de
protecao radiologica.

2 — A autoridade competente colabora com as demais entidades competentes na elaboragéo
dos curriculos apropriados e no reconhecimento de diplomas, certificados ou qualificagdes formais
correspondentes.

3 — Os individuos que se encontrem a frequentar programas especificos de formagéao iden-
tificados no n.° 1 podem participar nos aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos médicos,
sob superviséo.

4 — Os profissionais mencionados no n.° 1 devem continuar a obter formacao apds a quali-
ficacdo e, no caso especial da utilizagéo clinica de novas técnicas, receber formagéo sobre essas
técnicas e sobre os requisitos de protegéo radiolégica que Ihes estejam associados.

5 — Os programas de estudos de base das escolas de medicina, medicina dentaria e de
odontologia incluem uma unidade curricular sobre prote¢ao radiolégica, com conteudos elaborados
em colaboracdo com a autoridade competente.

Artigo 104.°

Equipamento

1 — O titular deve manter todo o equipamento radiolégico médico sob rigorosa vigilancia, no
que se refere a protegao contra radiagoes.
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2 — O equipamento radiolégico médico deve estar inventariado, devendo o inventario atuali-
zado ser disponibilizado a autoridade competente.

3 — Os equipamentos devem ser sujeitos a testes de aceitagdo antes da primeira utilizagédo
em pacientes, em conformidade com os critérios especificos de aceitabilidade do equipamento
definidos pela autoridade competente.

4 — Os equipamentos devem ainda ser sujeitos a testes de desempenho, com a periodicidade
fixada pela autoridade competente, e apds cada operacao de manutencao suscetivel de afetar o
seu desempenho.

5 — Os testes previstos nos nimeros anteriores constam de relatérios a disponibilizar a
autoridade competente, que pode determinar a adogdo de medidas necessarias para melhorar o
desempenho do equipamento radiolégico médico utilizado, caso aquele se revele inadequado ou
apresente falhas, incluindo a desativacao do equipamento.

Artigo 105.°
Requisitos especificos para equipamentos

1 — E proibida a utilizacdo de equipamento de fluoroscopia sem um dispositivo para controlar
automaticamente o débito de dose ou sem um intensificador de imagem ou um dispositivo equi-
valente.

2 — O equipamento utilizado na radioterapia por feixes externos com uma energia nominal
superior a 1 MeV deve comportar um dispositivo para verificacdo dos principais parametros tera-
péuticos.

3 — Todos os equipamentos utilizados para radiologia de interveng&o devem possuir um dis-
positivo ou fungdo que informe o responsavel pela realizagao da exposigdo médica e as pessoas
habilitadas a executar os aspetos praticos dos procedimentos radioldgicos médicos da quantidade
de radiacao produzida pelo equipamento durante o procedimento, nos termos a fixar pela autori-
dade competente.

4 — Todos os equipamentos utilizados para radiologia de intervengéo e tomografia compu-
torizada e todos os novos equipamentos utilizados para efeitos de planeamento, orientagao e
verificagdo devem possuir um dispositivo ou fungao que, no final de cada procedimento, informe o
responsavel pela realizacdo da exposicdo médica dos parametros pertinentes para avaliar a dose
recebida pelo paciente.

5 — O equipamento utilizado para radiologia de intervengao e tomografia computorizada deve
transferir a informagao referida no nimero anterior para o relatério do exame.

6 — Sem prejuizo do disposto nos n.**3, 4 e 5, os novos equipamentos de radiodiagnoéstico
meédico devem:

a) Possuir um dispositivo, ou outro meio equivalente, que informe o responsavel pela realiza-
¢ao da exposi¢cao médica dos parametros pertinentes para avaliar a dose recebida pelo paciente;

b) Sempre que apropriado, ter a capacidade de transferir a informagao referida na alinea anterior
para o relatério do exame.

Artigo 106.°
Protecao especial durante a gravidez e a lactagao

1 — O responsavel pela realizagao da exposigdo médica e o médico responsavel pela prescri-
¢ao perguntam se a pessoa sujeita a exposi¢cdo medica esta gravida ou amamenta, a menos que
tal seja de excluir por razées Obvias ou ndo seja pertinente para o procedimento radioldgico.

2 — Quando nao seja de excluir uma gravidez, e especialmente se tiverem de ser expostas
as regides pélvica e abdominal, os procedimentos radiologicos médicos devem ter em especial
atencéo a justificagao e a otimizagao, tendo em conta tanto a pessoa como o nascituro.
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3 — Os procedimentos radioldégicos médicos em medicina nuclear executados em lactantes
devem ter em especial atengao a justificagéo e a otimizagao, tendo em conta tanto a pessoa lac-
tante como a crianca.

4 — O titular deve adotar medidas para aumentar a sensibilizacdo das pessoas a quem se
aplica o presente artigo, bem como dos profissionais de satide, nomeadamente através da afixagao
de avisos publicos nos locais adequados.

Artigo 107.°
Exposigdes acidentais e exposigcoes médicas que nao decorrem como planeado

1 — O titular de instalagdes radioldgicas médicas deve implementar um sistema de registo e
analise dos eventos que envolvam ou possam envolver exposi¢des acidentais ou exposi¢cdes médi-
cas que nao decorrem como planeado das pessoas sujeitas a exposi¢gdes médicas, atendendo aos
riscos radiologicos decorrentes da pratica em causa, dando conhecimento da sua ocorréncia, quando
clinicamente significativa, e dos resultados da analise ao médico responsavel pela prescri¢gao, ao
responsavel pela realizacdo da exposicao médica e ao paciente ou ao seu representante.

2 — A ocorréncia de eventos que envolvam ou possam envolver exposi¢cdes acidentais ou
exposi¢cdes médicas que nao decorrem como planeado deve ser comunicada, de imediato, a auto-
ridade competente.

3 — A analise dos eventos ocorridos, bem como as medidas corretivas tomadas para evitar
tais eventos, deve estar concluida e ser comunicada a autoridade competente no prazo de 90 dias,
a contar da detecao do evento, para que esta possa disponibilizar atempadamente informacboes
relacionadas com os ensinamentos obtidos com eventos significativos.

Artigo 108.°
Estimativas das doses recebidas pela populagao

A autoridade competente assegura que as estimativas de doses individuais resultantes das
exposigdes médicas para efeitos de radiodiagndstico e radiologia de intervencéo séo feitas em
fungdo dos grupos de referéncia da populagdo, tomando em conta, conforme apropriado, a distri-
buicdo etaria e 0 sexo das pessoas expostas.

CAPITULO V

Situagdes de exposi¢ao de emergéncia

SECGAO |

Preparagao e resposta a emergéncias

Artigo 109.°
Gestao de emergéncias radiologicas

1 — A gestido de emergéncias radioldgicas visa garantir que a nivel local, regional, nacional
e, quando apropriado, internacional, existe a preparacao e a resposta adequadas para fazer face
a uma potencial situagdo de emergéncia radiolégica.

2 — A gestdo de emergéncias radiolégicas é efetuada com base no disposto na Lei de Bases
da Protegéao Civil, aprovada pela Lei n.° 27/2006, de 3 de julho, na sua redagao atual, e no Sistema
Integrado de Operagdes de Protegéo e Socorro, instituido pelo Decreto-Lei n.° 134/2006, de 25 de
julho, na sua redagéao atual, e deve, nomeadamente, incluir:

a) Avaliagao das potenciais situagdes de exposicdo de emergéncia e exposi¢des associadas,
a saber, exposigao da populagao e exposigao profissional de emergéncia;
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b) Atribuigéo clara de responsabilidades a pessoas e organizagbes que desempenham um
papel nas atividades de preparagao e resposta;

c¢) Criagao de planos de emergéncia aos diferentes niveis e relacionados com uma instalagéo
ou atividade humana especifica;

d) Comunicacgbes fiaveis;

e) Disposigdes em matéria de cooperagao e coordenagao aos niveis nacional e internacional,
incluindo na instalagéo radiolégica, quando aplicavel;

f) Protegéo da saude dos trabalhadores de emergéncia;

g) Disposigoes relativas ao fornecimento de informagéo prévia e a formacao dos trabalhadores
de emergéncia e de todas as outras pessoas com deveres ou responsabilidades em resposta a
situacbes de emergéncia, incluindo exercicios regulares;

h) Disposigdes relativas a monitorizagao ou avaliagdo de doses individuais dos trabalhadores
de emergéncia e ao registo de doses;

i) Disposigoes relativas a informag&o ao publico;

j) Participagéo das partes interessadas;

k) Transi¢ao de situagdes de exposicao de emergéncia para situagdes de exposigao existente
ou para situag¢des de exposi¢ao planeada, incluindo recuperac¢ao e remediacao.

3 — A gestao de emergéncias radiologicas deve garantir a capacitagao dos profissionais de
saude para a resposta a emergéncia, incluindo a identificagdo e diagndstico precoce de situagdes
de exposigao acidental.

4 — A gestao de emergéncias radiolégicas deve igualmente ter como base a avaliagao de
potenciais situagdes de exposigdo de emergéncia e a resposta eficaz a situagbes de exposigao de
emergéncia relacionadas com praticas ou eventos ndo antecipados.

Artigo 110.°
Objetivos
A preparacéo e resposta a emergéncia tem como objetivo a necessidade de:

a) Retomar o controlo da situagéo e mitigar as suas consequéncias;

b) Salvar vidas;

c¢) Prestar primeiros socorros, providenciar o tratamento médico emergente e o tratamento de
lesdes provocadas pela radiagao;

d) Evitar ou minimizar efeitos deterministicos severos;

e) Reduzir o risco de efeitos estocasticos;

f) Manter o publico informado e manter a sua confianga;

g) Proteger, na medida do possivel, a propriedade e o ambiente;

h) Preparar, na medida do possivel, a reposi¢ao da situagdo econémica e social.

Artigo 111.°
Responsabilidades

1 — As responsabilidades, em termos de preparagao e resposta a situagdes de emergéncia, séo
partilhadas entre o titular, as entidades competentes de protegao civil e a autoridade competente.

2 — Os mecanismos a aplicar em caso de uma situagdo de exposicdo de emergéncia,
enquadram-se:

a) Nos procedimentos de planeamento de emergéncia de protecgao civil previstos na Lei de
Bases da Protecao Civil;

b) Nos procedimentos de coordenagédo e comando definidos no Sistema Integrado de Ope-
ragdes de Protegcdo e Socorro, instituido pelo Decreto-Lei n.° 134/2006, de 25 de julho, na sua
redacao atual;
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¢) Nos procedimentos de gestao de operagdes definidos no sistema de gestdo de operagoes,
fixado pelo Despacho n.° 3317-A/2018, publicado no Diario da Republica, 2.2 série, n.° 65, de 3 de
abril de 2018.

3 — A autoridade competente € responsavel pela preparagéo e resposta para emergéncias
radioldgicas sempre que os efeitos para os trabalhadores, para o publico e para o ambiente nao
se configurem como uma emergéncia coordenada pelas entidades competentes de protegéao civil.

Artigo 112.°
Identificagdo das praticas e instalag6es associadas que podem dar origem a emergéncias

1 — A autoridade competente identifica as praticas e as instalagbes associadas que podem
dar origem a situagdes de emergéncia radioldgica para fins de preparagéo e resposta a emergén-
cias, com base na informagao constante no inventario nacional de titulares de praticas, previsto
no artigo 13.°

2 — A autoridade competente identifica expressamente as praticas que, embora estando
registadas num determinado local, podem ser executadas em diferentes localizagbes, em virtude
das suas caracteristicas de mobilidade ou portabilidade.

3 — Ainformagao compilada nos nimeros anteriores € mantida atualizada e disponibilizada
a Autoridade Nacional de Protegéo Civil (ANPC).

Artigo 113.°
Gestéao de residuos radioativos gerados durante a resposta a emergéncias

1 — Os residuos radioativos gerados durante a resposta a uma emergéncia radiolégica ou
nuclear sado geridos de acordo com o Plano Nacional para a Gestdo do Combustivel Irradiado e
dos Residuos Radioativos, aprovado pela Resolugdo do Conselho de Ministros n.° 122/2017, de
7 de setembro.

2 — Aautoridade competente determina as formas de gestao dos residuos radioativos sempre
que, durante uma emergéncia radiolégica ou nuclear, estes nao possam ser geridos de acordo com
o Plano Nacional para a Gestdo do Combustivel Irradiado e dos Residuos Radioativos, aprovado
pela Resolugédo do Conselho de Ministros n.° 122/2017, de 7 de setembro.

Artigo 114.°
Cooperagao internacional

1 — Perante uma potencial emergéncia que ocorra noutro pais e possa afetar o territério
nacional, ou uma potencial emergéncia que ocorra em territorio nacional e possa afetar outro pais,
a autoridade competente deve partilhar a avaliagdo da situagdo de exposigdo de emergéncia e
coordenar as medidas de protecao e a informacao a prestar ao publico, recorrendo para tal, con-
forme adequado, a sistemas de notificagcao, intercambio e coordenacgéo de informagbes a nivel
bilateral ou internacional.

2 — As atividades de coordenacao ndo devem impedir ou adiar a tomada de qualquer medida
que seja necessario implementar para dar resposta imediata.

3 — A autoridade competente partilha rapidamente informacdes e coopera com as autori-
dades competentes dos outros paises e organizagdes internacionais relevantes, em relagdo as
situagdes de perda, roubo ou descoberta de fontes seladas de atividade elevada, de outras fontes
radioativas e material radioativo que suscitem preocupacéo e em relagdo ao acompanhamento ou
investigagdes que lhes estejam associados, sem prejuizo dos requisitos de confidencialidade e da
regulamentagao nacional aplicavel.

4 — Se necessario, a autoridade competente coopera com as autoridades competentes dos
outros paises na transicdo de uma situagao de exposi¢cdo de emergéncia para uma situagao de
exposigao existente.
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Artigo 115.°
Notificagado e assisténcia internacional

1 — A autoridade competente é a entidade com competéncia para receber notificacbes de
situagdes de emergéncia radiologica ocorridas fora do territorio nacional, incluindo situagbes de
pré-emergéncia, quer ao nivel europeu quer ao nivel internacional.

2 — Anotificagao de situagdes de emergéncia radioldgica ocorridas em territério nacional que
se enquadrem no disposto no artigo 111.°, incluindo em situagéo de pré-emergéncia, é efetuada
pela ANPC.

3 — A notificagao das situagbes de emergéncia radioldgica ocorridas em territorio nacional e
que nao se enquadrem no disposto no n.° 2 do artigo 111.° é efetuada pela autoridade competente.

4 — A ANPC é a entidade com competéncia para receber ou emitir solicitacbes de meios
adicionais considerados necessarios para a gestdo de uma emergéncia que possa afetar outros
paises ou o territorio nacional, de acordo com a legislagéo aplicavel.

Artigo 116.°
Comissao Nacional para Emergéncias Radiolégicas

1 — Funciona junto da ANPC a Comissao Nacional para Emergéncias Radioldgicas (CNER),
com fungdes consultivas, que relne os dirigentes ou seus representantes, designados para o efeito,
dos seguintes organismos:

a) ANPC, que preside;

b) APA, |. P;

c¢) Autoridade de Saude Nacional;

d) Diregao-Geral de Energia e Geologia;

e) Gabinete de Planeamento, Politicas e Administragao Geral;
f) Instituto Nacional de Emergéncia Médica, I. P,;

9) Instituto Portugués do Mar e da Atmosfera, I. P,;

h) Instituto Superior Técnico (IST).

2 — Sempre que se revele necessario, a CNER integra representantes dos servigos regionais
de protecao civil dos Agores e da Madeira.

3 — O presidente pode ainda chamar a participar nas sessbdes representantes de quaisquer
organismos, oficiais ou privados, ou especialistas de reconhecida competéncia.

4 — O presidente pode constituir, de entre os vogais da CNER e os representantes e especia-
listas referidos no numero anterior, grupos de trabalho para se ocuparem do estudo e apreciagao
de questdes especificas.

5 — Sao competéncias da CNER:

a) Dar parecer sobre os planos de emergéncia externos para os casos de emergéncia radio-
l6gica;

b) Assessorar a protegao civil, através da ANPC, nas ag¢des de preparagao para situagdes de
emergéncia radioldgica com potencial impacto em territério nacional, nomeadamente fornecendo
os elementos indispensaveis a uma correta informagao do publico;

¢) Promover a articulagdo entre as entidades com competéncias no ambito da preparagéo e
resposta a emergéncia radioldgica;

d) Promover a realizagao de exercicios e agdes de formagao entre as entidades com compe-
téncias no ambito da preparagao e resposta a emergéncia radiologica;

e) Apoiar, em situagdo de emergéncia que afete ou possa vir a afetar zonas do territério nacio-
nal, o Centro de Coordenacgéo Operacional Nacional, com vista ao acompanhamento da situagao
€ a colaboragéo na elaboragédo dos comunicados para informagao da populagéo.
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6 — ACNER reune-se em sessao plenaria anualmente e sempre que o presidente a convoque,
por sua iniciativa ou a requerimento de trés vogais.

Artigo 117.°
Competéncias da autoridade competente na resposta a emergéncia

Em situagdo de resposta a emergéncia, a autoridade competente atua sob o comando do
respetivo Comandante das Operagdes de Socorro, nos termos da legislagdo de protegao civil apli-
cavel, prestando o apoio a decisao relativamente as agbes envolvendo os aspetos radioldgicos,
competindo-lhe, nomeadamente:

a) Informar sobre os aspetos radioldgicos relevantes para a emergéncia, incluindo sobre os
efeitos reais ou potenciais e sobre as condicbes relativas a instalacdo ou as fontes radioativas
conhecidas;

b) Propor agdes adequadas, atentos os aspetos radiolégicos em presenca;

¢) Apoiar as autoridades de protegao civil na implementacéo das a¢des adotadas;

d) Coordenar agdes de monitorizagao em caso de emergéncia;

e) Apoiar a preparagao de informagéo destinada a divulgagao;

f) Propor a declaragéo de fim da emergéncia radiolégica e a transigcdo de uma situagédo de
exposi¢cao de emergéncia para uma situagao de exposicao existente ou uma situagéo de exposigéo
planeada, quando aplicavel.

Artigo 118.°
Competéncias da Autoridade Nacional de Protecao Civil

Sem prejuizo das competéncias previstas em legislagdo especifica, compete a ANPC, no
ambito da preparacgéo e resposta a emergéncias:

a) Pronunciar-se sobre a informagédo necessaria a elaboragédo dos planos de emergéncia
externos para os casos de emergéncia radiologica ou de situagbes de exposi¢ao existente;

b) Promover a elaboragao dos planos de emergéncia externos;

¢) Promover a informacé&o das populag¢des de acordo com a legislagdo em vigor;

d) Garantir a articulagdo com o mecanismo de protegéo civil da Unido Europeia.

Artigo 119.°
Competéncias da Autoridade de Saude Nacional

Sem prejuizo das competéncias previstas em legislagao especifica, compete a Autoridade de
Saude Nacional, no ambito da preparagao e resposta a emergéncias:

a) Colaborar com a ANPC, com a autoridade competente e as demais entidades nas agdes
de preparagéao e resposta a emergéncia;

b) Proceder, em articulagdo com os niveis regional e local, a vigilancia da saude da populagéo
afetada por uma situacdo de emergéncia, nos termos previstos na Lei de Bases da Saude, apro-
vada pela Lei n.° 48/90, de 24 de agosto, na sua redacgéo atual, e no Decreto-Lei n.° 82/2009, de
2 de abril, na sua redacéao atual;

c¢) Exercer, sempre que necessario, as competéncias de requisi¢cdo de servigos, estabeleci-
mentos e profissionais de saude, nos termos previstos na Lei de Bases da Saude e no Decreto-Lei
n.° 82/2009, de 2 de abril, na sua redagao atual;

d) Garantir a articulagao com os parceiros internacionais para as situagoes previstas no Regu-
lamento Sanitario Internacional publicado pelo Aviso n.° 12/2008, de 23 de janeiro, e na Decisao
1082/2013/UE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 22 de outubro de 2013, relativa as
ameagcas sanitarias transfronteirigas graves.
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Artigo 120.°
Obrigagoes do titular na resposta a emergéncias

1 — O titular deve dispor de um plano de emergéncia interno, nos termos do n.° 1 do artigo 123.°

2 — Em caso de emergéncia relacionada com as praticas pelas quais € responsavel, o titular
deve notificar de imediato a autoridade competente e a entidade responsavel pelo plano de emer-
géncia externo, se aplicavel, e tomar todas as medidas adequadas para reduzir as consequéncias.

3 — Em caso de emergéncia, o titular deve proceder a uma avaliagéo inicial provisoria das
circunstancias e consequéncias da emergéncia e tomar medidas de protegao relativamente:

a) A fonte de radiagéo, a fim de reduzir ou impedir a emissao de radiag&o, incluindo a liberta-
¢ao de radionuclideos;

b) Ao ambiente, a fim de reduzir a exposi¢ao de pessoas a substancias radioativas pelas vias
pertinentes;

c) As pessoas, a fim de reduzir a sua exposig&o.

Artigo 121.°
Principios gerais de intervencao

A execugao e a envergadura de qualquer intervengao sao decididas de acordo com os seguin-
tes principios:

a) A intervencéao so deve efetuar-se quando a redugao dos efeitos nocivos devidos a radia-
¢bes for suficiente para justificar os impactos negativos e os custos, incluindo os custos sociais,
decorrentes dessa intervengao;

b) Aforma, a escala e a duragéo da intervengédo devem ser otimizadas de modo a maximizar o
beneficio correspondente a redugéo dos prejuizos para a saude, deduzidos os impactos negativos
associados a intervengao;

c¢) Os critérios genéricos e os niveis de intervengdo operacionais devem ser aplicados na
preparacgéao e resposta a emergéncias radioldgicas referidos no artigo 127.°;

d) Deve ser assegurado o cumprimento dos critérios para as exposig¢des profissionais de
emergéncia definidos no artigo 128.°;

e) A estimativa e a medida de doses devem ser efetuadas segundo procedimentos de boa
pratica, previstos nos planos de emergéncia.

Artigo 122.°
Planos de emergéncia

1 — Para preparacao de situacdes de emergéncia, com o objetivo de evitar e reduzir o risco
de efeitos para os trabalhadores e para a populagéo afetada, sao elaborados:

a) O plano de emergéncia interno, pelo titular;
b) O plano de emergéncia externo, pela autoridade territorialmente competente de protegao civil.

2 — Os planos de emergéncia devem ser estabelecidos para os varios tipos de emergéncia
identificados na avaliagao de potenciais situagdes de exposigdo de emergéncia e devem ter em
consideragao:

a) Os principios gerais de intervengao previstos no artigo anterior;

b) Os niveis de referéncia previstos no artigo 126.°, bem como os critérios genéricos e niveis
de intervengéo operacional referidos no artigo 127.°;

c) A protegédo do ambiente.
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3 — Os planos de emergéncia devem ser flexiveis, para permitir a sua adaptagao a evolugao
das condigbes da situagao de emergéncia, e devem incluir os aspetos constantes do anexo viI ao
presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

Artigo 123.°
Planos de emergéncia internos

1 — O plano de emergéncia interno € um documento auténomo escrito abrangendo a totalidade
da area sob a responsabilidade do titular.

2 — Na elaboragéo do plano de emergéncia interno sao ouvidos os trabalhadores associados
a pratica e seus representantes, nos termos da legislagao aplicavel.

3 — O titular assegura que os trabalhadores associados a pratica sdo informados das dispo-
sicbes do plano de emergéncia interno e das medidas a serem tomadas.

4 — O titular assegura igualmente que é elaborado e implementado um programa de forma-
¢ao e treino adequado para os trabalhadores de emergéncia, nos termos do anexo Il ao presente
decreto-lei, do qual faz parte integrante.

5 — Para as praticas sujeitas a licenga, o plano de emergéncia interno € aprovado pela auto-
ridade competente e é condigéo prévia para o licenciamento da pratica.

6 — No ambito da aprovagao do plano de emergéncia interno, a autoridade competente identifica
as situagdes em que existe risco de exposi¢cdo ou contaminacgao radioativa suscetivel de exceder
o perimetro da instalagéo, remetendo o plano aprovado a ANPC, caso tal se verifique.

7 — O plano de emergéncia interno deve ser testado anualmente, na extensdo e modalidade
que seja considerada pertinente, parcialmente em cada ano, devendo o titular notificar com 10 dias
de antecedéncia a autoridade competente e, no caso de existir plano de emergéncia externo apro-
vado, a autoridade de protegao civil territorialmente competente e a ANPC.

8 — Sem prejuizo da periodicidade definida no numero anterior, o titular deve assegurar que uma
vez a cada trés anos, no minimo, o plano de emergéncia interno é testado na sua totalidade.

Artigo 124.°
Planos de emergéncia externos

1 — Na sequéncia do procedimento previsto no n.° 6 do artigo anterior, a ANPC analisa o plano
de emergéncia interno aprovado, com vista a aferir a necessidade de elaborag&o do correspondente
plano de emergéncia externo, podendo, para o efeito, solicitar informagao adicional ao titular.

2 — Em resultado da aferigdo prevista no numero anterior, a ANPC pode decidir pela nao
elaboracdo de um plano de emergéncia externo, ouvida a CNER.

3 — Quando a pratica implicar a necessidade de um plano de emergéncia externo, a ANPC
pode solicitar ao titular informacdes adicionais necessarias para a elaboragdo do mesmo.

4 — Na sequéncia da analise da informacéo referida no numero anterior, a ANPC:

a) No caso de considerar a informacgao prestada adequada e suficiente:

i) Elabora o plano de emergéncia externo, no caso de o mesmo ser de ambito nacional, supra-
distrital, distrital ou supramunicipal; ou,

iiy Remete a informacgéo a entidade de protegéao civil territorialmente competente para a elabo-
racao do plano de emergéncia externo, no caso de o mesmo ser de ambito regional ou municipal;

b) No caso de nao considerar a informagéo prestada adequada e suficiente, notifica o titular
para reformulagao e entrega de nova documentagao, dando conhecimento a autoridade competente.

5 — Aentidade territorialmente competente para a elaboragéo do plano de emergéncia externo
assegura, através de consulta publica, que o publico tenha oportunidade de emitir a sua opiniao
durante a elaboragéo ou revisao do plano de emergéncia externo.
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6 — Os planos de emergéncia externos, enquanto planos especiais de emergéncia de prote-
¢ao civil, sdo elaborados, aprovados, revistos e exercitados nos termos definidos em resolucao da
Comissao Nacional de Protecao Civil.

7 — No caso de existéncia de mais de uma instalagdo com incidéncia sobre uma area terri-
torial comum, a entidade competente para a elaboragéo do plano de emergéncia externo podera
optar pela elaboracédo de um plano unico, desde que obtida a concordancia da CNER e que o plano
considere o cenario de acidente mais desfavoravel para essas instalagoes.

Artigo 125.°
Preparacao para situagcoes de emergéncia

1 — A preparagdo para situagdes de emergéncia é concretizada na existéncia de planos de
emergéncia, quer internos quer externos, que tém como objetivo evitar efeitos deterministicos e
reduzir o risco de efeitos estocasticos para os trabalhadores e para qualquer individuo da populacéo
afetada, tendo em conta os varios tipos de emergéncia, os principios gerais de protegcéo contra as
radiagoes, os niveis de referéncia referidos no artigo seguinte e a protegdo do ambiente.

2 — Os planos de emergéncia devem ser estabelecidos para os varios tipos de emergéncia
identificados na avaliagdo de potenciais situagdes de exposicdo de emergéncia.

3 — Os planos de emergéncia devem incluir as disposigdes necessarias a transigao de uma
situacao de exposicdo de emergéncia para uma situagcao de exposigao existente.

4 — Os planos de emergéncia externos devem ser, no seu todo ou em parte, periodicamente
testados, verificados e, se for caso disso, revistos, considerando os ensinamentos retirados de
anteriores situagdes de exposicdo de emergéncia e os resultados da participacdo em exercicios
de emergéncia a nivel nacional e internacional, conforme resolugdo da Comissao Nacional de
Protecéao Civil.

Artigo 126.°
Niveis de referéncia para os membros do publico

1 — Nas situagbes de exposigao de emergéncia, no que diz respeito a exposi¢ao dos mem-
bros do publico, os niveis de referéncia séo fixados abaixo de 100 mSv de dose efetiva aguda ou
anual.

2 — Os niveis de referéncia devem ter em conta as caracteristicas das situagées em causa e
critérios de natureza social, designadamente:

a) Para exposigoes inferiores ou iguais a 1 mSv por ano, o publico deve ter informagdes gerais
sobre o nivel de exposicao, sem consideracao especifica das exposicoes individuais;

b) Na gama de valores superiores a 1 mSv por ano e inferiores ou iguais a 20 mSv por ano,
0 publico deve ter informacdes especificas destinadas a permitir que os individuos possam fazer
a gestao da sua propria exposigao, se possivel;

¢) Na gama de valores superiores a 20 mSyv por ano e inferiores ou iguais a 100 mSv por ano,
0 publico deve ter uma avaliagdo das doses individuais e informacgdes especificas sobre os riscos
da radiagao e sobre as medidas disponiveis para reduzir as exposigoes.

3 — Na transi¢cao de uma situagao de exposigdo de emergéncia para uma situagao de expo-
sicao existente ou para uma situacao de exposicao planeada, os requisitos s&o fixados em portaria
do membro do Governo responsavel pela area governativa da autoridade competente, da protegao
civil e da saude.

Artigo 127.°
Resposta a situagées de emergéncia

1 — A resposta a situagdes de exposigdo de emergéncia é efetuada através da aplicagao
atempada das disposi¢des previstas nos planos de emergéncia interno e externo.
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2 — Arapida aplicagao de medidas de protegao, se possivel, antes da ocorréncia de qualquer
exposigao, utiliza como referéncia os critérios genéricos e niveis de intervengado operacionais para
utilizagéo na preparacéo e resposta a emergéncias radiolégicas publicados em portaria do membro
do Governo responsavel pela area governativa da autoridade competente, da protegao civil, da
saude, sob proposta da autoridade competente.

3 — Aresposta a situagdes de emergéncia deve contemplar a aplicagdo atempada das seguin-
tes disposicoes:

a) A avaliagéo da eficacia das estratégias e agdes aplicadas, bem como o respetivo ajuste a
situacgao real;

b) A comparagao das doses com o nivel de referéncia aplicavel, em particular sobre os grupos
cujas doses podem exceder o nivel de referéncia;

¢) A aplicagao de outras estratégias de protegéo, conforme necessario, com base nas condi-
¢bes predominantes e na informagéao disponivel.

Artigo 128.°
Exposigao profissional de emergéncia

1 — Os trabalhadores de emergéncia sao identificados nos planos de emergéncia, interno ou
externo.

2 — As exposigdes profissionais de emergéncia devem, preferencialmente, ficar abaixo dos
valores dos limites de dose previstos no artigo 67.°

3 — Quando o disposto no niumero anterior ndo seja exequivel, devem ser aplicados os
seguintes critérios:

a) Para a exposigao profissional de emergéncia, a dose efetiva ndo deve ultrapassar 100 mSy;

b) Em situagdes excecionais, nomeadamente para salvar vidas, prevenir efeitos graves para a
saude induzidos pelas radiagdes, ou impedir ou minimizar a ocorréncia de catastrofes, a dose efetiva
de radiagao externa recebida pelos trabalhadores de emergéncia pode ser superior a 100 mSy,
mas nao superior a 500 mSv.

4 — Os trabalhadores de emergéncia suscetiveis de executar operagdes em que possa ser
excedida uma dose efetiva de 100 mSv devem ser previamente informados, de forma clara e
completa, dos riscos para a saude associados e das medidas de protecéo disponiveis, sendo as
referidas operagbes executadas de forma voluntaria.

5 — Em caso de intervencéo, os trabalhadores de emergéncia devem ser sujeitos, pelo titular
ou pelas organizagdes responsaveis pela protecdo dos trabalhadores de emergéncia no ambito
do plano de emergéncia externo, a vigilancia de saude especial e a controlo radiologico, seja por
monitorizagao individual ou por avaliagao das doses individuais, de forma adequada as circuns-
tancias.

Artigo 129.°
Formacgao e informagao prévia dos trabalhadores de emergéncia

1 — O titular da pratica define uma politica de informagéo aos trabalhadores de emergéncia
da instalagc&o, de acordo com o disposto nos niumeros seguintes.

2 — A politica de informagao deve ser proporcional as situagdes de emergéncia potencial e
deve incluir a identificacédo de:

a) Situagbes de emergéncia potencial e tipos de intervengéo associados;
b) Riscos para a saude que a intervengao pode envolver;
¢) Medidas de precaugéao a tomar.
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3 — A politica de informagéao deve ser regularmente atualizada e transmitida periodicamente
aos trabalhadores de emergéncia da instalagao.

4 — Durante a situagédo de emergéncia, a politica de informacgao referida nos nimeros ante-
riores € completada por agdes de informagao adequadas as circunstancias do caso concreto.

5 — O titular ou a organizagéo responsavel pela protegcao dos trabalhadores de emergéncia
proporciona acdes de formagao adequadas, incluindo exercicios praticos, cujo programa minimo
consta de regulamento a publicar pela autoridade competente e pela ANPC.

SECCAO I

Informagao a populagédo

Artigo 130.°
Informacgao a populagao suscetivel de ser afetada em caso de emergéncia

1 — Ottitular elabora, divulga e mantém disponivel a populagao informacéo relativa a medidas
de protecdo da saude que sdo aplicaveis em caso de acidente e do comportamento a adotar em
caso de emergéncia.

2 — Nos casos das praticas com plano de emergéncia externo aprovado, compete a autoridade
de protecao civil territorialmente competente:

a) Divulgar junto da populagao suscetivel de ser afetada a informagao sobre as medidas de
autoprotecao e o comportamento a adotar em caso de acidente;

b) Preparar a informacao a divulgar no ambito da alinea anterior, com a colaboragéao do titular
da instalacao.

3 — Ainformacao fornecida inclui, pelo menos, os aspetos constantes do anexo v ao presente
decreto-lei, do qual faz parte integrante.

4 — Aiinformacao deve estar permanentemente acessivel a populagdo, nomeadamente por via
eletronica, e ser atualizada e difundida a intervalos regulares, nomeadamente sempre que forem
introduzidas alteragdes significativas a instalagao.

Artigo 131.°
Informacgéao a populagao afetada em caso de emergéncia

1 — Em caso de emergéncia, compete a autoridade de protegao civil territorialmente competente
assegurar a transmissao de informagéo a populagao afetada relativa a situagdo de emergéncia,
ao comportamento a adotar e, em fungao da situagdo em questao, as medidas de protegdo que
Ihes sao aplicaveis.

2 — Ainformacao fornecida a populagao afetada em caso de emergéncia inclui, pelo menos,
os aspetos constantes do anexo v ao presente decreto-lei.

Artigo 132.°
Entidades responsaveis pela informagao a populagao

1 — Em caso de emergéncia, os contactos com a comunicagao social e a elaboragéo e a
difusdo de comunicados devem ser assegurados pelas seguintes entidades:

a) Servigo Municipal de Protecéo Civil, no caso de situagdes de emergéncia de ambito municipal;

b) ANPC, no caso de situagbes de emergéncia de dmbito supramunicipal no territério do
Continente;

c¢) Servigo Regional de Protecao Civil, no caso de situagdes de emergéncia de ambito supra-
municipal, no territério das Regides Auténomas.
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2 — As autoridades referidas no numero anterior devem ser coadjuvadas pela autoridade
competente, pelas autoridades de saude e pela CNER.

CAPITULO VI

Situagoes de exposigao existente

SECCAO|

Objeto e ambito

Artigo 133.°
Identificagao de situagoes de exposicao existente

Os requisitos da presente secgao aplicam-se, nomeadamente, as situacdes de exposicao
existente devidas a:

a) Contaminacgao de areas por material radioativo residual decorrente de:

i) Atividades passadas nunca sujeitas a controlo regulador ou que nio foram reguladas em
conformidade com os requisitos do presente decreto-lei;

ii) Emergéncia radioldgica, apos ter sido declarado o fim da situagdo de exposi¢cao de emer-
géncia;

iii) Residuos de atividades passadas pelas quais a pessoa singular ou coletiva ja nao ¢é legal-
mente responsavel;

b) Fontes de radiagédo natural, incluindo:

i) Exposicéo ao radao e ao tordo nos locais de trabalho, em habitagdes e em outros edificios
com um qualquer fator de utilizagao publica;

i) Exposicao a radiagado externa no interior dos edificios decorrente dos materiais de cons-
trucéo;

¢) Bens de consumo, com excegao dos alimentos, da alimentagéo animal e da agua para con-
sumo humano, que incorporem radionuclideos com origem nas areas especificadas na alinea a)
ou radionuclideos de origem natural.

Artigo 134.°

Nivel de referéncia

1 — Nas situagdes de exposigao existente, no que diz respeito a exposigdo dos membros do
publico, os niveis de referéncia expressos em termos de doses efetivas devem ser fixados abaixo
de 10 mSv por ano para a pessoa representativa.

2 — Os niveis de referéncia devem ter em conta as caracteristicas das situagdes em causa
e critérios de natureza social.

3 — Para exposigdes inferiores ou iguais a 1 mSv por ano, o publico deve ter informagdes
gerais sobre o nivel de exposi¢ao, sem consideragao especifica das exposigdes individuais.

4 — Para exposi¢des superiores a 1 mSv por ano e inferiores ou iguais a 10 mSv por ano,
devem ser fornecidas informacgbes especificas destinadas a permitir que os individuos possam
fazer a gestdo da sua propria exposi¢ao, se possivel.
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Artigo 135.°
Programas sobre situagoes de exposigao existente

1 — Caso haja indicio ou prova de exposicdes que ndo possam ser ignoradas do ponto
de vista da protegao radioldgica, a autoridade competente assegura que sdo tomadas medidas
para identificar e avaliar as situagcdes de exposicao existentes, tendo em conta o disposto no
artigo 137.°, e para determinar as correspondentes exposi¢des ocupacionais e dos membros
do publico.

2 — A autoridade competente decide, com base no principio da justificagdo, quando uma
situacao de exposicao existente ndo necessita que sejam tomadas medidas de protegdo ou medi-
das corretivas.

3 — As situagbes de exposigao existente que suscitem preocupagdes do ponto de vista da
protecao radioldgica, e em relagédo as quais a entidade legalmente responsavel pode ser identificada,
ficam sujeitas aos requisitos relevantes aplicaveis as situagbes de exposigcéo planeada, e devem
por conseguinte ser declaradas.

Artigo 136.°
Entidade responsavel pela gestao da situagao de exposigao existente

1 — Quando se identifique uma situagdo de exposigao existente, a autoridade competente, em
coordenagao com as entidades competentes relevantes, determinara qual a entidade responsavel
pela gestao da situagcao da exposicao existente.

2 — Sempre que pertinente, a entidade responsavel pela gestdo da situagdo de exposigao
existente deve ser o titular ou a entidade legalmente responsavel pela area.

3 — Aentidade responsavel pela gestéo da situagéo de exposigao existente deve estabelecer
uma estratégia de protecado validada pela autoridade competente, em coordenagcdo com outras
entidades governamentais relevantes.

4 — A autoridade competente promove, conforme adequado, o envolvimento das partes
interessadas nas decisdes relativas ao desenvolvimento e aplicagdo das estratégias de gestao de
situagdes de exposigcao existentes.

5 — A estratégia de protecao deve definir o objetivo a atingir levando em consideragéo os
niveis de referéncia estabelecidos.

SECCAO Il

Estratégia de protegédo para a gestdo de uma situagao de exposigao existente

Artigo 137.°
Estratégia de protecao

1 — A estratégia de protegdo para a gestdo de uma situagdo de exposicao existente deve ser
proporcional aos riscos radiolégicos especificos de cada situagao.

2 — As agbes de remediagdo ou agdes de protegdo devem produzir beneficios suficientes
para superar 0s prejuizos associados a sua implementagao, incluindo o detrimento devido a expo-
si¢ao.

3 — Aforma, escala e duragdo das ac¢des de remediagéo e das agbes de protecao, incluidas
na estratégia de protegado para uma situagdo de exposi¢ao existente, devem ser sujeitas a um
processo de otimizagdo da protecéo e da seguranca.

4 — A prioridade no processo de otimizagao deve ser dada aos elementos da populagéo para
quem a dose residual exceda o nivel de referéncia estabelecido.
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Artigo 138.°
Principios e objetivos das a¢des de remediagao
1 — Aremediagao de areas contaminadas deve respeitar os seguintes principios:

a) Selecionar a melhor ou as melhores técnicas de remediagéo disponiveis, considerando o
objetivo de minimizagao dos impactes ambientais e de exposicéo a radiagéo, dos individuos e dos
ecossistemas, tendo em conta o uso atual ou previsto da area afetada;

b) Alcangar a melhor otimizagdo das possiveis técnicas de remediagao, tendo em consi-
deragao o periodo necessario a sua implementagéo e a obtengao dos resultados pretendidos,
bem como a prevencao de outras potenciais contaminacdes dela resultantes, a curto, médio
e longo prazo;

¢) Reduzir e, sempre que possivel, eliminar as fontes de contaminagéo, quando as condigdes
ambientais, hidrolégicas e geoldgicas do local o permitam, acautelando a minimizagéo dos recur-
sos naturais despendidos para a sua execugao, privilegiando o uso de reciclados e reutilizagdo de
residuos inertizados;

d) Ponderar a viabilidade e robustez das técnicas de remediagao, suportada numa analise de
custo-beneficio e analise de risco em termos de acontecimentos naturais.

2 — Os objetivos da remediacdo podem, ainda, ser alcangados através da inibigdo ou da
reducgao significativa da migragdo dos contaminantes, do controlo das vias de exposi¢ao, do con-
finamento e gestdo da area contaminada, ou da sua regeneragéo natural controlada, desde que
tais objetivos, suportados numa analise custo-beneficio, sejam alcangados num prazo considerado
adequado, com salvaguarda da saude humana e do ambiente.

Artigo 139.°
Estabelecimento de estratégias

1 — A entidade responsavel pela gestao da situagado de exposi¢ao existente toma medidas
para estabelecer estratégias que assegurem uma gestdo adequada das situagcbes de exposi¢cao
existente, que seja proporcional aos riscos e a eficacia das medidas de protecao.

2 — A autoridade competente assegura que as estratégias de proteg¢édo sao otimizadas para
a gestéo de zonas contaminadas e que incluam, quando aplicavel:

a) Os objetivos da estratégia, incluindo as metas de longo prazo, e os niveis de referéncia
correspondentes, nos termos do artigo 134.°;

b) A delimitagdo das zonas afetadas e a identificagdo dos elementos da populacao afetados;

¢) Um estudo destinado a determinar se devem ser aplicadas medidas de prote¢do as zonas
e elementos da populagao afetados e analise do seu alcance;

d) A avaliagdo da exposigao de diferentes grupos da populagéo e a avaliagao dos meios de
que os individuos disp6em para controlar a sua propria exposicao.

3 — Para as zonas afetadas por contaminagao residual ja antiga em que tenham sido autori-
zadas a habitagao e a retoma das atividades socioecondmicas, a autoridade competente assegura,
em consulta com as partes interessadas, que sejam tomadas todas as medidas necessarias para
o controlo continuo da exposi¢édo, com vista a restabelecer condi¢des de vida que podem ser con-
sideradas normais, incluindo:

a) O estabelecimento dos niveis de referéncia adequados;

b) A criagao de uma infraestrutura de apoio permanente a medidas de autoprotegéo nas zonas
afetadas, tais como o fornecimento de informagdes, aconselhamento e monitorizagao;

c¢) Atomada de medidas corretivas, se tal for adequado;

d) A delimitagdo de zonas, se tal for adequado.
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Artigo 140.°
Aplicagdo das estratégias

1 — O formato, a escala e a duragao de todas as medidas de protecdo ponderadas para a
aplicagao da estratégia sao sujeitos a um processo de otimizagao.

2 — A entidade responsavel pela gestao da situagao de exposigéo existente avalia a distribui-
¢ao de doses resultante da aplicagdo da estratégia e analisa outras medidas, com vista a otimizar
a protecao e reduzir qualquer exposigcado que ainda esteja acima do nivel de referéncia.

3 — Aautoridade competente assegura que a entidade mencionada no nimero anterior realiza
periodicamente as seguintes agdes:

a) Avaliagdo das medidas corretivas e de protecao disponiveis para atingir os objetivos, bem
como a eficacia das medidas planeadas e aplicadas;

b) Informacgao as populagdes expostas dos potenciais riscos para a saude e dos meios dispo-
niveis para reduzirem a sua propria exposi¢ao;

c) Elaboragao de orientagdes para a gestdo das exposi¢cdes ao nivel individual ou local;

d) No que respeita as atividades que envolvem material radioativo natural e que ndo séo geridas
como situagdes de exposi¢ao planeada, informagao sobre os meios adequados para monitorizar
as concentragdes e exposigcdes e para tomar medidas de protegao.

4 — A entidade responsavel pela gestao da situagdo de exposigcéo existente deve também
assegurar:

a) A preparacao de um plano de agdes de remediagao, apoiado por uma avaliagdo de protegao
radioldgica e submetido a autoridade competente para aprovagao;

b) Ter em consideragéo o regime juridico de avaliagdo de impacte ambiental aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 151-B/2013, de 31 de outubro, na sua redacéao atual;

¢) Um plano de agbes de remediagdo que vise a redugao atempada e progressiva do risco
de exposicao a radiagédo e eventualmente, se possivel, a remogao de restricbes sobre 0 uso ou
acesso a area afetada;

d) Qualquer dose adicional recebida pelos membros do publico como resultado das agdes de
remediagao deve ser justificada com base no beneficio liquido resultante, incluindo tomando em
consideracao a reducao da dose anual;

e) Na escolha da opgéo de remediagao otimizada que:

i) Os impactos radiolégicos sobre as pessoas e o ambiente sdo considerados conjuntamente
com impactos nao radioldgicos sobre as pessoas e o ambiente e com fatores técnicos, societais
e econoOmicos; e

iiy Sao tomados em consideragao os custos de transporte e gestdo de residuos radioativos,
a exposicao a radiagao ionizante, e os riscos para a saude, dos trabalhadores que gerem estes
residuos e qualquer exposi¢ao publica associada a sua eliminagao;

f) O estabelecimento de um mecanismo de informagao ao publico, e que as partes interessadas
afetadas pela situacao de exposicao existente sao envolvidas no planeamento, implementacéao e
verificagdo das agdes de remediacao, incluindo qualquer monitorizagao e vigilancia apds o terminar
da mesma;

g) Ser implementado um programa de monitorizagao;

h) Ser estabelecido um sistema para manter registos adequados relativos a situagao de expo-
sicdo existente e as agdes tomadas para protecao radioldgica; e

i) Serem estabelecidos procedimentos para informar a autoridade competente sobre quaisquer
condigbes anormais relevante para protegao radiologica.
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Artigo 141.°
Acoes de remediagao

Ao realizar as ac¢des de remediacdo, a entidade responsavel pela gestado da situagao de
exposicao existente deve:

a) Garantir que o trabalho, incluindo a gestdo dos residuos radioativos, decorrentes desta
situacédo, seja conduzido de acordo com o planeado;

b) Assumir a responsabilidade por todos os aspetos de protecao radioldgica, incluindo a
atualizag&o da avaliagdo de seguranga;

¢) Monitorar e realizar regularmente um levantamento radioldgico da area durante a remediagao
para verificar os niveis de contaminagao, verificar a conformidade com os requisitos de gestao de
residuos, e que permita que sejam detetados niveis anormais de radiagao, modificando o plano de
agao em conformidade, sujeito a aprovagao pela autoridade competente;

d) Realizar um levantamento radiolégico apds a conclusao das agdes de remediagéo para
demonstrar que as condigbes para término da remediagao foram cumpridas, conforme estabelecido
no plano de agéo; e

e) Preparar um relatério final sobre as agdes de remediagdo e submeté-lo para aprovagao a
autoridade competente.

Artigo 142.°
Obrigagoes das autoridades competentes

1 — Apos a conclusao das agdes de remediagao, a autoridade competente, em consulta com
outras entidades competentes relevantes, deve:

a) Rever, alterar conforme necessario e formalizar o tipo, extensédo e duragéo de quaisquer
medidas de controlo da remediagao ja identificadas no plano de agéo, tomando em consideragao
os riscos da radiacao residual;

b) Identificar a pessoa ou organizagéo responsavel por qualquer medida de controlo pés-
-remediacao;

¢) Quando necessario, impor restricbes especificas para a area remediada para controlar:

i) O acesso por pessoas nao autorizadas;

ii) A remogao de material radioativo ou uso de tal material radioativo, incluindo o seu uso em
bens de consumo; e

iiif) O uso futuro da area, incluindo o uso de recursos hidricos, o uso para a produgao de ali-
mentos ou de alimentagcdo animal e o consumo de alimentos ou alimentacdo animal provenientes
da area afetada; e

d) Rever periodicamente as condi¢cdes na area remediada e, se for caso disso, alterar ou
remover quaisquer restricoes.

2 — Se a autoridade competente nao prescrever quaisquer restricdes adicionais, as condi¢cdes
prevalecentes apds a conclusao das agdes corretivas ou das a¢des de protegédo sdo consideradas
como constituindo as condi¢des de base para quaisquer novas atividades ou para uso habitacional.

Artigo 143.°
Falha na atuagcao em remediar

1 — Em caso de a entidade responsavel pela gestédo da situacao de exposigao existente ndo
apresentar o plano de remediag¢ao da area afetada no prazo de 90 dias apds a notificagdo da auto-
ridade competente para o efeito, o Estado, através da autoridade competente, pode sub-rogar-se
aquela, tendo direito de regresso relativamente as quantias despendidas.
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2 — No caso de a entidade responsavel pela gestao da situagdo de exposigao existente nao
concluir o plano de remediagdo da area afetada no tempo previsto, o Estado, através da autori-
dade competente, pode sub-rogar-se aquela, tendo direito de regresso relativamente as quantias
despendidas.

3 — A entidade responsavel pela gestdo da situagao de exposigéo existente deve ressarcir
o Estado das despesas em que incorrer, mediante notificagdo para o efeito pela autoridade com-
petente.

4 — Na falta de pagamento voluntario das despesas referidas no numero anterior no prazo
de 40 dias, o Estado procede a sua cobrancga coerciva através do procedimento previsto para as
execucoes fiscais.

Artigo 144.°

Articulagao com instrumentos de gestao territorial e operagdes urbanisticas

As camaras municipais, no exercicio das suas competéncias ao abrigo do regime juridico dos
instrumentos de gestéo territorial, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 80/2015, de 14 de maio, na sua
redacgdo atual, em matéria de planeamento territorial e ao abrigo do regime juridico da urbanizagéo
e da edificagdo, aprovado pelo Decreto-Lei n.° 555/99, de 16 de dezembro, na sua redagao atual,
em matéria de controlo prévio de operacdes urbanisticas, em areas remediadas ou em remediacgéo,
devem ter em consideracao o parecer vinculativo da autoridade competente.

SECGAO I

Exposicdo devida ao raddo nos locais de trabalho, nas habitagoes e em outros edificios de uso publico

Artigo 145.°
Niveis de referéncia
Os niveis de referéncia a serem aplicados em consideragao a exposi¢ao por radao sao:

a) Para habitac6es e outros edificios com altos fatores de ocupagao por membros do publico,
uma concentracdo média anual de atividade de radado de 300 Bg/m3; e
b) Para locais de trabalho, uma concentragdo média anual de atividade de radao de 300 Bg/m3.

Artigo 146.°
Obrigagodes das entidades empregadoras

1 — As entidades empregadoras devem garantir que a concentragdo de atividade de radao
no local de trabalho seja tao baixa quanto razoavelmente possivel abaixo do nivel de referéncia
estabelecido na alinea b) do artigo anterior e garantir que esta protegao seja otimizada.

2 — Se, apesar de todos os esforgos razoaveis da entidade empregadora para reduzir os
niveis de radao, a concentragdo de radao no local de trabalho permanecer acima do nivel de refe-
réncia estabelecido na alinea b) do artigo anterior, devem cumprir-se os requisitos relevantes para
exposicao ocupacional.

Artigo 147.°
Monitorizacao do raddo nos locais de trabalho

1 — As entidades empregadoras realizam medi¢gées de raddao com uma periodicidade nao
superior a 12 meses:

a) Quando o local esteja situado em zonas identificadas no plano estratégico nacional para
o radao, no piso térreo ou ao nivel do subsolo, tendo em conta os parametros incluidos no plano;
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b) Em tipos especificos de locais de trabalho identificados no plano estratégico nacional para
o radao.

2 — Em zonas dos locais de trabalho em que a concentragdo de raddo, em média anual,
continue a exceder o nivel de referéncia nacional, apesar das medidas tomadas em conformidade
com o principio da otimizacdo, aplicam-se as disposicoes referentes as situagdes de exposicio
planeada.

Artigo 148.°
Protecao dos locais de trabalho

1 — No caso dos locais de trabalho especificados no n.° 2 do artigo anterior, e sempre que a
exposicao dos trabalhadores seja suscetivel de exceder uma dose efetiva de 6 mSv por ano ou um
valor de exposi¢ao ao radao correspondente integrado no tempo, estes sdo geridos como situagdes
de exposi¢ao planeada, sendo aplicaveis os requisitos estabelecidos na secg¢ao v do capitulo Iv.

2 — Para os locais de trabalho especificados no n.° 2 do artigo anterior, em que a dose efetiva
para os trabalhadores seja igual ou inferior a 6 mSv por ano ou a exposigao seja inferior ao valor
de exposigao ao radao correspondente integrado no tempo, a autoridade competente exige que o
titular mantenha as exposi¢des sob observagéo.

Artigo 149.°
Estabelecimento da estratégia de protecao

Onde forem identificadas situagdes de ocorréncia de concentragbes acima do nivel de refe-
réncia estabelecido na alinea a) do artigo 145.°, a entidade responsavel pela gestao da situagdo de
exposigao existente, em consulta com a autoridade competente, deve estabelecer uma estratégia
de protegao que inclua agdes coordenadas para reduzir o nivel de radao nos edificios existentes e
em futuros edificios com o objetivo de reduzir as concentragdes de radao e exposi¢des decorrentes,
para um nivel étimo de protecgao.

Artigo 150.°
Plano nacional para o radao

1 — A autoridade competente elabora um plano nacional para o raddo que deve, nomeada-
mente, conter:

a) A avaliagao da pertinéncia de modificagao dos niveis de referéncia para a de atividade de
raddo em habitagdes, outros edificios com altos fatores de ocupagdo por membros do publico e
locais de trabalho;

b) Caracterizar a nivel nacional as zonas mais suscetiveis a exposi¢ao ao radao;

¢) Identificar as caracteristicas do edificado que possam originar concentragdes elevadas de
atividade de radao nas zonas identificadas na alinea anterior;

d) Identificar e exigir medidas preventivas para o rad&do, que possam ser introduzidas em
edificios a ser construidos futuramente a um custo relativamente baixo;

e) ldentificar meios e conteudos adequados para disponibilizar, a nivel local e nacional, infor-
magdes sobre a exposigao ao raddo interior e os efeitos para a saude associados, a importancia
de realizar monitorizagédo do radao e sobre 0s meios técnicos para reduzir as suas concentragoes;

f) Estratégia para a realizagdo de estudos sobre as concentragdes de radao no interior dos
edificios ou de concentragao de gas no solo para efeitos de estimativa da distribuicdo de concentra-
¢bes de radao no interior dos edificios, para a gestao dos dados de medi¢ao e para a definigdo de
outros parametros pertinentes, incluindo tipos de solo e rocha, permeabilidade e teor de radio-226
na rocha ou no solo;
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g) Abordagem, dados e critérios utilizados na delimitagdo de zonas ou na definicao de outros
parametros que podem ser utilizados como indicadores especificos de situagdes com uma expo-
sigdo potencialmente elevada ao radao;

h) Identificagdo dos tipos de locais de trabalho e de edificios abertos ao publico, tais como
escolas, locais de trabalho situados ao nivel do subsolo, e aqueles localizados em certas zonas,
onde seja necessario efetuar medi¢des, baseadas numa avaliagéo de riscos que inclua por exemplo
as horas de ocupacgao do espaco;

i) Base para o estabelecimento de niveis de referéncia para habitagdes e locais de trabalho e,
se for caso disso, a base para o estabelecimento de niveis de referéncia diferentes para diferentes
utilizagdes de edificios, incluindo habitagdes, edificios abertos ao publico, locais de trabalho, bem
como para edificios existentes e novos;

J) Atribuicdo de responsabilidades, mecanismos de coordenacgéo e recursos disponiveis para
a aplicagéo do plano de agéo;

k) Estratégia de reducao da exposicao ao radéo nas habitagdes e com vista a dar prioritaria-
mente resposta as situagoes identificadas na alinea g);

/) Estratégias para facilitar medidas corretivas pos-construgéo;

m) Estratégia, incluindo métodos e ferramentas, para prevenir a penetragdo de radédo nos
edificios novos, incluindo a identificagdo dos materiais de constru¢gdo com libertagéo significativa
de radao;

n) Calendarizagao da revisdo do plano;

o) Estratégia de comunicagao para sensibilizar a opinido publica e de informagéo dos deci-
sores locais, empregadores e colaboradores sobre os riscos do raddo, incluindo em combinag¢ao
com o tabaco;

p) Orientagdes sobre os métodos e ferramentas de medigdo e medidas corretivas, devendo ser
também ponderados critérios de acreditacdo dos servigos de medi¢cdo e corregao e dos servigos
responsaveis pela implementagao das medidas corretivas;

q) Sempre que necessario, medidas de apoio financeiro para a realizagdo de estudos sobre
o radao e para a tomada de medidas corretivas, em especial em habitagdes particulares com con-
centracoes de radao muito elevadas;

r) Objetivos a longo prazo para a redugéo do risco de cancro do pulmao atribuivel a exposigao
ao radao, tendo em conta fumadores e ndo fumadores;

s) Sempre que necessario, analise de outras questées conexas e programas correspondentes,
tais como programas relativos a poupancga de energia e a qualidade do ar no interior das habitagées.

2 — A autoridade competente procede ao levantamento dos dados e estudos existentes rela-
tivos a exposigéo ao raddo e complementa-os conforme necessario.

3 — ApOs o levantamento, a autoridade competente elabora, no d&mbito do regime de avalia-
¢ao ambiental estratégica, um plano nacional para o radao, que sera apresentado no prazo de trés
anos apos a entrada em vigor do presente decreto-lei, para aprovagao por resolugdo do Conselho
de Ministros.

4 — O plano nacional para o radéo deve ser atualizado regularmente.

SECCAO IV

Exposigao devida a bens de consumo

Artigo 151.°
Niveis de referéncia

O nivel de referéncia a ser aplicado em exposi¢des devidas a bens de consumo que incorpo-
ram radionuclideos de origem natural ou radionuclideos provenientes de contaminagao por material
radioativo residual € de 1 mSv por ano.
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Artigo 152.°
Estabelecimento de estratégia de protegao

A entidade responsavel pela gestdo da exposigdo existente, em consulta com a autoridade
competente, deve estabelecer uma estratégia de protecao que inclua agbées coordenadas com o
objetivo de garantir, quando justificado, que a dose efetiva para a pessoa representativa ndo excede
o nivel de referéncia e que se encontra otimizada.

SECGCAOV

Exposigao devida a radiagdo gama emitida por materiais de construgao

Artigo 153.°

Nivel de referéncia

O nivel de referéncia aplicavel a exposi¢ao externa a radiagdo gama emitida por materiais de

construgao no interior dos edificios, que se vem acrescentar a exposicao externa no exterior, é de
1 mSv por ano.

Artigo 154.°
Identificagao dos materiais de construgao

Para efeitos da presente secgao considera-se, nomeadamente, que os seguintes materiais de
construgdo suscitam preocupacgao do ponto de vista da protegao radioldgica:

a) Materiais naturais:

i) Xisto-aluminoso;

b) Materiais de construgéo ou aditivos de origem ignea natural, tais como:

i) Granitoides, tais como granito, sienito e ortognaisse;
iy Porfiros;

iii) Tufo;

iv) Pozolana, nomeadamente cinzas pozolanicas;

v) Lava;

¢) Materiais que incorporam residuos de industrias que processam material radioativo natural,
tais como:

i) Cinzas volantes;

i) Fosfogesso;

iii) Escorias com fosforo;

iv) Escérias de estanho;

v) Escorias de cobre;

vi) Lama vermelha, nomeadamente residuo da produgéo de aluminio;
vii) Residuos da producao de ago;

d) Outros identificados pela autoridade competente.
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Artigo 155.°
Controlo dos materiais de construgao

1 — O indice de concentracao de atividade dos radionuclideos especificados no anexo Il ao
presente decreto-lei, do qual faz parte integrante, para os materiais de construgéo identificados no
artigo anterior, deve ser determinado antes da sua colocagao no mercado.

2 — A determinacgao referida no numero anterior € realizada antes da primeira introdugao no
mercado e sempre que houver alteragao dos fatores que influenciam os parametros medidos.

3 — Os resultados das medicbes e a avaliagdo do correspondente indice de concentragao
de atividade, bem como outros fatores pertinentes, sédo disponibilizados a autoridade competente
sempre que solicitado.

4 — Sempre que o indice de concentragao de atividade exceda o valor 1 é informada a auto-
ridade competente, que procede a estimativa das doses envolvidas.

5 — Sempre que os materiais de construgdo sejam suscetiveis de produzir doses superiores
ao nivel de referéncia, a autoridade competente determina as medidas adequadas a adotar, que
podem incluir requisitos especificos nas normas de construcéo pertinentes ou restricdes das utili-
zagles previstas de tais materiais.

SECGAO VI

Programa de monitorizacdo do ambiente

Artigo 156.°
Programa de monitorizacdo do ambiente

1 — A autoridade competente assegura a realizagdo da monitorizagdo ambiental da radioati-
vidade no ambiente.

2 — O programa de monitorizagdo ambiental da radioatividade, designadamente os meios de
amostragem, os tipos de medi¢des, a sua periodicidade e os requisitos minimos de cada registo,
tendo em vista o controlo do grau de radioatividade da atmosfera, das aguas e do solo é aprovado
por portaria do membro do Governo responsavel pela area governativa da autoridade competente,
sob proposta desta.

3 — O disposto no numero anterior ndo € aplicavel nem contende com a rede de medida em
continuo para detecao de situagdes de aumento anormal de radioatividade no ambiente.

CAPITULO VII

Reconhecimento de servigos e especialistas

SECCAO |

Especialista em protecao contra radiagées

Artigo 157.°
Especialista em protecgao radiologica

1 — O especialista em protegao radiolégica pode prestar ao titular aconselhamento especiali-
zado sobre questdes relacionadas com o cumprimento dos requisitos legais aplicaveis em matéria
de exposigado ocupacional e de exposigéo do publico, nomeadamente:

a) A otimizagao e o estabelecimento das restricbes de dose;
b) O planeamento de novas instalagdes e a aprovagao para entrada em servigo de fontes
de radiagao novas ou modificadas no que respeita a controlos de engenharia, caracteristicas de
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concegao, fungdes de segurancga e dispositivos de alerta relevantes para a protegédo contra as
radiacdes;

¢) A classificagédo das zonas controladas e das zonas vigiadas;

d) A classificagé@o dos trabalhadores;

e) Os programas de monitorizagao individual e do local de trabalho, bem como a correspon-
dente dosimetria individual;

f) As condigbes de trabalho das trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes;

g) Os instrumentos adequados de monitorizagao das radiagoes;

h) Os programas de formagao e reciclagem de trabalhadores expostos;

i) A garantia de qualidade;

J) O programa de monitorizagdo ambiental,

k) As medidas de gestado dos residuos radioativos;

) As medidas de prevengao dos acidentes e incidentes;

m) A investigagao e analise dos acidentes e incidentes e as medidas preventivas e corretivas
adequadas;

n) A preparagao e resposta a situagdes de exposigao de emergéncia;

0) A preparacao dos documentos pertinentes, como sejam as avaliagdes prévias de seguranga
e respetivos procedimentos escritos.

2 — Sempre que necessario, o especialista em protegao radiolégica articula-se com o espe-
cialista em fisica médica.

3 — O especialista em protegéao radiolégica é reconhecido através da obtengéo do nivel 1 de
qualificagao profissional em protecao radioldgica previsto no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de
novembro.

Artigo 158.°
Consulta de especialistas em protecao radiologica

1 — O titular deve consultar um especialista em proteg¢ao radioldgica, nos termos do artigo
anterior, relativamente a:

a) Exame e ensaio dos dispositivos de protegéo e dos instrumentos de medigéao;

b) Analise critica prévia dos projetos de instalagdes, do ponto de vista da prote¢ao contra
radiagdes;

c) Entrada em servigo de fontes de radiagao novas ou modificadas;

d) Verificagao periodica da eficacia das técnicas e dispositivos de protecao;

e) Verificagao regular dos instrumentos de medigao, do seu bom estado de funcionamento e
da sua correta utilizagao.

2 — O titular pode ainda consultar um especialista em protegao radioldgica para outras matérias
que entenda relevantes para a sua atividade.

Artigo 159.°
Responsavel pela protecao radiolégica

1 — A supervisdo ou execugao das tarefas de protegao radioldgica no ambito de uma instalagao
radioldgica, para qualquer uma das praticas abrangidas pelo presente decreto-lei, € assegurada
pelo responsavel pela protegao radioldgica.

2 — O responsavel pela protegao radiolégica responde diretamente ao titular que o designa e
que Ihe deve fornecer todos os meios necessarios para executar as suas tarefas.

3 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, no caso de trabalhadores externos, a
entidade empregadora designa um responsavel pela protegao radiolégica para supervisionar ou
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executar tarefas de protegdo contra radiagdes, na medida em que estejam relacionadas com a
protecéo dos seus trabalhadores.
4 — Ao responsavel pela protecao radiolégica compete, nomeadamente:

a) Assegurar que os trabalhos com radiagdes sejam realizados em conformidade com os
requisitos dos procedimentos ou regras locais;

b) Supervisionar a aplicagdo do programa de monitorizagédo radioldgica do local de trabalho;

c) Manter registos adequados de todas as fontes de radiacao;

d) Avaliar periodicamente o estado dos sistemas relevantes de segurancga e alerta;

e) Supervisionar a aplicagdo do programa de monitorizagao individual;

f) Assegurar a organizagao dos servigos de saude e seguranga do trabalho, garantindo que
todos os trabalhadores s&o abrangidos;

g) Ministrar aos novos trabalhadores uma iniciagdo adequada as regras e procedimentos
locais;

h) Prestar consultoria e formular observagdes sobre os programas de trabalho;

i) Estabelecer os programas de trabalho;

J) Apresentar relatérios a estrutura de gestao local;

k) Participar na elaboragao de disposigdes para a prevengao, preparagao e resposta a situa-
¢bes de exposicao de emergéncia;

/) Prestar informagdes e dar formagao aos trabalhadores expostos;

m) Articular com o especialista em protecao radioldgica.

5 — As tarefas do responsavel pela protegao radiolégica podem ser realizadas por uma
unidade de protegdo radioldgica interna composta por especialistas reconhecidos nos termos do
artigo 157.°

6 — O responsavel pela protegao radiolégica deve possuir o nivel 1 ou 2 de qualificagao profis-
sional previsto no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro, conforme as condi¢cbes definidas
para o efeito em regulamento da autoridade competente.

SECGAO Il

Especialista em fisica médica

Artigo 160.°

Especialista em fisica médica

1 — O especialista em fisica médica atua ou presta aconselhamento especializado sobre ques-
tdes relacionadas com a fisica das radiagdes com vista a aplicagdo dos requisitos estabelecidos
na subseccéao Iv da secc¢ao Il € na secg¢ao Vil do capitulo vil.

2 — O especialista em fisica médica € responsavel pela dosimetria, incluindo as medigdes
fisicas para a avaliagdo da dose administrada ao paciente e a outros individuos sujeitos a exposigéo
meédica, presta aconselhamento sobre o equipamento radiolégico médico e contribui, em especial,
para:

a) A otimizagao da protegéo contra radiagdes de pacientes e outros individuos sujeitos a expo-
sicdo médica, incluindo a aplicagao e utilizagdo dos niveis de referéncia de diagnéstico;

b) A definigdo e aplicagdo da garantia da qualidade do equipamento radiolégico médico;

c) Os testes de aceitagao do equipamento radiolégico médico;

d) A elaboragao de especificagdes técnicas aplicaveis ao equipamento radiolégico médico e
a concecgao das instalagoes;

e) A monitorizagao das instalagdes radioldgicas médicas;

f) A analise dos eventos que envolvam ou possam envolver exposi¢cdes médicas acidentais
ou exposigdes médicas que ndo decorrem como planeado;
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g) A selegdo do equipamento necessario para executar medigdes de protegdo contra radia-
¢oes;

h) A formacgao dos profissionais habilitados e outro pessoal quanto aos aspetos relevantes da
protecéo contra radiacdes.

3 — O especialista em fisica médica atua em praticas de radioterapia e de medicina nuclear
e presta aconselhamento nas praticas de radiologia.

4 — Sempre que necessario, o especialista em fisica médica articula com o especialista em
protegao radiologica.

Artigo 161.°

Reconhecimento do especialista em fisica médica

1 — AAdministragédo Central do Sistema de Saude, I. P. (ACSS, I. P.), é a entidade competente
para o reconhecimento dos especialistas em fisica médica, nos termos a aprovar por portaria dos
membros do Governo responsaveis pelas areas da saude, da area governativa da autoridade com-
petente, do ensino superior, do trabalho e da Administragao Publica, sob proposta da ACSS, I. P.

2 — O reconhecimento é valido por um periodo de cinco anos, renovavel.

3 — A portaria referida no n.° 1 inclui, nomeadamente, o programa de formagao alinhado com
as orientagdes europeias aplicaveis, bem como o montante das taxas referentes ao processo de
reconhecimento.

Artigo 162.°
Seguro de responsabilidade civil profissional

1 — Os especialistas em fisica médica estao obrigados a dispor de um seguro de responsa-
bilidade civil destinado a cobrir eventuais danos resultantes do exercicio da sua atividade.

2 — O capital minimo coberto e as condi¢cdes do seguro de responsabilidade civil previstos
no numero anterior constam de portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas das
finangas e da saude.

3 — O disposto no n.° 1 ndo se aplica caso a responsabilidade civil profissional dos especia-
listas em fisica médica ja se encontre coberta pelo seguro de responsabilidade civil celebrado pela
unidade de saude onde exergam fungdes.

4 — O especialista em fisica médica deve comunicar a autoridade competente o niumero da
apolice correspondente ao seguro de responsabilidade civil que subscreveu no prazo de 30 dias
apos o reconhecimento.

SECCAO IlI

Entidades prestadoras de servigos

Artigo 163.°
Reconhecimento de entidades prestadoras de servigos

1 — E obrigatério o reconhecimento prévio de entidades prestadoras de servigos na area da
protegao radioldgica, conforme definido no presente decreto-lei.

2 — Para efeitos do disposto no numero anterior, uma entidade pode desenvolver, isolada ou
conjuntamente, atividades relativas as seguintes valéncias:

a) Estudo das condig¢des de protecdo e seguranca radioldgica de instalagdes e equipamentos
que produzam ou utilizem radiacdes ionizantes;

b) Assessoria técnica nas areas de atividade das instalagdes mencionadas na alinea anterior;

c¢) Dosimetria individual e de area;
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d) Formagao em protegao e seguranca radioldgica;

e) Verificagdo das condi¢des de protegdo e seguranga radioldgica e da conformidade dos
critérios de aceitabilidade em instalacdes e equipamentos que produzam ou utilizem radiacdes
ionizantes.

Artigo 164.°
Inicio da atividade

1 — As entidades com sede no territdrio nacional devem solicitar o reconhecimento previamente
ao inicio da sua atividade, nos termos do disposto no artigo seguinte.

2 — As entidades, com sede num Estado-Membro que iniciem atividades no territério nacional,
devem enviar a autoridade competente:

a) Localizacéo da sede social no Estado-Membro em que se encontram domiciliadas;

b) Documentagéo relativa ao reconhecimento para o desenvolvimento da atividade emitido
pela autoridade competente do respetivo Estado-Membro;

c¢) Declaragao em como se comprometem a respeitar o disposto no presente decreto-lei;

d) Documentagao relativa a sua acreditagdo, nos termos previstos no artigo 167.°

3 — As entidades com sede fora da Unido Europeia devem solicitar o reconhecimento previa-
mente ao inicio da sua atividade no territério nacional, nos termos do disposto no artigo seguinte.

Artigo 165.°
Pedido de reconhecimento de entidades prestadoras de servigos

1 — Devem constar os seguintes elementos dos pedidos de reconhecimento das entidades
prestadoras de servigos:

a) Indicagéo das atividades a desenvolver;

b) Indicagéo de acreditagdo anterior, caso aplicavel;

¢) Indicagao das atividades desenvolvidas anteriormente, caso aplicavel;

d) Indicagao das instalagdes e equipamentos e outro material de que dispde para desenvolver
as suas atividades;

e) Indicagéo dos procedimentos implementados para garantir a protegéo radiolégica dos tra-
balhadores expostos, em razdo das tarefas a desempenhar;

f) Indicagéo dos honorarios previstos para os estudos a efetuar;

g) Declaragao no sentido de que se compromete a respeitar o disposto no presente decreto-lei;

h) Protocolos de ensaio, com indicagao do método e dos procedimentos escritos;

i) Documento de certificacdo de entidade formadora, emitido pela Dire¢cao-Geral do Emprego
e das Relagdes de Trabalho, caso pretenda desempenhar a valéncia prevista na alinea d) do n.° 2
do artigo 163.9;

J) Certificado de competéncias pedagoégicas dos formadores, pelo Instituto do Emprego e
da Formacao Profissional, I. P., quando for requerida a valéncia prevista na alinea d) do n.° 2 do
artigo 163.°

2 — Na tomada de decisao, a autoridade competente pode solicitar pareceres técnicos a
Servigos ou organismos nacionais ou internacionais competentes, sempre que o entenda conve-
niente.

3 — A autoridade competente decide sobre o pedido de reconhecimento no prazo maximo
de 90 dias, emitindo documento de reconhecimento com especificagdo das valéncias abrangidas.
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Artigo 166.°
Prazo do reconhecimento

1 — O reconhecimento é valido por cinco anos, renovavel por iguais periodos.

2 — O pedido de renovacao do reconhecimento deve ser apresentado a autoridade compe-
tente, nos mesmos termos do pedido inicial, com a antecedéncia minima de 90 dias em relacao ao
termo do prazo previsto no nimero anterior.

3 — O reconhecimento pode ser retirado a todo o tempo, sempre que a autoridade competente
verifique que a entidade n&o esta a cumprir os requisitos previstos no presente decreto-lei.

Artigo 167.°
Acreditagcao
1 — Estéo sujeitas a acreditagao:

a) As valéncias previstas nas alineas a) e e) do n.° 2 do artigo 163.°, de acordo com a Norma
ISO/IEC 17020 para organismos de inspegao; e

b) A valéncia prevista na alinea c¢) do n.° 2 do artigo 163.°, de acordo com a Norma ISO/IEC
17025 para laboratérios.

2 — As valéncias previstas nas alineas b) e d) do n.° 2 do artigo 163.° ndo sao objeto de
acreditagao.

3 — No processo de acreditagao, o Instituto Portugués de Acreditagéo, I. P. (IPAC, I. P.), pode
consultar a autoridade competente.

4 — Aentidade dispde do prazo de dois anos, a contar da data da emissao do reconhecimento,
para apresentar a autoridade competente o certificado de acreditagdo emitido pelo IPAC, |. P., ou
por organismo homoélogo signatario do acordo multilateral relevante da European Cooperation for
Accreditation ou da International Laboratory Accreditation Cooperation, conforme aplicavel.

5 — Findo o prazo previsto no numero anterior sem que a entidade se encontre acreditada, o
reconhecimento emitido pela autoridade competente caduca.

Artigo 168.°
Requisitos técnicos
Os requisitos técnicos aplicaveis as valéncias descritas no n.° 2 do artigo 163.° sdo aprovados
em regulamento da autoridade competente.
Artigo 169.°
Diregao técnica e outro pessoal

1 — A direcao técnica das entidades deve ser constituida por profissionais com nivel 1 de
qualificagdo profissional, nos termos definidos no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

2 — As entidades, para além da dire¢do técnica, dispdem de pessoal técnico proprio devida-
mente qualificado para o exercicio das suas atividades com um dos niveis de qualificagao profis-
sional, nos termos definidos no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro.

Artigo 170.°
Regulamento interno

A diregao técnica deve aprovar o regulamento interno do qual constem as normas de atuagao
e a respetiva estrutura organizacional.
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Artigo 171.°
Confidencialidade

O pessoal que intervenha nas atividades referidas nas alineas a), b), ¢) e e) do n.°2 do
artigo 163.° fica sujeito ao segredo profissional no ambito das suas atividades.

Artigo 172.°
Incompatibilidade

1 — As entidades prestadoras de servigos de protecdo radiolégica devem assegurar inter-
namente uma separagao organizacional que garanta que o pessoal envolvido na prestacao dos
servicos no ambito das alineas a), b) ou ¢) do n.° 2 do artigo 163.° seja distinto do envolvido nos
servigos previstos na alinea e) do mesmo artigo, quando prestados ao mesmo destinatario.

2 — A incompatibilidade prevista no numero anterior deve ser comunicada por qualquer das
partes interessadas a autoridade competente, a qual compete decidir sobre a respetiva incompa-
tibilidade.

3 — A autoridade competente pode suspender o reconhecimento atribuido para o desenvolvi-
mento da valéncia visada até a eliminagdo da incompatibilidade prevista no numero anterior.

Artigo 173.°
Inventario de entidades reconhecidas

1 — A autoridade competente organiza e mantém atualizado um inventario das entidades
reconhecidas a que se refere a presente secgao.

2 — A lista das entidades reconhecidas, ou que tenham iniciado a atividade ao abrigo do
disposto no n.° 2 do artigo 164.°, e as respetivas valéncias sdo publicadas no sitio na Internet da
autoridade competente, devendo ser assegurado que esta publicagdo ndo é indexada a motores
de pesquisa na Internet.

Artigo 174.°
Comunicagoes obrigatodrias

1 — A entidade reconhecida que cesse a sua atividade deve fazer a respetiva comunicagao
a autoridade competente até ao prazo maximo de 60 dias antes da data prevista para a cessacéao
da atividade.

2 — A entidade deve enviar a autoridade competente, até dia 31 de janeiro de cada ano, um
relatério de atividades, detalhando todas as instalagbes radiolégicas onde prestou servigos.

3 — Quando os relatérios de verificagcao e controlo de qualidade identificarem desconformi-
dades que n&o sejam corrigidas no prazo maximo de 10 dias apos a notificagdo para esse efeito,
a entidade deve enviar cépia dos mesmos a autoridade competente.

4 — A autoridade competente assegura a confidencialidade das informagdes contidas nos
relatérios previstos nos numeros anteriores e ndo as disponibiliza a outras pessoas ou entidades
externas.

Artigo 175.°
Seguro profissional e de atividade

1 — As entidades prestadoras de servigos abrangidas pela presente sec¢céo devem dispor de
um seguro de responsabilidade civil destinado a cobrir eventuais danos resultantes do exercicio
das suas atividades.
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2 — O capital minimo coberto e as condi¢gdes do seguro de responsabilidade civil previstos
no numero anterior constam de portaria dos membros do Governo responsaveis pelas areas das
finangas e do ambiente.

CAPITULO VI

Transporte de fontes de radiagao

Artigo 176.°
Controlo prévio de transporte

1 — E obrigatério o controlo administrativo prévio de qualquer transporte de fontes de radiagdo
em territério nacional, independentemente da sua proveniéncia e destino final, a ser concedido pela
autoridade competente.

2 — Ao controlo administrativo prévio de transporte aplica-se, com as devidas adaptacées, o
disposto nos artigos 31.° e seguintes.

Artigo 177.°
Seguranga no transporte

O transporte de fontes de radiagdo em territorio nacional rege-se pelas normas de seguranga
aplicaveis ao transporte de mercadorias perigosas no respetivo modo de transporte, nos termos da
legislagdo nacional e dos tratados internacionais e regulamentos de organizagdes internacionais a
que Portugal se encontre vinculado.

CAPITULO IX

Responsabilidade civil

Artigo 178.°
Responsabilidade civil relativa as fontes de radiagao

Com excegao do Estado e outras pessoas coletivas de direito publico, o titular de praticas
sujeitas a licenciamento ou registo tem a obrigacdo de indemnizar, independentemente de culpa,
sempre que danosamente afete quer o ambiente quer as pessoas e seus bens, na sequéncia de
uma acgao acidental ou de qualquer anomalia de operacdo, mesmo que a utilizacdo da fonte de
radiacao seja efetuada com respeito pelas normas aplicaveis.

Artigo 179.°
Seguro de responsabilidade civil

1 — Para efeitos do disposto no artigo anterior, o titular deve dispor de um seguro de res-
ponsabilidade civil cujo capital minimo coberto e condigbes constam de portaria dos membros do
Governo responsaveis pelas areas das financas e do ambiente.

2 — Sem prejuizo do disposto no numero anterior, quando a pratica envolver fontes radioa-
tivas seladas, os capitais minimos do seguro de responsabilidade civil sdo os definidos no artigo
seguinte.
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Artigo 180.°
Seguro de responsabilidade civil relativo as fontes radioativas seladas

Se a atividade maxima das fontes radioativas seladas fixada na licenga emitida para a pratica
for superior a 1 GBqg (um gigabecquerel), o titular fica obrigado a segurar a sua responsabilidade
civil nos seguintes capitais minimos:

a) (euro) 100 000, se a atividade for inferior a 10 GBq;
b) (euro) 250 000, se a atividade for igual ou superior a 10 GBq e inferior a 1 TBq;
¢) (euro) 500 000, se a atividade nominal cumulada for igual ou superior a 1 TBq.

CAPITULO X

Inspecao, fiscalizagao e regime de contraordenagoes

Artigo 181.°
Inspecao e fiscalizagao

1 — Sem prejuizo das competéncias legalmente atribuidas a outras entidades em razéo da
matéria, e do disposto nos n.”* 2 e 3, compete a Inspegao-Geral da Agricultura, do Mar, do Ambiente
e do Ordenamento do Territério (IGAMAQOT), enquanto autoridade inspetiva, a inspeg¢édo do cumpri-
mento do presente decreto-lei, de forma independente, nomeadamente através do planeamento e
realizagao de a¢des de inspecéao ordinarias ou extraordinarias, para o que deve:

a) Inspecionar todas as praticas abrangidas pelo presente decreto-lei, o funcionamento de instala-
¢oes e equipamentos que prossigam essas praticas e atividades, bem como a aplicagéo de regulamen-
tos e os termos e condi¢des de autorizagdes emitidas, e exigir a demonstracdo do seu cumprimento;

b) Ordenar medidas corretivas, incluindo a alteragdo ou revogagao das licengas ou registos
emitidos, das condi¢des de funcionamento ou dos procedimentos de funcionamento, ou o encer-
ramento temporario ou definitivo das instalacdes, com as imposicdes que entender necessarias a
protecao dos trabalhadores, do publico em geral e do ambiente e a mitigagao dos riscos radiolégicos
associados as praticas;

c¢) Aplicar as contraordenagdes necessarias em caso de incumprimento do presente decreto-lei,
regulamentos aplicaveis ou os termos e condi¢des das licengas ou registos emitidos;

d) Verificar que sdo tomadas agbes corretivas caso sejam detetadas condi¢cdes inseguras ou
potencialmente inseguras em instalagbes onde sao levadas a cabo praticas autorizadas.

2 — Compete a Inspecao-Geral de Atividades de Saude (IGAS) a fiscalizagao do cumprimento
das obrigagdes impostas pelo presente decreto-lei nos dominios da atividade e da prestagéo dos
cuidados de saude, no setor publico e privado.

3 — Compete a Autoridade para as Condigdes do Trabalho (ACT) a fiscalizagdo do cumprimento
das obrigagdes impostas pelo presente decreto-lei no ambito das relagdes laborais.

4 — As autoridades policiais prestam toda a colaboracao necessaria as autoridades inspetivas.

5 — Os ensinamentos significativos retirados das inspe¢des, das comunicagdes de incidentes e
acidentes, bem como dados conexos, sdo divulgados as partes interessadas, incluindo os fabrican-
tes e os fornecedores de fontes de radiagado e, quando pertinente, as organizagdes internacionais.

6 — A autoridade inspetiva deve ser dotada dos recursos humanos, técnicos e financeiros
proprios necessarios a inspegao do presente decreto-lei.

Artigo 182.°
Medidas cautelares

1 — Sem prejuizo das competéncias das entidades responsaveis pelo controlo, inspecao ou
fiscalizagao previstas em regimes especificos, o inspetor-geral da IGAMAOT pode, sempre que
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seja detetada uma situagéo de perigo grave para o ambiente ou para a saude humana, adotar as
medidas cautelares que, em cada caso, se justifiquem para prevenir ou eliminar a situagéo de perigo,
nomeadamente a suspensao da laboragao da instalagéo, o encerramento no todo ou em parte da
instalagéo ou a apreensao de todo ou de parte do equipamento, mediante selagem.

2 — A cessacdo das medidas cautelares previstas no numero anterior € determinada, a
requerimento do operador, por despacho do inspetor-geral da IGAMAQOT, ap6s verificagdo de que
a situacao de perigo grave para o ambiente ou para a saude humana cessou.

3 — A adogéo de medidas cautelares ao abrigo do presente artigo, bem como a sua cessa-
¢ao, é comunicada de imediato a APA, I. P., e a entidade coordenadora do licenciamento ou de
autorizagdo da respetiva atividade.

4 — O levantamento das medidas implica, sempre, a remogao efetiva do perigo que lhes
esteve na origem, sem prejuizo de eventuais sang¢des acessorias aplicadas em sede de decisao
final do processo de contraordenacgao ou de eventual responsabilidade civil, criminal ou disciplinar
por parte do titular.

Artigo 183.°
Apreensao cautelar

A IGAMAOT pode, sempre que necessario, determinar a apreensao provisoéria de bens e
documentos, ao abrigo do artigo 42.° da Lei-Quadro das Contraordenagbes Ambientais, aprovada
pela Lei n.° 50/2006, de 29 de agosto, na sua redagao atual, ou a apreensao de objetos nos termos
previstos no artigo 48.°-A do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de outubro, na sua redacgéo atual.

Artigo 184.°
Contraordenagdes ambientais

1 — Para efeitos de determinagéo da coima aplicavel as contraordenagdes ambientais, nos
termos do disposto no artigo 21.° da Lei-Quadro das Contraordenac¢des Ambientais, aprovada pela
Lei n.° 50/2006, de 29 de agosto, na sua redagao atual, estas classificam-se em leves, graves e
muito graves, correspondendo-lhes o0 montante das coimas previsto no artigo 22.° da referida lei.

2 — Constitui contraordenagado ambiental muito grave:

a) O abandono de fontes de radiagao ou de residuos radioativos, nos termos previstos no
n.° 1 do artigo 9.%;

b) A descarga nao autorizada de efluentes radioativos gasosos ou liquidos nas aguas super-
ficiais, subterraneas, de transigdo, costeiras e marinhas, nos sistemas de drenagem de aguas
residuais ou no solo, nos termos previstos no n.° 2 do artigo 9.°;

¢) A descarga nao autorizada de produtos bioldgicos radioativos no estado sdlido ou liquido,
nos termos previstos no n.° 3 do artigo 9.°;

d) A adigao deliberada de substancias radioativas na produgao de géneros alimenticios, ali-
mentos para animais, cosméticos, brinquedos ou adornos pessoais, bem como a importacéo ou
exportagao de produtos nessas condigdes, nos termos previstos no n.° 1 do artigo 17.%;

e) A execugao de praticas que envolvam uma ativagdo dos materiais utilizados na produgao
dos produtos referidos no n.° 1 do artigo 17.°, que resultem, aquando da sua colocagédo no mercado,
ou aquando do seu fabrico, num aumento da atividade que n&o possa ser ignorada do ponto de
vista da protecéo contra as radiagdes, incluindo a importacdo ou exportagdo de tais produtos ou
materiais, nos termos previstos no n.° 2 do artigo 17.%;

f) (Revogada.)

g) (Revogada.)

h) (Revogada.)

i) (Revogada.)

J) (Revogada.)

k) (Revogada.)
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/) A diluicao deliberada de materiais radioativos com intengéo de fazer cessar o controlo regu-
lador, nos termos do n.° 4 do artigo 28.°;

m) (Revogada.)

n) (Revogada.)

0) (Revogada.)

p) (Revogada.)

q) (Revogada.)

r) (Revogada.)

s) A utilizagao, colocagao no mercado, ou a eliminagao de materiais contaminados que resultem
das operagdes mencionadas no n.° 1 do artigo 57.°, ou nos quais tenha sido detetada contaminagao
radioativa no momento da introdu¢ao em territério nacional, sem parecer vinculativo da autoridade
competente, em violagédo do disposto no n.° 3 do artigo 57.°;

t) (Revogada.)

u) (Revogada.)

v) Aviolagao da obrigagédo da comunicagao, pelos responsaveis das instalagcdes de reciclagem
de sucata metalica, prevista no n.° 1 do artigo 57.°;

w) (Revogada.)

x) Falta de monitorizagédo ou avaliagdo das descargas de efluentes gasosos ou liquidos radio-
ativos para o ambiente, nos termos do n.° 1 do artigo 95.°;

y) (Revogada.)

z) Falta de monitorizagdo das descargas radioativas por parte do titular responsavel por um
reator nuclear ou por instalagdes de reprocessamento, nos termos do n.° 2 do artigo 95.°

3 — Constitui contraordenagédo ambiental grave:

a) O impedimento de acesso da autoridade competente e ou das entidades inspetivas ou
fiscalizadoras as instalagbes para realizagao das devidas avaliagdes, inspegdes ou fiscalizagoes,
nos termos previstos no n.° 2 do artigo 10.%;

b) A adogao e introdugdo de uma nova classe ou tipo de pratica que envolva exposigao a
radiagdes ionizantes sem que seja justificada, nos termos previstos no n.° 1 do artigo 18.°;

c¢) A violagao da obrigagao estabelecida no n.° 1 do artigo 19.;

d) (Revogada.)

e) (Revogada.)

f) (Revogada.)

g) (Revogada.)

h) A violagao da proibigao prevista no n.° 4 do artigo 19.°;

i) (Revogada.)

J) Afalta de licenciamento de praticas, nos termos previstos no n.° 4 do artigo 22.°;

k) (Revogada.)

) (Revogada.)

m) (Revogada.)

n) O incumprimento dos deveres previstos no artigo 24.°, por titulares de praticas sujeitas a
licenciamento, nos termos do n.° 4 do artigo 22.°;

0) A falta de licencga para eliminagéo, reciclagem ou reutilizagdo de materiais radioativos que
resultem de uma pratica autorizada, nos termos previstos no n.° 1 do artigo 28.°;

p) Violagao da obrigagao prevista nos n.”*1 e 2 do artigo 44.°;

q) Violagéo dos deveres por parte dos titulares de praticas previstos no n.° 1 do artigo 49.°;

r (Revogada.)

s) (Revogada.)

t) A violagao pelos fabricantes ou fornecedores dos deveres previstos no artigo 51.°;

u) A ndo apresentagao de avaliagdo de seguranca radiolégica a autoridade competente, nos
termos do n.° 1 do artigo 61.%;

v) (Revogada.)

w) (Revogada.)
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X) (Revogada.)

y) (Revogada.)

Z) (Revogada.)

aa) (Revogada.)

ab) (Revogada.)

ac) (Revogada.)

ad) A violagao dos limites de dose para os membros do publico, nos termos dos n.**2 e 3 do
artigo 65.°;

ae) A violagao, relativamente as zonas controladas, das regras de delimitagdo, controlo de
acesso, medi¢cado, monitorizagédo, formagao ou fornecimento de equipamento, previstos nos n.** 1,
5,6,7,8e9doartigo 79.°;

af) A violagdo dos deveres relativos as zonas vigiadas previstos no artigo 80.°;

ag) A violagao dos deveres de avaliagdo ou de comunicagéao previstos no artigo 82.°;

ah) A violagao dos deveres de notificagdo e registo de eventos significativos previstos nos
n.>*1, 2 e 4 do artigo 83.%

ai) A admisséo ou classificagdo de trabalhadores considerados inaptos definitivamente em
violagao do artigo 87.°;

aj) A violagao dos deveres de protegao dos trabalhadores externos previstos nos n.*1,2 e 3
do artigo 90.9;

ak) O incumprimento das disposic¢oes relativas as exposicoes sujeitas a autorizagdo especial
previstas nos n.** 1 e 2 do artigo 91.°;

al) Falta de comunicagao a APA, |. P., da monitorizagdo das descargas radioativas por parte
do titular responsavel por um reator nuclear ou por instalagées de reprocessamento, nos termos
do n.° 2 do artigo 95.°

4 — Constitui contraordenacao ambiental leve:

a) A violagao do n.° 1 do artigo 10.%;

b) Afalta de comunicagao pelo titular de uma fonte de radiagéo de qualquer alteragao relevante
para a protecao radiolégica a APA, 1. P., nos termos do disposto no n.° 3 do artigo 10.°;

c) Afalta da prestagdo de comunicagao prévia pelo titular das praticas previstas no artigo 21.°;

d) A falta de registo de praticas, nos termos previstos nos n.*2 e 3 do artigo 22.°;

e) O incumprimento dos deveres previstos no artigo 24.°, por titulares de praticas sujeitas a
registo, nos termos dos n.”*2 e 3 do artigo 22.°;

f) A aquisicao de equipamento que contenha fontes radioativas ou um gerador de radiagoes,
sem que seja acompanhado pelas informagdes e correta utilizagdo previstas no n.° 1 do artigo 25.°;

g) A violacao das obrigagbes previstas nos n.**2, 3 e 4 do artigo 25.°;

h) (Revogada.)

i) (Revogada.)

J) (Revogada.)

k) (Revogada.)

) (Revogada.)

m) (Revogada.)

n) (Revogada.)

0) (Revogada.)

p) (Revogada.)

q) (Revogada.)

r) (Revogada.)

s) (Revogada.)

t) (Revogada.)

u) A inexisténcia ou a ndo implementagao de um Programa de Protegdo Radiolégica, nos
termos do n.° 1 do artigo 26.%;

v) A inexisténcia ou a ndo implementagdo de um Plano de Emergéncia Interno, nos termos
do n.° 1 do artigo 27.°;

~— T = — — ~—
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w) A violagao das obrigagbes previstas nos n.°*1, 2 e 3 do artigo 29.9

x) Nao apresentacgéo do pedido de renovagéao da licenga pelo titular pelo menos 60 dias antes
do termo do prazo de validade da licenga em vigor, nos termos do n.° 1 do artigo 39.°;

y) Implementacao das alteragdes propostas previamente a alteragdo da licenga, nos termos
do n.° 2 do artigo 40.;

Z) A alteracgao do titular da licenga sem apresentagao de um novo pedido de licenga, nos ter-
mos do n.° 4 do artigo 40.°;

aa) A falta de apresentagao prévia da Folha de Registo Normalizada preenchida pelo titular
da pratica associada, nos termos do n.° 1 do artigo 45.°;

bb) A violagao do dever de comunicagdo previsto no n.° 4 do artigo 45.°;

cc) Falta de apresentagéo de prestagdo de caugao por parte do titular de uma pratica que
envolva fontes radioativas nos termos do n.° 1 do artigo 46.°;

dd) A falta da comunicagao prévia a APA, I. P., pelo transmissario nos termos do n.° 1 do
artigo 47.%;

ee) A violacao do dever de comunicagéo da situagao de insolvéncia ou a violagdo pelo admi-
nistrador de insolvéncia nomeado de salvaguardar a aplicagao do presente decreto-lei no que se
refere a gestao segura, da fonte, previstos no n.° 1 do artigo 52.°;

ff) Nao comunicagao a APA, I. P., dos resultados da monitorizagéo ou avaliagdo das descargas
de efluentes gasosos ou liquidos radioativos para o ambiente, nos termos do n.° 1 do artigo 95.°;

gg) Aviolagao dos procedimentos de elaboragao dos planos de emergéncia internos previstos
nos n.**7 e 8 do artigo 123.°;

hh) A violagdo do dever de preparagao para situagdes de emergéncia previsto no n.° 1 do
artigo 125.9;

ii) A violagao das obrigacdes previstas no n.° 1 do artigo 139.° e no n.° 2 do artigo 140.5;

Jj) A violagéo do dever previsto nos n.°*1 e 2 do artigo 155.°;

kk) A inexisténcia de controlo administrativo prévio para o transporte de material radioativo,
nos termos do n.° 1 do artigo 176.°;

Il) A violagao da obrigagéo de constituicao de seguro de responsabilidade civil, nos termos do
artigo 179.°

5 — Atentativa e a negligéncia s&o puniveis.

6 — Pode ser objeto de publicidade, nos termos do disposto no artigo 38.° da Lei n.° 50/2006,
de 29 de agosto, na sua redacao atual, a condenagao pela pratica de infragbes muito graves pre-
vistas no n.° 1, bem como de infragdes graves previstas no n.° 2, quando a medida concreta da
coima aplicada ultrapasse metade do montante maximo da coima abstratamente aplicavel.

7 — As infragdes ao presente decreto-lei sdo comunicadas ao Ministério Publico quando exis-
tam indicios de as mesmas poderem ser alvo de procedimento criminal.

8 — Relativamente as infragdes muito graves e graves previstas no artigo anterior, pode a
IGAMAOT, simultaneamente com a coima, determinar a aplicacdo das sanc¢des acessorias que se
mostrem adequadas, nos termos previstos na Lei n.° 50/2006, de 29 de agosto, na sua redagao
atual.

Artigo 184.°-A
Contraordenagoes simples

1 — Constitui contraordenacéo punivel, nos termos do Decreto-Lei n.° 433/82, de 27 de outubro,
na sua redacao atual, com coima de € 200 a € 2000, no caso de pessoas singulares, e de € 2500
a € 25 000, no caso de pessoas coletivas:

a) Aviolagao do dever de prestagao de informagéo ao paciente previsto no n.° 4 do artigo 97.°;

b) A violagdo do dever de registo das restricdes de dose previsto no n.° 2 do artigo 98.°;

c¢) Aviolacao do dever de prestagao de informagdes aos pacientes ou aos cuidadores previsto
nos n.**1, 2 e 3 do artigo 101.%;

d) A violagao dos procedimentos previstos no artigo 102.°;
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e) A violagdo dos deveres relativamente ao equipamento previstos nos n.**1, 2, 3 e 4 do
artigo 104.°;
f) A utilizagao de equipamento em violagéo dos requisitos especificos previstos no artigo 105.°

2 — Em caso de negligéncia, os montantes das coimas previstos nos numeros anteriores sao
reduzidos para metade.

Artigo 184.°-B
Contraordenagées laborais

1 — Constitui contraordenagéao laboral grave, punivel nos termos do disposto no n.° 3 do
artigo 554.° do Cadigo do Trabalho, aprovado em anexo a Lei n.° 7/2009, de 12 de fevereiro, na
sua redacao atual:

a) A falta de informagao ou formagéao prevista no n.° 2 do artigo 55.° aos trabalhadores;

b) A violagao dos deveres de formagao e informacao a trabalhadores expostos nos termos do
disposto no artigo 64.°;

c) A classificagdo de pessoas com menos de 18 anos na categoria de trabalhador exposto,
nos termos do artigo 66.°;

d) A violagao dos limites de dose para os trabalhadores expostos, nos termos dos n.**2, 3 e 4
do artigo 67.°;

e) A violagao dos limites de dose para os aprendizes e estudantes, nos termos dos n.**2, 3
e 4 do artigo 68.°;

f) A violagéo dos limites de dose para as trabalhadoras gravidas, puérperas e lactantes, nos
termos do n.° 1 do artigo 69.°;

g) A violagao das obrigagbes de monitorizagao individual previstas no n.° 1 do artigo 74.°;

h) A violagao dos deveres de protecao das tripulagbes de voo ou passageiros frequentes pre-
vistos nos n.**2 e 3 do artigo 84.°;

i) A admissao ou classificagdo de trabalhadores considerados inaptos definitivamente em
violagao do artigo 87.°;

J) A violagao dos deveres de protegédo dos trabalhadores externos previstos nos n.**1,2 e 3
do artigo 90.%;

k) A violagao das obrigagdes das entidades empregadoras previstas nos n.**1, 2, 3,4,5e 7
do artigo 93.9;

/) Afalta de implementagéo de programas de garantia da qualidade e de avaliagdo da dose ou
verificagdo da atividade ministrada, nos termos do n.° 1 do artigo 100.°

2 — Constitui contraordenacao laboral leve, punivel nos termos do disposto no n.° 2 do
artigo 554.° do Cédigo do Trabalho:

a) A inexisténcia da aprovagéao prevista no n.° 3 do artigo 74.°;

b) A violagdo das obrigacdes de registo ou comunicagédo dos resultados da monitorizagédo
individual previstos nos n.*1, 2, 4 e 5 do artigo 75.°;

¢) A violagao das obrigagdes previstas nos n.*1, 2, 4, 5 e 6 do artigo 78.°;

d) A violagao da obrigagao de registo prevista no n.° 2 do artigo 81.°;

e) A violagao dos deveres de conservagao ou atualizagao das informagdes da ficha médica
previstas nos n.** 1 e 2 do artigo 88.°;

f) Aviolagao dos deveres de vigilancia de saude especifica previstos nos n.°* 1 e 2 do artigo 89.°;

g) A violagao dos deveres de prote¢ao nos locais de trabalho relativos a exposi¢ao ao radao,
referidos no n.° 1 do artigo 148.°

3 — Em caso de negligéncia, os montantes das coimas previstos nos numeros anteriores séo
reduzidos para metade.
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Artigo 184.°-C
Contraordenag6es econémicas

1 — Constitui contraordenagao econdmica grave, punivel nos termos do Regime Juridico das
Contraordenagdes Econdmicas (RJCE), aprovado em anexo ao Decreto-Lei n.° 9/2021, a presta-
¢ao dos servigos de protegao radiologica elencados no artigo 163.°, sem o reconhecimento prévio
referido no n.° 1 do artigo 164.°

2 — Constitui contraordenacao econémica leve, punivel nos termos do RJCE:

a) O exercicio das fung¢des de especialista em protecéo radioldgica especificadas no artigo 157.°
sem o reconhecimento previsto no n.° 3 do mesmo artigo;

b) O exercicio das fungdes de especialista em fisica médica especificadas no artigo 160.° sem
o reconhecimento previsto no n.° 1 do artigo 161.°;

¢) Anao manutengao do pessoal necessario as entidades prestadoras de servigos de protegao
radioldgica previstos no artigo 169.°;

d) O incumprimento do dever de confidencialidade previsto no artigo 171.°;

e) A violagao do disposto no n.° 1 do artigo 172.°;

f) O incumprimento pelas entidades prestadoras de servigos do disposto no artigo 174.°

Artigo 185.°
Instrugao e decisdao dos processos de contraordenagées ambientais

1 — A instauracgao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenagoes referidas no
artigo 184.° é da competéncia da IGAMAOT.

2 — Compete ao dirigente maximo da IGAMAOT a deciséo sobre a aplicagdo de coimas e de
sangdes acessorias.

Artigo 185.°-A

Instrugao e decisao dos processos de contraordenagdes simples

1 — A instauracao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenacoes referidas no
artigo 184.°-A é da competéncia da IGAS.

2 — Compete ao inspetor-geral das Atividades em Saude a decisédo sobre a aplicagao das
coimas previstas no niumero anterior.

Artigo 185.°-B
Instrucao e decisao dos processos de contraordenacgoes laborais

1 — A instauracao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenacoes referidas no
artigo 184.°-B é da competéncia da ACT.

2 — Compete ao inspetor-geral do Trabalho a decisao sobre a aplicagao das coimas previstas
no numero anterior.

Artigo 185.°-C

Instrugao e decisdao dos processos de contraordenagdes econémicas

1 — Ainstauracao e a instrugdo dos processos relativos as contraordenacgdes referidas no
artigo 184.°-C é da competéncia da IGAS, quando relativas a pessoas singulares ou coletivas que
atuam nos dominios da atividade e da prestacao dos cuidados de saude, no setor publico e privado,
cabendo, nos demais casos, a Autoridade de Seguranga Alimentar e Econdmica, nos termos do RJCE.
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2 — Compete ao inspetor-geral das Atividades em Saude a decisdo sobre a aplicagao das
coimas e de sangdes acessorias relativas as contraordenagdes referidas no nimero anterior.

Artigo 186.°
Produto das coimas
A afetagdo do produto das coimas faz-se da seguinte forma:

a) 60 % para o Estado;
b) 30 % para a entidade que aplica a coima;
¢) 10 % para a APA, I. P.

Artigo 187.°
Tratamento de dados pessoais

1 — O tratamento dos dados pessoais previsto no presente decreto-lei obedece ao regime
constante do Regulamento (UE) 2016/679, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril
de 2016, relativo a protegdo das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados
pessoais e a livre circulagdo desses dados e que revoga a Diretiva 95/46/CE (Regulamento Geral
sobre a Protegao de Dados).

2 — No que se refere concretamente ao acesso e ao tratamento dos dados pessoais pela
autoridade competente, previstos no presente decreto-lei, ficam os mesmos restritos aos seus
colaboradores com fungbes em matéria de protegao radioldgica e planeamento e resposta a emer-
géncias radiolégicas e nucleares, conforme lista comunicada anualmente pelo 6rgao de diregdo ao
respetivo encarregado de protecéo de dados, designado em cumprimento do Regulamento Geral
sobre a Protegcédo de Dados.

CAPITULO XI

Disposigoes finais e transitorias

Artigo 188.°
Taxas

1 — Pelos atos prestados pela autoridade competente, sao devidas taxas de montante a fixar
por portaria dos membros do Governo responsaveis pela area das finangas e pela area governativa
da autoridade competente.

2 — O produto das taxas previstas no numero anterior destina-se a pagar as despesas ine-
rentes aos servigos prestados e constitui receita prépria da autoridade competente.

3 — O valor das taxas referidas no n.° 1 é automaticamente atualizado por aplicagdo do indice
de precos ao consumidor divulgado, anualmente, pelo Instituto Nacional de Estatistica, I. P.

4 — A autoridade competente divulga, anualmente, a atualizagéo do valor das taxas referidas
no n.° 1 através do seu sitio na Internet.

Artigo 189.°
Prazos

Os prazos previstos no presente decreto-lei contam-se nos termos previstos no Cédigo do
Procedimento Administrativo.
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Artigo 190.°
Qualificagao profissional em protegao radiolégica

1 — A autoridade competente sucede em todas as atribui¢des, direitos e obriga¢des da Dire¢ao-
-Geral da Saude previstas no Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro, e portarias associadas,
sem necessidade de quaisquer formalidades, constituindo o presente decreto-lei titulo bastante
para todos os efeitos legais.

2 — O reconhecimento da qualificagao dos profissionais em exercicio de atividade previsto nas
disposic¢des transitorias constantes do artigo 11.° do Decreto-Lei n.° 227/2008, de 25 de novembro,
contabiliza a formacdo e a experiéncia profissional obtida até a data de producao de efeitos do
presente decreto-lei.

Artigo 191.°
Programa de monitorizacdo ambiental da radioatividade

Até a aprovagao da portaria referida no artigo 156.°, o programa de monitorizagao ambiental da
radioatividade é realizado ao abrigo do disposto no Decreto-Lei n.° 138/2005, de 17 de agosto.

Artigo 192.°
Transporte terrestre de mercadorias perigosas

A autoridade competente sucede em todas as atribuicdes, direitos e obrigagdes do IST previstas
no Decreto-Lei n.° 41-A/2010, de 29 de abril, na sua redagao atual, sem necessidade de quaisquer
formalidades, constituindo o presente decreto-lei titulo bastante para todos os efeitos legais.

Artigo 193.°
Extincdo da Comissao Reguladora para a Seguranga das Instalagées Nucleares

1 — E extinta a COMRSIN, sendo sucedida pela APA, |. P., em todas as atribuicdes e compe-
téncias, com excegao das atribuicbes e competéncias associadas a inspeg¢do em que é sucedida
pela IGAMAOQOT, sem necessidade de quaisquer formalidades, constituindo o presente decreto-lei
titulo bastante para todos os efeitos legais.

2 — Todos os processos de comunicagao prévia, registo e licenciamento e pedidos de parecer
em curso junto da COMRSIN transitam para a APA, |. P.

3 — Os recursos financeiros da COMRSIN, qualquer que seja a fonte de financiamento, sédo
reafetos a APA, |. P.

Artigo 194.°
Processos pendentes

1 — ADiregao-Geral da Saude, o IST e a COMRSIN devem remeter a autoridade competente,
no prazo de 30 dias a contar da data da entrada em vigor do presente decreto-lei, todos os proces-
sos de licenciamento, de registo, de comunicagao prévia ou de reconhecimento que se encontrem
pendentes naquela mesma data, disso dando conhecimento aos respetivos interessados.

2 — A autoridade competente continua a tramitagcdo dos processos referidos no nimero
anterior, aproveitando todos os atos ja praticados e decidindo ao abrigo do regime do presente
decreto-lei.

Artigo 195.°
Licengas, autorizagées ou reconhecimentos ja emitidos

1 — Mantém-se em vigor até ao final do seu prazo de validade original as licengas, autoriza-
¢des ou reconhecimentos emitidos ao abrigo de legislagéo vigente antes da entrada em vigor do
presente decreto-lei, salvaguardando o disposto no n.° 4.
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2 — Quaisquer licengas ou autorizagbes emitidas até 31 de dezembro de 2012 sao consideradas
caducas na data de entrada em vigor do presente decreto-lei, devendo os respetivos titulares, caso
pretendam prosseguir com a pratica, regularizar a sua situagédo nos termos do presente decreto-lei
no prazo maximo de 12 meses.

3 — A Direcao-Geral da Saude, o IST e a COMRSIN remetem a autoridade competente, no
prazo de 30 dias a contar da data de entrada em vigor do presente decreto-lei, por meios eletrénicos,
copia das licengas, autorizagbes ou reconhecimentos que emitiram ao abrigo do regime vigente
antes da entrada em vigor do presente decreto-lei € que se mantém em vigor.

4 — Findo o prazo previsto no numero anterior, caso o comprovativo das licengas emitidas nao
tenha sido remetido pelas entidades referidas, os titulares podem apresentar a autoridade compe-
tente, através de meios eletrénicos, comprovativo de emissao das licengas emitidas ao abrigo do
regime vigente antes da entrada em vigor do presente decreto-lei e que se mantenham em vigor.

5 — Em qualquer caso, todos os titulares de licengas emitidas ao abrigo de legislacdo vigente
antes da entrada em vigor do presente decreto-lei devem conformar-se com o regime neste esta-
belecido, no prazo maximo de cinco anos, a contar da data da sua entrada em vigor e sempre que
for solicitada a renovagéo da licencga.

Artigo 196.°
Fontes seladas

1 — A entrada em vigor do presente decreto-lei implica a devolugao pelo IST das caugdes
cuja fonte radioativa selada comprovadamente foi devolvida ao fornecedor original entre o dia 30
de janeiro de 2015 e a entrada em vigor do presente decreto-lei.

2 — Quaisquer licengas ou autorizagdes emitidas até 31 de dezembro de 2012 sao consideradas
caducas na data de entrada em vigor do presente decreto-lei, devendo os respetivos titulares, caso
pretendam prosseguir com a pratica, regularizar a sua situagéo nos termos do presente decreto-lei
no prazo maximo de 12 meses.

Artigo 197.°
Equipamento médico instalado

1 — O equipamento utilizado na radioterapia por feixes externos com uma energia nominal
superior a 1 MeV instalado antes de 6 de fevereiro de 2018 encontra-se dispensado do requisito
de conter um dispositivo para verificagdo dos parametros terapéuticos de base.

2 — Os equipamentos utilizados para radiologia de intervencao instalados antes de 6 de feve-
reiro de 2018 encontram-se dispensados do requisito de conterem um dispositivo ou funcédo que
informe o responsavel pela exposigao médica dos aspetos praticos dos procedimentos radiolégicos
médicos da quantidade de radiagdo produzida pelo equipamento durante o procedimento.

3 — O equipamento utilizado para radiologia de intervengdo e tomografia computorizada
instalado apds 6 de fevereiro de 2018 deve ter a capacidade de transferir a informagao exigida no
n.° 6 do artigo 105.° para o relatério do exame.

Artigo 198.°
Setores industriais que envolvem material radioativo

As entidades abrangidas pelo disposto no artigo 60.° devem, no prazo de 12 meses apos
a entrada em vigor do presente decreto-lei, apresentar a autoridade competente a avaliagdo de
seguranga radioldgica mencionada no artigo 61.°

Artigo 199.°
Avaliacao de eventuais situagoes de exposigcao existente

1 — Os operadores que, a data da entrada em vigor do presente decreto-lei, exergam ativida-
des constantes do artigo 60.°, ou outras atividades cujo impacto ndo possa ser ignorado do ponto
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de vista da protecao radioldgica, procedem a caracterizagao radiolégica da area, no que respeita
a sua contaminacgao por radionuclideos de origem natural ou artificial.

2 — Os operadores mencionados no niumero anterior devem submeter a autoridade compe-
tente os planos de caracterizagao no prazo maximo de 12 meses a contar da data de entrada em
vigor do presente decreto-lei.

3 — Os planos de caracterizagdo sao aprovados pela autoridade competente, que fixa o prazo
para a sua execugao em fungéo da respetiva complexidade, que ndo deve exceder os 24 meses.

4 — Apds apreciacao dos resultados da caracterizacao, a autoridade competente decide se
a atividade se configura como uma situagéo de exposigao existente.

Artigo 200.°

Capacitagao da Agéncia Portuguesa do Ambiente, I. P., e da Inspegao-Geral da Agricultura,
do Mar, do Ambiente e do Ordenamento do Territorio

O mapa de pessoal e o orcamento da APA, I. P, e da IGAMAOT devem ser reforcados na
medida das necessidades identificadas e destinadas a assegurar o cabal exercicio das atribuigcbes
e competéncias a que se refere o presente decreto-lei.

Artigo 201.°
Alteragao ao Decreto-Lei n.° 337/2001, de 26 de dezembro

O artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 337/2001, de 26 de dezembro, passa a ter a seguinte redacgao:

«Artigo 7.°
Licenga

1 — Aoperagao de instalagdes de irradiagao constitui uma pratica sujeita a licenga pela autori-
dade nacional competente para a protecao radioldgica, nos termos da legislagado em vigor, devendo
estas cumprir os seguintes requisitos especificos adicionais:

a) Satisfazer o Cddigo de Pratica Internacional recomendado pela Comissdo Conjunta do
Codex Alimentarius FAO/OMS (ref. FAO/OMS/CAC/vol. xv, ed. 1), para a exploragao de instalagdes
de irradiacdo utilizadas para o tratamento de alimentos;

b) Dispor de um técnico responsavel pela observancia de todas as condi¢gdes necessarias a
aplicagéo do processo.

2 — (Revogado.)»

Artigo 202.°

Alteragao ao Decreto-Lei n.° 23/2012, de 1 de fevereiro

Os artigos 2.° e 7.° do Decreto-Lei n.° 23/2012, de 1 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei
n.° 153/2015, de 7 de agosto, passam a ter seguinte redagao:

«Artigo 2.°
[.]
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n
n

————

)
)
)

QT

r) Proceder a agbes de inspegéo a entidades publicas e privadas de modo a acompanhar e a
avaliar o cumprimento de normas de protecédo radioldgica e de seguranga nuclear, bem como, nesse
ambito, de instaurar, instruir e decidir processos de contraordenagao, nos termos da lei-quadro das
contraordenacdes ambientais, e levantar autos de noticias relativos as restantes infragdes.

Artigo 7.°

[.-]
1—1[.]

2 — Aos chefes de equipas multidisciplinares é atribuido, em fun¢ao da natureza e complexi-
dade das fungdes, um estatuto remuneratério equiparado a diretor de servigos ou chefe de divisao,
nao podendo o estatuto equiparado a diretor de servigos ser atribuido a mais de nove chefias de
equipa em simultaneo.

3—1[.]»

Artigo 203.°
Alteracao ao Decreto-Lei n.° 56/2012, de 12 de margo
O artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 56/2012, de 12 de margo, alterado pelo Decreto-Lei n.° 55/2016,
de 26 de agosto, passa a ter a seguinte redacgao:
«Artigo 3.°
[...]

!
2—1.]
3—I.1]
4—1.]
5—1.]
6—I.]
7—1I.1]
8—1I.]
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9—1..]
10 — No ambito da protegao radioldgica e da segurancga nuclear constituem atribuicées da
APA, I. P.:

a) Exercer as fungdes de autoridade competente para a protec¢ao radiolégica e a segurancga
nuclear, nomeadamente zelar pela existéncia de um elevado nivel de proteg¢ao radioldgica e de
seguranga nuclear, bem como a gestédo segura do combustivel irradiado e dos residuos radioativos;

b) Assegurar a preparacéao e resposta a emergéncias radioldgicas e nucleares e a operagao
da rede de alerta em continuo da radioatividade no ambiente no &mbito da legislagdo em vigor;

c) Assegurar o exercicio de competéncias proprias de licenciamento e registo, a emissao de
normas técnicas aplicaveis a todas as praticas que envolvam a utilizacao de radiagdes ionizantes,
a atividades de qualquer instalagao nuclear civil, bem como as atividades e as instalagdes de
gestédo, em todas as suas fases, de combustivel irradiado e de residuos radioativos oriundos de
aplicacoes civis;

d) Proceder a aprovacao dos planos de emergéncia internos para as praticas sujeitas a licen-
ciamento;

e) Reconhecer servigos e especialistas, bem como entidades prestadoras de servigos na area
da protegao radioldgica;

f) Avaliar a seguranca radiologica das atividades industriais que envolvem a utilizacdo de
material radioativo natural e assegurar a monitorizagdo da radioatividade no ambiente e a gestao
do programa de monitorizagdo da radioatividade no ambiente;

g) Elaborar e atualizar o plano nacional para o radao;

h) Propor e apoiar o Governo no desenvolvimento de politicas setoriais nos dominios da regu-
lagdo da protecéo e segurancga radiolégica e nuclear;

i) Propor a adogéo de legislagdo e regulamentagdo no dominio da protegao radioldgica,
seguranga nuclear e gestdo segura do combustivel irradiado e dos residuos radioativos, visando
a melhoria continua dos instrumentos de regulagdo da atividade;

J) Assegurar as competéncias enquanto autoridade nacional para efeitos do disposto na Con-
vencao sobre Protecdo Fisica de Materiais Nucleares da Agéncia Internacional de Energia Atémica
das Nacobes Unidas;

k) Prosseguir as demais atribui¢des previstas no Decreto-Lei n.° 108/2018, de 3 de dezembro,
e legislagdo complementar.»

Artigo 204.°
Norma derrogatoria
O Decreto-Lei n.° 29/2012, de 9 de fevereiro, é derrogado na matéria que contrarie as dispo-
sicdes do presente decreto-lei.
Artigo 205.°
Regulamentagao
Aregulamentagao prevista no presente decreto-lei € aprovada no prazo maximo de 120 dias,
a contar da data da sua entrada em vigor.
Artigo 206.°
Norma revogatéria
Sao revogados:

a) O Decreto-Lei n.° 426/83, de 7 de dezembro;

b) O Decreto-Lei n.° 348/89, de 12 de outubro;

c) O Decreto-Lei n.° 36/95, de 14 de fevereiro, alterado pela Lei n.° 84/2017, de 18 de
agosto;
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d) O n.° 2 do artigo 7.° do Decreto-Lei n.° 337/2001, de 26 de dezembro;

e) O Decreto-Lei n.° 165/2002, de 17 de julho, alterado pelos Decretos-Leis n.°* 215/2008, de
10 de novembro, 30/2012, de 9 de fevereiro, e 156/2013, de 5 de novembro;

f) O Decreto-Lei n.° 167/2002, de 18 de julho, alterado pelos Decretos-Leis n.*°215/2008, de
10 de novembro, e 184/2015, de 31 de agosto;

g) O Decreto-Lei n.° 174/2002, de 25 de julho, alterado pela Lei n.° 84/2017, de 18 de
agosto;

h) O Decreto-Lei n.° 180/2002, de 8 de agosto, alterado pelos Decretos-Leis n.°°215/2008, de
10 de novembro, 279/2009, de 6 de outubro, e 72/2011, de 16 de junho;

i) O Decreto-Lei n.° 138/2005, de 17 de agosto;

J) O Decreto-Lei n.° 140/2005, de 17 de agosto;

k) O Decreto-Lei n.° 38/2007, de 19 de fevereiro, alterado pelo Decreto-Lei n.° 156/2013, de
5 de novembro;

/) O Decreto-Lei n.° 222/2008, de 17 de novembro;

m)Aalinea b) do n.° 8 do artigo 3.° do Decreto-Lei n.° 56/2012, de 12 de marc¢o, alterado pelo
Decreto-Lei n.° 55/2016, de 26 de agosto;

n) O Decreto Regulamentar n.° 9/90, de 19 de abril, alterado pelo Decreto Regulamentar
n.° 3/92, de 6 de margo, e pelo Decreto-Lei n.° 222/2008, de 17 de novembro;

0) O Decreto Regulamentar n.° 34/92, de 4 de dezembro;

p) O Decreto Regulamentar n.° 29/97, de 29 de julho;

q) A Portaria n.° 194/2015, de 30 de junho.

Artigo 206.%-A
Regides autonomas

1 — O presente decreto-lei aplica-se as Regides Auténomas dos Agores e da Madeira, nos
termos da Constituicao e dos respetivos estatutos politico-administrativos, cabendo a sua execugéo
administrativa aos 6rgaos e servigos das respetivas administragdes regionais, ressalvada a gestéo
a nivel nacional.

2 — O produto das coimas cobradas nas Regides Autbnomas no ambito da aplicagédo do pre-
sente decreto-lei, na percentagem correspondente ao Estado, constitui receita propria das Regides
Auténomas.

Artigo 207.°

Entrada em vigor e produgéao de efeitos

1 — O presente decreto-lei entra em vigor 120 dias apds a sua publicagéo.

2 — 0 n.° 6 do artigo 159.° produz efeitos a 1 de janeiro de 2024.

3 — Até a data prevista no numero anterior, os critérios de qualificagao do responsavel pela
protegao radiologica sdao determinados pela autoridade competente.
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Valores de atividade que definem as fontes radioativas seladas de atividade elevada

ANEXO1

[a que se refere a alinea as) do artigo 4.°]

No que diz respeito aos radionuclideos que ndo se encontram enumerados no quadro abaixo,

a atividade relevante € igual ao valor-D definido na publicagdo da AIEA Dangerous quantities
of radioative material (D-values) [Quantidades perigosas de material radioativo (valores-D)],
(EPR-D-VALUES 2006).

Radionuscliden Atividade (TBg)
Am-241 .. & = 107
Am-241Be-9("y. ... 6% 10°
CE282 2= 107
Cm-244 . 5 % 107
Co6l ... 3= 10°
Cs-137 I = 10"
Gd-153 .. . 1= 10°
Ie-192 8= 107
Pm-147.. .. ... ... 4= 10
Pu-238 . 6 = 107
Pu-239/Be-9(") ... 6% 107
) 4= 107
T 2 = 10!
SO0 (Y-90). ... ... 1= 10"
Ton-0T0. . 2= 10
Yh-169 .. 3= 10

("1 A atividade indicada commesponde 4 de um radionuclideo emissor de particulas alfa

ANEXO II

(a que se refere o n.° 4 do artigo 123.°)

Programa de formacgao para trabalhadores de emergéncia

| — Introducéo:

1 — Objetivos da formacgao:

Tipos e origens de emergéncias;
Medidas de protecao apropriadas.

2 — Nomenclatura cientifica:

a) Utilizagao de simbolos, prefixos e expresséo logaritmica de unidades;

b) Utilizagao de tabelas e graficos;

c¢) Descrigéo de riscos.

Il — Natureza da radiacao:

1 — Estrutura do atomo.

2 — Isotopos estaveis e instaveis.

3 — Radioatividade:

a) Radioatividade natural;
b) Radioatividade artificial.
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4 — Declinio radioativo.
5 — Unidades de radioatividade.

Il — Efeitos da radiacéao:

1 — Interagdo da radiagao X, y, particulas carregadas e neutrdes, com a matéria.
2 — Grandezas e unidades utilizadas em radioprotegao:

2.1 — Atividade;

2.2 — Dose absorvida;

2.3 — Equivalente de dose.

3 — Agdo bioldgica das radiagbes sobre os organismos vivos:

3.1 — Efeitos somaticos;

3.2 — Efeitos hereditarios;

3.3 — Efeitos estocasticos e efeitos ndo estocasticos;

3.4 — Relacéao dose-efeito.

IV — Praticas de protegao radioldgica:

1 — Principios de reducao de dose.

2 — Métodos de protecao pessoal.

3 — Métodos praticos para a redugéo de dose.

4 — Monitorizacao das radiacdes ionizantes:

4.1 — Principio de funcionamento dos equipamentos;
4.2 — Critérios de escolha;

4.3 — Dosimetria individual e dosimetria de area.

V — Diretrizes de vigilancia em caso de incidente ou emergéncia radiolégica:

1 — Detetar a emissao da radiacao.
2 — Analisar a natureza da emissao.
3 — Efetuar as medidas em que as medidas de protegao se baseiam.

VI — Controlo da exposicéo a irradiacido externa:
1 — Forma da fonte:

a) Fonte pontual;
b) Fonte linear;
c) Fonte superficial.

2 — Fatores de protecéo:

a) Tempo de exposigao;

b) Tempo de permanéncia;
c) Distancia;

Blindagem;

Fissuras nas blindagens.

d
e

)
)
VIl — Controlo de fontes ndo seladas:
1 — Contaminacao radioativa:

a) Inalagao;

b) Ingestao;
c)

Contaminacao cutanea;
d) Exposicao direta.
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2 — Controlo da contaminacao:

Vigilancia da contaminagao;
Contaminacéao superficial;
Contaminacao atmosférica;
Zonas contaminadas.

a
b
c

~— — ~—

d

~

3 — Descontaminacao e eliminagao de residuos.

VIII — Gestao de emergéncias radiologicas:

1 — Planificagdo da emergéncia.

2 — Gestao da emergéncia.

3 — Controlo da exposicao do pessoal da instalacao.
4 — Exercicios e praticas:

a) Visitas de familiarizagao;
b) Exercicios standard.

5 — Recuperagao apés o acidente.

ANEXO I
(a que se refere o n.° 1 do artigo 155.°)

Definigao e utilizagao do indice de concentragao de atividade para a radiagao gama emitida
por materiais de construgao

Para efeitos do artigo 155.°, sdo determinadas as concentra¢des de atividade dos radionu-
clideos primordiais Ra-226, Th-232 (ou o produto de desintegragdo Ra-228) e K-40. O indice | de
concentragdo de atividade é dado pela seguinte formula:

| = C(indice Ra226)/300 Bg/kg + C(indice Th232)/200 Bg/kg + C(indice K40)/3000 Bq/kg

em que C(indice Ra226), C(indice Th232) e C(indice K40) correspondem as concentragdes de
atividade em Bq/kg dos radionuclideos correspondentes no material de construcéo.

O indice esta relacionado com a dose de radiagdo gama, que se vem acrescentar a exposigao
normal no exterior do edificio, num edificio construido com determinado material de construgao.
O indice aplica-se ao material de construgéo, ndo aos seus constituintes, exceto nos casos em que
esses constituintes sdo materiais de construgao e séo avaliados separadamente enquanto tal. No
que diz respeito a aplicacao do indice a tais constituintes, em especial aos residuos de industrias
que processam material radioativo natural reciclados e integrados em materiais de construgéo, sera
necessario aplicar um fator de reparticao adequado.

O valor 1 do indice de concentracdo de atividade pode ser utilizado como uma ferramenta de
rastreio restritiva para a identificacao de materiais que possam fazer com que o nivel de referéncia
estabelecido no artigo 151.° seja excedido.

O calculo da dose deve ter em conta outros fatores como a densidade, a espessura do material,
bem como fatores relacionados com o tipo de edificio e a utilizagédo prevista do material (a granel
ou superficial).
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ANEXO IV
(a que se refere o n.° 1 do artigo 45.°)

Folha de registo normalizada para fontes radioativas seladas

FOLHA DE REGISTO NORMALIZADA RELATIVA AS FONTES SELADAS DE ATIVIDADE ELEVADA (HASS) (facultativo em italico)
1. Niimero de identificagio HASS 2. Identificagio da empresa autorizada 3. Localizacdo da HASS (localizagio ou entreposto) se néo for a
mesma da rubrica 2.
Nome:
Niimero de dispositivo do fabricante Morada; Nome:
g Pais: Morada:
Ambito de wilizago: Pais:
Fabricante [] Fornecedor [ Utilizador ] Utilizagio fixa [T Armazenagem []  Utilizagio movel []
4. Registo 5. Licengas 6. Controlos operacionais da HASS
Data do primeiro registo: Niimero: Data
Data de transferéncia do registo para o arquivo histrico: Data de emissio: Data:
Vilida até: Data:
7. Caracteristicas da HASS 8. Recegdo da HASS Data:
Ano de fabrico: Data:
Radionuclideo: Data de rececio: Data:
Atividade a data de fabrico: Proveniente de: Data;
Data:
Data;
Data de referéncia da atividade: Nome: Data;
Fabricante/Fornecedor (*): Morada: Data:

Nome: Pais Data:

Morada: Fabricante [ Fornecedor [ Outro utilizador [ Data:

Pais: 9. Transferéncia da HASS 10. Informagdes complementares
Propriedades fisicas e quimicas Transferida para; Perda [ Data da perda:
Identificagio do tipo de fonte: Data de transferéncia Roubo [] Data do roubo:
Identificagio da cdpsula: Descoberto: Sim [] Nio [
Classificagio 150 Nome: Data:

Classifcacio ANSE: ’;’;?fda' Loaal
Categoria de fonte AIEA; Niimero da licenca: Outras informagdes:
Data de emissdo:
Fonte_de neutrécs: Sim [] Nio [] Vilida até:
Alvo da fonte de-neutrics: Fabricante [ Fornecedor [ Outra empresa []
Fluxo de neutrdes: Instalagdo para armazenagem a longo prazo ¢
climinagio []

(%) Se o fabricante da fonte estiver sediado fora da Unido, podem ser indicados, em alternativa, 0 nome e & morada do importador/fornecedor.

ANEXO V
(a que se referem o n.° 3 do artigo 130.° e 0 n.° 2 do artigo 131.°)

Informagao a populagao sobre as medidas de protecao da saude aplicaveis
e sobre o comportamento a adotar em caso de emergéncia

1 — Informacao prévia a fornecer a populagao suscetivel de ser afetada em caso de emer-
géncia:

a) Nocdes basicas sobre a radioatividade e os seus efeitos no ser humano e no ambiente;

b) Indicagdo dos diferentes tipos de emergéncia contemplados e das suas consequéncias
para a populacédo e o ambiente;

c¢) Descricdo das medidas de emergéncia previstas para alertar, proteger e socorrer a popu-
lagdo em caso de emergéncia;

d) Informagbes adequadas relativas ao comportamento que a populagéo deve adotar em caso
de emergéncia.

2 — Informagéo a fornecer a populacao afetada em caso de emergéncia:

De acordo com o disposto no plano de emergéncia externo, a populagéo efetivamente afetada
em caso de emergéncia deve receber, de forma rapida e continua:

a) Informacdes sobre o tipo de emergéncia ocorrido e, na medida do possivel, sobre as suas
caracteristicas (tais como origem, extensao e evolugao previsivel);
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b) Instrugdes de protegéo que, em fungéo do tipo de emergéncia, podem:

i) Abranger os seguintes elementos: restricdo do consumo de determinados alimentos e agua
suscetiveis de estar contaminados, regras simples de higiene e descontaminagéo, recomendagao
de permanecer no domicilio, distribuigédo e utilizagdo de substancias protetoras, medidas a tomar
em caso de evacuagao;

i) Ser acompanhadas, se necessario, de adverténcias especiais para determinados grupos
de elementos da populagéo;

¢) Recomendagdes de cooperagao, no ambito das instru¢gdes ou dos pedidos da autoridade
competente.

Se uma situagao de emergéncia for precedida por uma fase de pré-alarme, a populagéo sus-
cetivel de ser afetada deve receber informacdes e instrugdes ja durante essa fase, tais como:

a) Um aviso para que siga os canais de comunicagao pertinentes;

b) Instrugdes preparatorias aos estabelecimentos que tenham responsabilidades coletivas
especificas;

¢) Recomendagdes as profissdes especialmente afetadas.

Essas informacoes e instrugdes devem ser completadas, em fungéo do tempo disponivel, por
uma recapitulacdo das nogdes basicas sobre a radioatividade e os seus efeitos no ser humano e
no ambiente.

ANEXO VI
(a que se refere o n.° 3 do artigo 122.°)

Informacgdo minima a constar dos planos de emergéncia internos
e dos planos de emergéncia externos

1 — Plano de emergéncia interno:

a) Pecas desenhadas e descricao das praticas e das instala¢des radioldgicas conforme aplicavel;
b) ldentificagédo e caracterizagdo dos riscos tomando em consideragao a envolvente da ins-

talacao;
c) Critérios e procedimentos para ativagéo do plano e dos sistemas de alerta;

d) Identificagdo dos meios e procedimentos de notificagdo das autoridades competentes, de
comunicacédo interna e de comunicagdo com o exterior;

e) ldentificacdo das competéncias, responsabilidades e meios humanos disponiveis para res-
ponder a situagao de emergéncia, bem como listagem dos trabalhadores de emergéncia;

f) Procedimentos de atuagao com vista a protegdo da saude dos trabalhadores (incluindo os
trabalhadores de emergéncia), do publico e do ambiente;

9) Identificagdo dos meios materiais existentes para fazer face a emergéncia e limitar as suas
consequéncias;

h) Identificagdo dos meios para proceder a uma primeira avaliagdo das circunstancias e con-
sequéncias e medidas de protegcéo a implementar;

i) Disposi¢des para a avaliagdo das causas da ocorréncia, restabelecimento da atividade e,
quando aplicavel, remediagdo ambiental;

J) Disposigbes para garantir a articulagéo entre o Plano de Emergéncia Interno e o Plano de
Emergéncia Externo, quando aplicavel;

k) Avaliagdo das potenciais situagdes de exposi¢cao de emergéncia e exposi¢des associadas, a
saber, exposigéo da populagéo e exposicao profissional de emergéncia, e resposta eficaz a situagdes
de exposigcao de emergéncia relacionadas com praticas ou eventos nao antecipados;

/) Disposigdes relativas a monitorizagédo ou avaliagdo de doses individuais dos trabalhadores
de emergéncia e ao registo de doses, quando aplicavel,



m) Transi¢ao de situagdes de exposi¢ao de emergéncia para situagdes de exposicao existente,
incluindo recuperacgao e corregao, quando aplicavel;

n) Disposic¢des relativas a informagéo ao publico, quando aplicavel;

o) Disposig¢des para a verificagdo e revisdo do plano de emergéncia interno de modo a ter em
conta as alteragbes ou os ensinamentos obtidos dos exercicios e eventos passados.

2 — As alineas j), /), m) e n) do niUmero anterior ndo sao obrigatorias para planos de emergéncia
internos de praticas sujeitas a registo.
3 — Plano de emergéncia externo:

a) Pecas desenhadas e descrigdo das instalagdes radiolégicas;

b) ldentificagédo e caracterizagao dos riscos tomando em consideragao a envolvente da ins-
talagao;

c) Critérios e procedimentos para ativagéo do plano e dos sistemas de alerta;

d) Articulagao entre o plano de emergéncia interno e o plano de emergéncia externo;

e) Atribuigao clara de responsabilidades a pessoas e organizagdées que desempenham um
papel nas atividades de preparacgéo e resposta e das pessoas autorizadas a dirigir e coordenar as
acdes no exterior do estabelecimento;

f) Niveis de referéncia relativos a exposi¢ao da populagao;

g) Niveis de referéncia relativos a exposicao profissional de emergéncia;

h) Estratégias de protegao otimizada para os membros do publico suscetiveis de serem expos-
tos, tendo em conta eventos postulados e cenarios correspondentes;

i) Critérios genéricos predefinidos para medidas especificas de protegao;

J) Fatores desencadeantes predefinidos ou critérios operacionais, tais como dados observaveis
e indicadores de condicbes no local;

k) Disposigbes para uma coordenagao rapida entre organiza¢des que desempenham um papel
nas atividades de preparagao e resposta de emergéncia, e com todos os paises que possam estar
implicados ou sejam suscetiveis de ser afetados;

/) Disposig¢des para garantir a resposta médica, quando necessaria;

m) Os critérios a adotar para a transigao de uma situagdo de exposigdo de emergéncia para
uma situagao de exposicao existente;

n) Disposigbes para a avaliagao e o registo das consequéncias da emergéncia e da eficacia
das medidas de protecao;

o) Disposigbes destinadas a prestar ao publico informagdes especificas relacionadas com a
emergéncia e medidas de autoprotegao a adotar em tais circunstancias;

p) Disposi¢des para a verificagao e revisao do plano de resposta a emergéncias de modo a
ter em conta as alteragdes ou os ensinamentos obtidos dos exercicios e eventos passados;

q) Disposic¢des para a revisao dos elementos relevantes constantes no plano de emergéncia,
se necessario, durante uma situagdo de exposi¢cdo de emergéncia, por forma a ter em conta a
evolugao das condigbes ao longo da resposta.
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