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Introducao

O alargamento da inspec¢@o sanitdria, por Médico Veterindrio, a toda a Ilha da
Madeira, s6 conseguida em 1984, permitia visualizar a dimensdo dos prejuizos causados
pela fascioliase a nivel da R.A.M. Concomitantemente, conseguia-se um esboco dos
contornos geograficos da sua implantagdo.

Neste conhecimento perceptivo, alicergou-se um projecto de trabalho a fim de se
angariar elementos de andlise, possibilitadores do retirar de conclusdes que traduzissem
a realidade da afecc@o no efectivo pecuario e na economia da RAM.

E destas tarefas e tipo de preocupacdes que vos damos um relato, conscientes de
que se trata de uma mera etapa que terd de ser continuada e aprofundada de molde a que
todas as interjeicdes sejam, passo a passo, aclaradas, conquanto que ndo se descure o

cardcter pragmdtico que, em nosso entender, deve presidir ao seu desenvolvimento.

Métodos e Material

Conhecedores das condigdes pecudrias, mesoldgicas, hidrogrificas e
climatéricas da Madeira e, naturalmente, do ciclo de vida do parasita, definimos a
estratégia de recolha de informacdes incidindo sobre as fases do parasita/hospedeiro
definitivo, parasita/hospedeiro intermedidrio, o meio deste tltimo e ainda da sua relacéo
com a alimentacdo humana.

Relativamente a primeira questio, desencadearam-se oito saidas aos Matadouros
para cumulativamente, com o acto de inspeccdo, obter-se o material para posterior
exame laboratorial. A amostragem recaiu em 100 bovinos de origens, raga, idade e sexo
diferentes.

Paralelamente, trabalharam-se os dados disponiveis das rejeicdes, no ano de
1987, a nivel da RAM e os enquadrados nos anos 1981/87 mas somente referentes ao do
Matadouro do Funchal.

O Porto Santo nao foi considerado por néo estar incluido no dmbito geogréfico
do trabalho e a inspecg¢do sanitaria das carnes continuar a ser efectuada por Médico.

Em relacdo a segunda drea, delinearam-se um conjunto de sete visitas aos
concelhos do Funchal, Santana e Santa Cruz, com a finalidade de pesquisar os possiveis

criadores de Limneia truncatula, observar e definir as caracteristicas do seu habitat na



Ilha da Madeira. Adiante-se que as saidas ndo se revestiram de caricter sistemadtico,
antes tiveram, propositadamente, uma forma aleatdria, ji que era o tnico meio, face as
disponibilidades de tempo, de adquirir uma visdo geral do “habitat” e assim extrair as
linhas orientadoras do projecto de investigacao.

No que concerne ao terceiro tema, procedeu-se a pesquisa de quistos de Fasciola
em vegetais normalmente usados, em cru, na alimentacdo humana. Para o efeito,
utilizaram-se 6 grupos de 3 coelhos aos quais foram oferecidos agrido e alface
provenientes do mercado do Funchal e Santa Cruz, bem como de diversos postos de
abastecimento da Vila de Santana. Os animais, previamente desparasitados, foram
alimentados exclusivamente com estes vegetais e racio.

Apés seis semanas, os coelhos foram abatidos e os figados observados para

despiste da Fasciola.

Resultados
1. Incidéncia da Fascioliase na RAM

Numa primeira ideia conclusiva, podemos afirmar que a afeccdo hepatica é
generalizada a toda a Ilha, grassando com maior intensidade na vertente Sul
independentemente da raca, sexo e grupo etdrio.

A amostragem aponta para um nivel geral de parasitismo da ordem dos 37%,
contribuindo a costa norte com 35% contra os 44% do Sul.

Por outro lado, se dos cem bovinos amostrados, analisarmos a fraccdo
madeirense, a percentagem acerca-se dos 50%. Realce-se também que o grupo etirio
mais atingido € o dos 4 anos.

Outro aspecto relevante e significativo, de interesse para a Regido Auténoma
dos Acores, é a auséncia de qualquer caso de Fasciola, apesar da contribuicdo na
amostragem se cifrar nos 26%.

Os mapas do ano transacto indiciam elevada taxa de parasitismo na RAM,
encontrando-se uma média de 27,8% e a andlise dos elementos do Matadouro do
Funchal confirmam este fendmeno, sendo as variagdes dependentes das componentes do
gado irlandés (altamente parasitado) e do gado acoriano. Refira-se a titulo de
curiosidade que dos animais abatidos na Regido da Madeira em 1987, 41% s@o oriundos

do Arquipélago dos Acgores.



Este pormenor assume importancia porquanto deita por terra o argumento de que
a menor expressdo de fascioliase se fica a dever a uma melhoria, no sentido lato, da
exploragdo pecudria e da implementacio de medidas de irradicacdo da parasitose.

Até ao momento, envolvemos unicamente os bovinos, espécie que, para o
madeirense, merece um carinho especial. No entanto, os dados disponiveis indicam uma
diminuicdo das Fasciola nos pequenos ruminantes que se julga provir do decréscimo da
exploragdo estabular a cotas baixas em troca da exploragdo extensiva nas serras e do
aumento da representatividade dos ovinos e caprinos do Porto Santo.

Sublinhe-se que a nossa experiéncia aponta para a diminuta presenga do parasita

no gado serrano e porto-santense.

2. Hospedeiros intermediarios dos trematodos causadores da

fasciolose.

A literatura considera que a unica espécie de Limneia presente na Ilha da
Madeira € a Limneia truncatula como hospedeiro intermedidrio da Fasciola hepatica.

De facto, também foi o inico Limneideo por nés recolhido, nas sete visitas.

Verificou-se que muito embora este molusco basomatéforo ocorra em ribeiros,
tanques de rega e levadas, parece ter uma especial predilec¢io pelos pareddes basélticos
ou areniticos, de boa exposi¢do solar, de escorrimento continuo e languido de dguas e
recoberto de vegetacdo diversa, sobretudo do tipo muscineo, a par da preferéncia por
cotas baixas. A cota maxima a que se detectou Limneia foi a 600 m.

Aceita-se a vulnerabilidade da afirmag¢do, no entanto refira-se a convergéncia da
pesquisa de um malacologista que assegura a inexisténcia de Limneia truncatula no
planalto do Paul da Serra, a 1.400 m de altitude.

Este facto ndo € de estranhar se tivermos em conta as frequentes e amplas
amplitudes térmicas, sobretudo no Inverno, incluindo intensos nevoes.

A explicacdo torna-se embaragosa a cotas mais baixas em que as temperaturas
amenas, a velocidade das dguas e outros factores usualmente considerados limitantes da
distribuicdo deste tipo de moluscos ndo serem suficientemente transparentes para
justificar a sua ndo detecg¢do.

Assim, deixamos o problema em aberto para posteriores pesquisas e

interpretagdes.



Como ¢ evidente, para além da preocupacdo de identificar os exemplares
malacoldgicos recolhidos, procedeu-se a pesquisa de exemplares parasitados, todavia
ndo foi proficua, malgrado se tenha recorrido as técnicas de libertacdo espontinea,
dissecacdo e esmagamento. Isto poderd ser explicado pela exiguidade da amostra de
Limneias, recolhidas principalmente com o objectivo da identificacdo, e ou até pelas
areas geogréficas seleccionadas que, a excepcdo de Santana, ndo possuem elevada

expressao parasitaria.

3. Trematodos causadores de fasciolose.

A Fasciola hepatica € o unico tremétodo descrito na Regido, embora ja tenha
sido referida a existéncia de figados com lesdes semelhantes as provocadas pela
Dicroceliase.

Ainda que baseados numa identificacdo sumdria que a destrui¢do inadvertida e
prematura dos exemplares, ndo deu azo a exames complementares, permitimo-nos
levantar a possibilidade da ocorréncia de Fasciola gigintica. Acrescente-se que a
literatura descreve esta parasita, no perimetro europeu, unicamente para a peninsula
hispanica.

Por outro lado, e a adir a esta ddvida, ja de si recheada de curiosidade extrema e
estimulante para continuacdo dos estudos, a ndo descricdo na RAM de qualquer outro
Limneideo que ndo seja a Limneia truncatula aponta, para a inexisténcia tanto de
hospedeiro intermedidrio preferencial — a Limneia auricularia — como de outros

eventualmente alternativos.

4. Deteccao de formas enquistadas no agriao e alface

No ensaio foram envolvidos 18 coelhos tendo sido oferecido a cada um
aproximadamente 750 g de agrido ou de alface.

Os resultados foram, em todos os casos negativos.

Ter-se-4 de confessar que estes resultados nos colheram de surpresa. De facto,
era nossa convic¢do que algum ensaio daria positivo. Acredita-se que a pequenez da
amostragem terd elevada responsabilidade, sem contudo deixar-se de aliar outros
factores, dais como a inexisténcia efectiva de quistos nas 4reas consideradas, ou mesmo
a eventual resisténcia dos coelhos, muito embora estes sejam usualmente susceptiveis as
infeccdes experimentais e constituem um dos mais importantes hospedeiros

reservatorio.



5. Repercussoes econdomicas

A fascioliase foi e continua a ocasionar elevados danos na economia regional.
Necessariamente que ndo se dispde de dados que permitam uma boa quantificagdo mas,
em boa verdade, os elevados indices de animais parasitados dizem-nos que nido devem
ser minimizados nem descurados.

Tomando como indicador os mapas de rejei¢cdes de figado e pulmdes poder-se-a
extrapolar a importincia dos mesmos, especialmente se tivermos em conta as perdas
nido contabilizadas a nivel da producdo creatopoiética e lactopoiética, mesmo
considerando os limites minimos descritos na literatura especializada. Naturalmente,
que ndo podemos nem devemos olvidar os restantes efeitos nefastos a nivel da
reproducdo, do consumo de alimentos, o préprio peso das reses e outros.

Atende-se que, no pretérito ano, foram inutilizados aproximadamente 7.300 kg
de figado e pulmdo que, a um preco médio Regional de 400$00/kg, representa um
pouco menos de trés mil contos.

Nao queremos deixar de expor aqui os resultados dos testes de significancia, por
raca, sexo e classe etdria, entre os pesos das carcacas de animais parasitados e isentos da
doenca. O teste usado foi o de Studen-t. Se bem que seja verdade que somente em 2
casos foram detectados diferencas significativas ao nivel de significancia (0,05), a
verdade € que este facto pode ser considerado relevante, caso se tenha em conta a
exiguidade da amostra. De facto, esta ndo permitiu a diferenciacdo por locais de
procedéncia o que, conhecedores da influéncia das condicdes gerais do meio nos
factores de baixa hereditariedade, nos leva a admitir a ocorréncia de hipotéticas
dissimetrias inter-compensdveis entre os diversos locais de origem e, como tal, a geral
semelhanca estatistica entre os pesos das carcacas dos animais portadores e ndo
portadores da afec¢do. De qualquer modo, em 2 casos as carcagcas dos animais

parasitados possuiam pesos significativamente inferiores.

6. Saude Publica

A fascioliase na RAM tem sido diagnosticada em humanos e Caldeira et al.
referem, em publicacdo datada de 1987, sete casos clinicos cujo denominador comum é

o consumo de agrido.



Os mesmos autores adiantam ainda que a prevaléncia se encontra a niveis
superiores aos inicialmente supostos, o que projecta a afeccdo de um mero caso clinico
para um problema de satide publica.

Equacionado a questdo a este nivel naturalmente que s6 o empenhamento e a
convergéncia dos esforcos dos responsdveis pela Sadde Publica e pela Divisdo de
Higiene Publica Veterindria e Sanidade Animal poderd permitir um planeamento que,
no minimo, contrarie a propagacdo da afeccdo tendo em conta a relacdo intima

homem/animal.

Conclusoes

As consideragdes anteriormente expandidas, como resultado de um conjunto de
accoes de pesquisa no dominio da fascioliase determina que, a laia de conclusdo, se

elaborem alguns comentérios:

a) o estudo assumiu fundamentalmente como desencadeador de outros

programas, melhores estruturados, propondo-se, desde ji, como objectivos:

— Elaborar um levantamento geral dos criadores da Malacofauna de dgua
doce e estudar a ecologia dos mesmos por forma avaliar as proposi¢cdes

avancadas neste estudo e apostar num adequado controlo.

— Compulsar as determinantes da auséncias dos moluscos basomatéforos

em locais que aparentemente correspondem ao seu habitat.

— Estudar a importancia dos hospedeiros definitivos reservatério, como € o

caso do coelho bravo, na manutencéo do ciclo da Fasciola.

— Desenvolver os ensaios de incidéncia de formas enquistadas nos vegetais
usualmente consumidos, a cru, na alimentacao humana.
b) o controle é necessario mas bem dificil, tendo em conta:

- As condicdes oro-hidro-climatéricas da Ilha da Madeira e as de

habitabilidade do hospedeiro intermediério.



— A exploracdo tradicional do bovino com uma alimentagdo a base de
ervas espontaneas colhidas em zonas favordveis ao desenvolvimento do
hospedeiro intermedidrio, sem olvidar a qualidade e origem das dguas de

abeberamento.

— Insensibilidade do produtor para as desparasitacdes, tanto mais que o
prazo de seguranga, quer no leite, quer na carne € dilatado, o que provoca

reacgdes evasivas.

Com esta comunicacdo, julgamos ter contribuido para o conhecimento da
importancia da Fascioliase, na RAM, quer na sua vertente econdmica quer na sua

vertente social.
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QUADRO IV

INCIDENCIA DA DISTOMATOSE P(RCONCELHO 1987
N®, RESES | Ne, RESES ORGZOS

- ABATIDAS | ATINGIDAS * FIGADO E

FIGADO PESO PULMAO PESO KG setidio
CALHETA 680 N6 6,5 316 899,5 9 13,5 9
FUNCHAL 3.783 514 13,5 514 1.799 102 27 102
PONTA IO SOL 705 222 1,5 222 672 L 9,5 L
PORTO MONIZ 221 42 19,0 L2 T3:5 _— — 25T
PORTO SANTO 109 — 0 e i EY FASIES 2
RIBEIRA BRAVA 463 216 46,7 216 673,5 1 I 3
SANTA CRUZ 833 320 38,4 320 1.162 36 61 36
SANTANA L56 272 59,6 272 920,5 33 101,5 33
SA0 VICENTE 629 290 46,1 290 887 6 19 6
TOTAL 7.879 2.192 27,8 | 2,192 | 7.087 191 235,5 191




BOviNOS ABATIDOS NA RAM w~o ano oe 1987
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QUADRO VI

MATADOURO DO FUNCHAL ESPECIE BOVINO
RESES FIGADOS “PULMOES
ANO v
% % v
POPULA- POPULA-
EXAMINADAS ATINGIDAS % Ne, % Kg CIONAL Ne, % Xe CIONAL
1981 5.356 1002 18,7 996 99,L0 L.L88 14,17 6 0,60 37 0,09
1982 L.289 527 12,28 500 94, 88 2,573 18,15 27 5,12 103 0,980
1983 2,843 596 20,96 560 93,96 3.238 13,77 36 6,040 210 0,89
1984 1.883 231 12,27 200 86,58 2,071 7,33 3 13,42 93 1,14
1985 1,797 88 L, 90 86 97,7 L36,6 Ts33 v 2,27 6 0,17
) 1986 2,7 261 9,52 21 92,34 | las,8 L, 77 20 7,66 n 0,40
1987 3,783 51L 13,5 238 97,54 | 1293 9,25 6 2,L6 27 0,23
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